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འིམལ། ༡༤- རྣལོན་བཾཌེ 


མནུངགམཐར་ཐུགགི་ཡོད 


༤ ་རོ་་རོ་ོ་ བ་བོ་བོ་་རོ་བ་རོ་བོ་རོ་༽ 
ས་ལའོས་བའི། དད་ག ད་བསང་བོསངོབ། ། །ཆུགསམཆོགས་ འོབས ཅས་འཇས་བི་དངོན། ཆུ | 


བ་ལ ཐིན རའི 


ཁི ཡོས འའ 


།དགསྱ་པན་༠ ཧུ་བཅུརདར་ཏན་མཁནཔ 


ས་ཕ དོ འགང ག ༨༡ བཤང་རྒུད་ད 
༠ མནབས ཡ་ད ས་ཟླ རཱཊསལ། ༡༠ 


ཧི 
བལྡའྲིརིམ་བཛི་ང་ཤུད་ དུ 
ད་དུ  ་ „--- 





༄༅།།ནམ་གཞག ངམ་རའྲིརམ་བཤདདབལ་གསང་དའྱདས་པའིགནདི་དོན་གསལ་པཞིབ་ཆོས་ཀྱི་ངལ་པོ་རོང་ཁ་པས་མདུད་པ་བཞུགས་སོ། 





འབུར 


ར་ད་གྱསང་ད་བུ། པཔ -སསདགསྲིག །དགོས་པ་དེའྲ་དམ་པའཏོགས་པ་དང་བ 
གེ ྲུ་མདག་འུད་ ུ ོསམསལ་འཅའའའི ཞི ་ རེ ཅུ 


( དོ །གདན། འཛམ 
དུམི་གནས་པའོ།།ནུས་ རྣམ་པ་ ཊ གས་པ་ཡིན ཤད སསོ། 
¿ ཅསས་ངནི། ིམབགཞན་ཤདབ་རི་བྱཅར་རོ།། ཞེ 


















༄༅། །ཅིནཱཔ་གཞུག་ཟིམ་པྲ་ངོམ་པརདམ་བཅས་པདེ་ལ་ཐོགམར་ ཧཾད་འའིད་པོཌ བ་ཞིསྱ་བ་བ་འྭ་པོའས་ 
པའིཆིགསུབཅདཔ་བཅོད་ལྭ་དདད་སེགས་པའྲི་མས་བས་པ་བྱུདཡི་དྲང དོན སས་མ ཆུ ཞུག་པ་ཐ བྲིམམེ་པར་ཤའོ། འི་ །རཤེགནིི་ན་ལ་དདྲེ་བལ། ་འདྲེ་བད་ཞིསརིམ་པ་ འིམ་པཱ་སྟོན་པའོ། །དའི་རེསནས་ནམ་མཁའེ་ཤིངཨས་ ¦ ༥ 

བྱ་བ་ལ་སོགས་པམ་སའཆཔ ཡྱེད་པའི་སྟེད་ངབ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁངྱ་སེད་པའ པད མི་བྱ་ཡོདཔའ ལ་སགས་པའྲི་ཉེསོ་ི་སྔོའི་ལབོར་ལོ ལོ་ཐམསཅན་ཙུག་པརརས་བཅེཅས་རདའང་གི བྱ །་ཤད་ལ་བོདྱ་བྲི་བུ་མ།ཁ 
ཅིགརེགས་སུའི་ཟོས་པ་པོ། པོ་ཡིཾན་ཡདྷཱ་ཝཱགམོས་ཅེ་གཙ་ོརྡཱར་འཆང་གིས་བྲེདཔ་པ་འདིརམི་བྱམདཔ་མོ༔ སློས་པན་དའིའིགསྱའིཟུས་པ་པོལ་ དགོཔས་པཡིན་གསུངས་པ་ ནེ་མི་འཐད་དེ། འདེརམི་ བླམདཔ་དངིལ་འབོར་ལ་ 
དྲགདཔ་པོརམ་བ ཤད་པས་པེ་ལུའི་དོནངུ་མྱི་སང་བའྱི་ཟིརརོ། བམ་གཞན་ཅེསདླིས་དྲམ་དཔ་གསལ་ 
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པདགོད་བར་གསུངས་ཅི་ ུ 
དབསེ་ལ་པརིནཆེན་པྲདབརཔི་བྱ་པད་ རྡོ་ར ཙགྲོསྤའི་གྲེང་བེའི ཤད་པ། བོདོརྦ་ངས་དཔམ། དོ་བག་དངྲ་བུ་བླ་གགས་པས་ 
ཇེ་འཆང་དུ་གསུངས་བའེ་ལུ་ ས་བཀག་ནས་མེ་བྱམོདཔ་གཅི་བོམ་ཡེན་པར་འཆད་དེ། རནཀསགེཾྨླྨླཾླཾླླ་་ གསོལ་ 


༨་ཡིན་མན། འཕགས་པའི་གཞུང་ 


ཾཔབློམོར་པརྨ་ཊ་ཞོས་གསུངས་པས་ | 
བག་པ བག 
་མོཁ་མོན་ཤེས་གང་ 


སྐྱོ དཀྱིལ་ འཁབོརྦ་ཆ་མ་མཆོག་ 
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༄། ལ་འབོར་བླསོས་པ་དངྱ་འརམས བྱམལ་བའི་བཟུས་ གྷོཙོ་ནོ བདང་དེ་ ་ལ་བ་དང་ད 
།བྱའོ། །དེཿ ཉར བླཟུས་པྱ་བསནསགཙོ་བྱེ་བུ་བདད་དེལྭ་སྲུས་བླམལ་བ 
གཤེགྱས་གསོལ་བ། ་འབོར་ཡི་ལླ་རུམས་གྲོ་ པོའོ་བོ་ལ་བྱ་མུ་བ་དང་། བོ་མ ི་ཡགས་བྱ རརྲ་བྲུས་པ་འ སྒ 





།བྱའོ། །དནས་ལ་དྷེན་མས་ད་པྲ་མོའྲིད་ 


གོད་པའྨི་རམ་གཞག་རིར་པ། སུའོ་དཅེལ་གཁོར་ཁྲི་ནུམ་གཞགཟིམ་པ། ྱད་བའི་དཔྱིལ་ཕུཔོརཨི་རུམ་ ཞག་མ་པ། དོནདམ་པེའིད་ ཅེལ་ལབོར་ཅྲོ་རམ་གཞག་རིམ་པ འོ། །ཿ དཔཔནི། དཀྲ་ནམ་བརང་ཞག་པ་བ། ཞིའོདངཔོ་པརྟ རྭ 
བུར་བྲསས་ནས་མདོ དོང་བཿན་པྱ་རཱས་པར་བརྗོད་པ་ྲ་བུ་ེདྲའྲི་སདབྱདཅི་ ཆི་སཱིད་པའིརིམ་པ་དད་ཏེན་ད་ རྗ ཛོ 


དཆགས་ 


དུ་བརྟན་པའི་ 
སདཔ པཔ་དད་མྱཏུན་པདབྲ་སོམ་པ། བྱདྲ་འི་པོད་པའརམ་པ་དང་མཐུན་པར་བྲ་པོམ་པ། དག དད་གླམཅ་ན་ 
ནུང་ 


་པའི་རིམ་པདད་མཐུན་པར་བྲཔོམ་པའོ། །དང་པོན། མདོད་ས་ལས། དམ་པའི་དོན་དུ་བ་ 





དས་པྷ་རམས། །ཞེས་པནས་ ཡེ་ཤེས་ས་གཞྲི་བིནྱ་བིས་བླརབ་། ཅེས་པའི་བར གཡུངཀིས་༧ །རན་པཅུ་ད་ 


རླ ལྐོར 
དའིརོརབཞིངས་པ་ལ་བྷ་སོད་ཅིང་མཛོད་བྱ་འམ་ མཐའ ; 
དརང་ལྭ་སདཔུ་འིདོནི་རངོཿ ཅར་ྤི་བོནི་པའིདིཡ་ང་མདོད་ླ་མ་ ཨ་ཧྲཾ་ྷཧྙན་པའོ། །གཉིསཔ་ལ་བཞི།རམཔར་ 


ཟྷནལ་འོད་གཉིས་དཔ་དོནདྷུ་རམ་པར་བཀོད ཀོདནས་བླན་མཔའྱི་ུྷསེནཔསྨ་ནམཔ་དགོད་པའི་རེམ་པའོ།།འདིལ་གསུམ། དཱི 


ཆོ 
ནས་བླགོམཔརགསུཔས་བའིདགོངས་པ་གཉན་པ་དབབ་པའ།།དང་པོ་ལགྱིས། སྣུཾགིགཏེང་སྟོངས་བདང་མཇུན་པར་འཇྲོམ 


པའི་ཐོགསར་རོདབྱཧ་ད 























-རྣམས་སྟོངཕཏི་དདུ་ྒ ངརགྱསཿསནོདྷོཾ་ཌོརྡདོམ་པོའྱི་ཧཱ་མཆེན་ངེ་ཡཾནྦ་ཏ་མན་། ལེ ་པའི་མོནོགསལ་ལས། འདི བདེན་ཡིདཔ བྱཿབའརིམཔ་ལྟར་ ཀལ 
ཤེསགསུངསཔ་ཏིར། ཝུདྲར་པ་ཱོཿརན་པོའྱ་རུདིཏན་དང་བཅ ན་པའི་བ མེའདིམ བགྡོར་པྲའི་ པ་གི དབྱས་བའི་རབ་པ་ལར་ སྨོམ་པ་ཡིནལ། ༨ དྭ་ལ་ཡང་ཐཱ ད 
སྒེམཔགསུྲྤྲག་པོ། །འདེ་ལྲ་གཉིས། ༨ ལྭཐུན་ལ ད་འཇིག་པའིརིམ་ མ་པ། འད་ཇསྱས། མཐུན་ ན་པརབླསོམ་པའ། །པོ་ལགཉིས། ད་ རྔ རུབྱཧདའངིགཧུལ དའགྱའྨ་ད་འཇིགཆུལ་དཔོས་སོ། །དངཔོནི། གང 
རྨ ཙིདྲགསུམ་འདིརའཛིག་ཏིནདུ་ཇིག་པ་ཐོབ་པའི་ །ཅན་ཆ་གསནས་བར་བམ་ལ་ཉི་ བླར་གནས་པད་ བེད་ལས་ནྱེ་བུངལ་བདབླཔལ་ཉི་ཤུར་འ འཛིཉ་ཛེ་བབར་་སསག་སོ་་སང ཉེ་དནས་བྱཅུང་ཉེ་ས་འོག་སྭ་ཏྲེད 
སབའི་འམས་གྱསམཔའི ས་ཅན ཅིག་བད་མ་ཡུས་པརྱ་ཧུར་པཱན་བཅད པ་ཡིནན། །སླྲ་དའེ་ལ་ཁྲཐཔནིམས་འཇིགགི་དབདྱང་སན་པསམ་གཏན་ངཔོ་མནད་དོ། །ད་ཡད་ཐོགམརྩ་ཏལ་བནས་འཇིག་པསྟ་ཏོངགསུམ་འདིའི 
པརསིམས་ཅན་གསརའུ་མྱི་སེ་ཞིང་ས་ རྫསྲས་པྷ་ནམས་ཙོཔ་ཤི་འབེསནས་དྲམ་ལབ་ཧོངསཔརལྷགརཔོ། ། །དཾནས་དུད་བགོ་དད་དོནས་ཡི་པགས་ཁོགནས་སྟོཔས་བརའྱབརཏ་། དེ་ཡངཿདོ་ྲོ་ འདག་དྭངུཿ་མོརངས་ཤིཿ ཁྱིལམ་ཡོད་ ཟླ? 


མས་ལ་དབཞིན་གཤགམ་བླ་ནམས་ཤྲི་ཕཱངསཀརསི་བཱསམ་ཛོནང་རམང དབ 
ཁྱི་སིད་པ་ཤྩོཕས་པ་དང་མཐུན་པར་སྲོཡ་དགོསཔས་སྩོད་ལ་ཨོགས་པ་སྟེདཔ་ཉིདུ ཉེ 
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སྤཾས་པའི་དྲགའ་བདའི་བད་བའི་ འི ༨༨༨༨ ལའ ` 
དདདནསྣ་ཅཊ་བྱ་གང་དུདཔའི་མྲི་ནམས་ཤིནས་ཆེངས་པའི་ལཅིགཉེནདུ་གེལ་དདག་ཅུངས་པར་འུརབནི་འཇུམ་བླུ་གིངཔ་བཞིནནོ།།དནས་བངྒབ་ལི ཉནཔ་ནམས་འཇིག་ཏུ་དའཉོན་ 
ཏན་དང་པོརམྱེས་ར་ཤིནས་འདོད་ལའིནད་དུ་པེའོ། །དནས་འདོདྷ པྲ དགརམ་བིས་འཛིནྐ་ཏྣ་པས 









-:༢ེ་ཏཿ 


















ཨེ བ་ག །ཚདང་གཡར་གསུངསས །དོད་འཇིག་པདལ་བར་བཟལ་གྲི དཀོན ས་པས་དེ་ཡར་དརཔ་བ་ ཡེ་བནས་ཆདཞིག་པའིབརདེནི་བཇིགཔའི་བམལ་པ་ཧེ ཐཇོདལས། ¶ 
རཾ འི་རིགས གི ྲདེི་ རི གན ཡ་ བམི་དོད་སོད་ཞིག་ 
ངི བ་ཤུས་པརབུས། བ་རིམ སུལ་བཅུད་འཇེག་པའིརེམ་པབསུནཔ་རི། རོད་འཛིག་པའིའིམ་པ་ཉོན་པུའ་ཡན་ལགྱུ་བཤད་བིམ་ཡིན་ཉིསམས་ཅན་འགི་བ་དཆོས་མཐུན་བརྨ་དལ་པནྲི་ལུག 

6 ས་འདདང་ 






་དོ་ལཔལས འདབ སབསཡི་གཅིག་པའྲ །སོམཔའམདོད་་ལས་ ཆིགས་འཛུན་དད་ཡེསྱར སའ དབུནནབ་རབའ་དོལ། །ཞིས་གྲང་སཔ འོད 
ཨས་ཅདལེ་དཔིགས་པརྭ་ལ་དགོས་ཅདདེགངད་ཆོས་མཐན་པརྨ་ནམ་པའིམྱཅུན་ཡུལའྲི་དདཤིག་བལྔབའིབྱར་།ིག་བལམི་གྱར་ང་། ཡུགས་གཞན་ལ་འདིའིདབས་ཅི་ངབྲ་དེཔ་བའཆེབ་དངརེས་མཇུདཔའིབ་ཤེད ར་ 










བོང་བ་རོརོ་ོ་བ་གོང་བསམ་གྲསུངས་སོ། །གཉིས་བ་ལ་གཏིས། འོག་གཞིའི་དོད་འཆུགས་པའི་རིམ་པ་དམྦདནཔར་བསོམ་པ། ཉིངོནྲི་ིང་སོགས་ཅྱི་ནོད་འཆུགས་བའི་རིམ་པ་དངམུན་བརབྒནམ་པའོ།།དངངོ་ 
ནཱི མདོདས་ནས་དམ། འོ ཤསདྲུབས་གས་པརཤེས་སོགས་ཅིམ་དངསའབོང བཞྱི པར་ མི རར་སྱིགམ་བནྡི་མོད་འཆགས་པའི སྭ་བྱ་མངལ་སོགས་པདཔམཐུན་པར་བླདོམ་པ་ཡིནཔས་འདིལ་གིས། ལླའུན་ཡ་ལ་བ་ཤུད་པ། 
རེདངྲམཐུནཔརྡ་སོལ་ཆུལ་ལོ། །ད༨པན། ཛིགརྡེན་ཞིགནས་བར་བགལ་ཏི་བྲཿཧཱངས ‡གནས་པད་ དོནས་ཡངའཆགས་པའིའགྲི་རིམ་ལེ ༈ །འདིངས་དངམ་འབལ་བབླེ་རོདྲནམས་ཡས་ཟིམནས་འཆགས་ཤིངས་དྲ་ །དང་འབེལ་པྨ་ཚིས་ ྲུ 
མས་རཱིམནས་འཆགས་ལ། དེཡངྡ་པནཱུས་པའི་གཞུལ་མེད།བདད་ དཞས་གཤུ ཞ་ར དནས་བལདགའད དས དྭནས་དགའ་དན་ འན་དངདྲནས་འཐབ་བལ་བདེ་གཞུལ་མདཁདྡམས་འཆགས་ས། །དེནས་ཐོག་མུརརྟན་ 

ཅེངའདྲེལ་བརའབྱང་བ་ལྔེ་ སཾམསཅནྷི་ལཾསྦཀཱི་སྟོབ ས་ལསནམཁུའུ་ལ རདཅི་མ་ལུས་སྦོ་གུར་པའྱརུངའ། ངམ་བོད།་ཁདྲ་པི།བདྲཅིས་གཡོ་ པམ དེནསླ་དདདྲེ་ནམས་བཡེལ་བརླབར་བའྲེ་མུངགདའིལ་ དིལ་ལའྲརདྲུ་གུརྟ་ནལ་ 
2 ་བདིང་ངོདངི་འགརར།།རངདེའེམའི་དམན་ཡི་ངམས་ཅི་ ཆདནི་དབགེཆད་འཕུམ་པག་བཅདགདང་། ། རྒྱ་མནི་དང་ག་ཆིད་གྲངས་མངཔ་གཅིག་ ཆོན་པཆོ་ཛིན་པའི་ྲོ་རས་ཡང་གཞིག་མི་ནུའེ་ པརྲས་པ་ཡིནནོ། །རུ་བའདི་ཡི་ 3 











ཌུ 


¦ 

( 
¥ 

} 


རྨ 











མདོར་བྭ༔  ཆུས་པརས་ ཀད ངོ \ཡུལ་ལྭ་དོད་ པད་ཤྱ ཅྲེད་རེམ་ལ་གཞལ་ལུས་ཁདཆག་ པ་དེས 

རྗེ མས་རད བ། ནཔའི་ཕེརརོ། ཡུད་འདི་ལྭ་བྱང་གཅི་ བ་ལས །ཡིགྱི་ང་སཱི་གནས་བོམས་༔། །རྡ་ ར་བྲ་ཧིམ་བརྡ་བ། ། ཡཿ 

མཾ བར ་ཞིསགམཔ ་བརིིིིྲ་ ལཱ འི ཐེ བུ དྡ རད ནན་ 

༩ ིན  ྙི་ རར ཆོ ནི དྭད་བཡད་པོེ ཤད་པ་ཡབ་སུས་ཅི་གུ་ རྣདབྲས་འགལ་བརམ་བསམ་མ།སམོས་ཇྱ 
པཡ་པ་པོནྡཾརམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་ཡེད་པདདག་པ་ཡད་ཡནཔནེསེམཔང་ ད་པ་པོའོ། །འདེསྱ་བུན་མང་པི་ལས་བསགསནས་རྣེདདད་ཊུནམོངོས་ཡིན་པའི་ལས་ 





་སཧདཔདགོས་བཅུ་གྲས་ལོ། གཏིས་པ།བགས། ཆོ 


༣༦༠ ༽༽ རེ 















གཾ ངཔ ཐུན་ཡུལ་ལྷ་སྐོདཆགས་པའ་འོ་ དའཆགས་པ་ལྟ་འབྱསདརོམ་ལ་ ས་ཁང་བ བབེའོ་ ་ལ་བྲས 
གཏིས། བཞི ཨཱ ཆོས་མཐུན་པར། སྒྲ 55 མད་པའི ཨདཔནི་། བཅུད་ཅི་སེམས་ཅན་ 













སོམ་པོ་དགོན ༧ 


རི ། དྲེ་ནས་བད་དོ་གུ་པ་བདེས་འཇམ་བ་བིངཔ་ ཅཅ ེབལ་དུ་ེ་བ། པའི་ཚུལ་ཉིདདངཚོས་མཐུན་། 
རར ྲྲཉྲཉྲྱ5ྱཉྱ༅ྱ}3}?ྣཾྣེཤྲཤུདན@་ དགྱ རར ༢པྲ་གིང་གཤནངུ་མི་འཇུག་པསའང་མ་བྱུགིང་བའི་ 
| ཡིད་མ པིནུགཡག་འཇུང། ཊི གྱུདདག་གིསཔ། བླགབས་པའི་འབསབུརན་པན། ཅུདསནམིའི་དིདཔྱ་ེ་བ་འིིམ་པ་བན་ རད དྲ་མ རུདའཆགས་པ་དང་ཚོས་མཐུན་ 









ཨེ འཇོམ དིང་བཟིཏན ༡ བར་བ ཐར ར་བའྱི་པིརརོ། རོ དལ ས་བོ ལས་ལ གམོས་ ར་བཞེསྭ་པ ད་པ་འཛམ། 
30 གར་འི་ེདསལསས་བའི་རས་བདང་ ནནས་འཆད་མ་གོ་བྱེ་གནས་བའི་ རི རས ཡེ སོ་ག སློ 


དཔས་དེ་དག་དང་འདྲ་བའེ་པྱེསངཆོག་མི་འད་བ་བ སཾ་བཞྱི་སོང་པོར་བྱཟུདནྨ་གབསྦིདོན་ལས་ཉཡས་ པར་འ 
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མུདབཅན་ན་ེིན་ལ་འཚོྲ བར་འགལ་ལྡརོ མནོ བོད ཡོདཔའནོ 
སཔསྱ་རཱསཱ འདེམ་བྱུ་གིང་དུ་འཅིན་དྲའེ མེ 


ཀོ 





{༅མཐུན་པ་གསུངས་པ་། འཆང འང འི་བགི་རོས་འཛམནིུཁོལའབྱནའོསའིའིི ་་འཞི་ག་སས། 





= === --- 

མྨ ཅཿིག་ཀིམགློ་པོས་པས་དོན་རོགས་པའ་དོ་བ་དད་དདཔ་ལ་སོགང་ པ་པའི་དབངཔྨོརུམས་ཤིནརོབ རྣོབ་དང་བླིན།དེདངུལ་བོད་པ་ཉེ། 

ཅུ་ནན་བྱཁྲགས་པ༔ མས་འདཱིམ་དྲོ་མིདྱིཏེ་བའི་གན་སྣ་རམས་འེ་དུས་སྱུ་མ་བྲབབས་ རད རུླྫིྫྷྣ ངས་འདུང།། སོ་བ དཕྲརཤོས་ 

རྔ་མའི། པྲ་ལ་ས། །ཞེས་གླྲང་ 8ཞད་འཆོད་པ། དཔནི་འདྱལུ་ ཤེསོཔ་དྲ་འགལ་བསུའི་འཐད་དོ། །ཇྲམ་འྩོནྲ་ལས་གྱང་ ^ འངམཐདླུ་ བའ མཆོག་བ 

མ་མའི ིེ་ བ་ས ཛྨ་ ཀཱ ཞེས་ག གུདཔ་ ཟཔ ཡདཔན་ནྱདག་བགིལས་ལྷ་སུས་པར་འབུལ་པསའ གདདོ། །།ལྱ་བི་གྲག་དད་ དགགིསནིཡི མ་རུངས མཆུཔསྦྱ་སང་དབད་བོ་གིནྱོ་ རྡོཔ་ཡིནཆེ འི 
ཅཱ བྱུངདུ་འཚྲདྱ་རཱ་ཐ་དང་དེ་ཡདའདམ་བ བྲ་བུད་པའི་མཆོག་ཡུལ་དྭབསས་འདོན་པར་གསུངས་པ། །གསུམ་པའེ། འཇིམ་བླབིང་པའྱི་དེན་ལ་བང་སེམས་འཆངྱ་རུབ་དའིཡི་ རྒྱུ 

།ཁིམནསར རེས་པརྩ་བདནས་རཔྱརྭ་བད་བྲི པ་གཏོས་ཚི་འདད། 






དེསན་བྲང་སེམས་རྩ་ད་ 


ལཱ །དབུ་ ཅུས་ཀྱི་ཡུ ཡལ་རླཱུ་སེས་པ་དྲ། །དབང་པྱོ་ ལ་འྲེཤིདྨ་རོདེ་བློརམས། །ླམ་ །།མྱི་བ་ 
རྱཡིས་གླིང་གཞན་ 
༨ཅརདབ་ཤད་པ་དང་ 
] རབཉུ་ཐུདནས་ ཿ 










དེ 


ཤེ 


སཿ 
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བཱཾ་ཞེས་ཐཿ 

ན་པོའ ྱྩི་མགེ་རམ་ 
འདོོད་ཆགན་ཅན་དོནྡ 
ཅད 





ང་ 


།།ཞེས་གྲས 


ས་ཀུནྐདྷ་་་ 





ཌཱ་ཐུམདཔ 


།གཞི་ལས། དུད་བབ་རམས་དང་ཡྲེདགསནམས་ 





ནཱ་ལྷ་སྐམས་པ 


དཔྱས་དེ་ལ་བཏེནནས་དགུའོབཞི་ལ་སོགས་པའི་ཉིངུང་འདན་མཆོནདུ་མོདཔསྤྲ་བམེ་ི་གང་པ་ 
ཡུ ཟེབད་བདང་རྱ་ རྱག་བརྔལ་འདུས་བར་ཡོད་པས་འ 


ཕར་ཞུགསནས་བཏན་པའི་དོན་ལམ་ འྲས་ལས། ཏིཏར་བཛོ་སན་འདསཅིསྤ་བཏྨརུབྱ་ི་ོ་འཕངནིའོ་ 

ཐེ ིིངདཡརིན་ལྷ་སོམསཔར འཇུགབར་མཛད་པ་དེབ ནང སྐེ་བཞིནཔ་ལུ་གནསཔས་བ བློ་སོངབྱྷསེ་འདོད་ཆགས་ལྷ་དདོ་པའེ་སེམསནནམསཅི་འདོད་བས་ཐུར་པརདྱའོ་བསན་པརྒ་བ སབ 

ན། ཆེན་ལ  དནི་འདོད་པའེ།ལ ནགུནས་པའིསུ་པ་ལཆབས་པའིསིམང་ཅན་དམས་ཅིའདོདཔའེ་ལནཏན་པའྲེའོ་ འླེ་སྐོནས་གྲོལ་བརཿ ཤུབན་པའྲི་བྲིང་། ཞེས་ད་། གང་གིདེནངུ་འདྱི་ིདམཛངས་པ པའི་ལན སྒྱི ངོ 
ཡུབས་པའྲི་ཕི་ད།དཔང་པོ་གཉིསྱ་པོར་ཡང་ཤའོ་གཉིས་དང་འདྲོདྨ་ལ་འོམ་དིང ་དཔརྨི་རམས་ལ་ཡ་ ད།ས་གཞན་ 









མབ །དཔང་པོགཉིསྦ་ངར་གདན་ཡེདཔང་སམས་གུན་དཅུ་ུལོ 
དདབུད་རོདདྡནམས་ཕན་ུན་གཉིས་ཅིས་གཉིས་ད 





དལ་དན་འགོནི་མུགས་ཅི་ལམ་ཕྷི།ནྲ་ར་དྭགྭཏཱ་མྱཾ་པ་ཞིང་འ 


ར་ག 


དོཆགས་ལས་བྱེ་བར་ལགར་བདརྱའ་བྱསན་པར་རབའི་ཤིར་ལེ་བཿ པོ 


ོད 


ལ་ཡད་ 


ར་ 








ཐ་ར་ 



















ཤིདྭ་སོབ་དཔནོོ་ད རིབ་གཏེན་ 

དོད ་གོདོའྱང་བཟོངོབཆོནོདོ རྒྱིས ཞས་ག གོང 
སར ༅། པཔྱ་འབུང་ངོ་། །འདད་པ་ནོོད་པོླི་པནམསུལ་ཡངབ་ གོ་བོ དལ་བ ཆ་ །༅༄ལ6 ནཱམ་ རར ྣྣཌཛ-་ 

¬ གྱཾས་གྱང་ད་བ༈ ཤིནདུ་གསུངས་སོ།།ཡདདཉིད་ལས། དུད རི ཞིངདངབམེད རརལེནའའར་མདོ། །དདགགིས་ ཛས་ཡའ་བསའ། རྣུམས་ སྦྱར་བ བཡ་པ་འཛན་དབང་པོ་འཚོག་ 

ད་དོ། །ཞེསྔ་ཐ་དོང་ནད། ེདཔས་གྲང་བམས་འདོད རསམ་བུདད་ རཱ ཀླ ་ལྲརགསནས་བཤད་པའི་ཆོ་གཅིག་གིས། སུལ 

ཌཱ རད ག །མའི་འངགདུནཡས་ཁང་པར་བཤདཔ་ཏུད་དམང་ འདྲ ་ དགནི།།ཚོགས་པ་ལ་བཤད་གུད་ཕགགོ། ཇོགས་པའིའི་མྱ་བི་གལ་ཏན་ཞིང་། 

ཧཱཾ 8 ༣༣ (བུ་ཁྲིད་པ་དྲའ བདུ་གས་ལ་ལས། སསསསས་པཔས་་རབའ་ག།ི་འོ་ བན་དན་པོཌ་ཉཱ་བཱའོ། 

ཧཾ གྱ་སོད་པསྟནམ་བྱརནཔ།།འདེན་རེདམན་གསབགྷ་། །ཞིས་གསུབ 
















\ལ་ཡངྱཱ་ཧཱདི་ སབ་པསྭ་ཁྱི་རུ་གཞུང་བལ་མོ་ཆེརྩ་ཐེས་པའི་དབདད་བསནོས་བྷསནཕམདབརྩད་ངན་ཡངབད་མོདཏནདུཔིརུང་བཞིམ་ཡིནཏྱཾ་དུདུས་ལོ ལིག་པ་ཆེན་མོ་སྨན་ལ་སེགས། །ཏགྱཱུཏ་དོད་པའི་དོན་བཅོདོ་པ།། ང་ད 
དཔའི་ལོངསྨྱཔ དདག་གིསནི། །ངི་ཝཱ་རའདོད་པ་བྷསོནན་བྲ་གུཤ།།ཅེས་གསུངས་ཤིད་དའི་འྭགེལ་པྱ་པོན་གསལ་ལས་ཤང་། བདོད་ཆགས་ལསྤ་ ང་བ་ག སེསཔའའའཞྲིགགང་བྲང་་བ་། དྱི་དདམདྷ་ས་གུད་མཔ་པད་བེདདྲོགས 
འཆམ གསོས པཔ་གནསགས་གབས་ས་། ལརིག་པ་ཆན་ལོ ནིལྲགས་བདྲ་ངས་པའྲི་ པ་ཡ །སྱྱན་ལ་སོགོས་པ་ནི་ ནི་པླ་གཅན་ལ་སོགས་པའི་བྲུདམདབཞིའོ།།འདོདཔདངལ་བད་ོ་ 
ཞིདནམ་པ་དདགཔ་ས་ད། གླ སུམཔྱ་པུར་ལནཔ་ལ་བེརོཔས་ཇི་ཅུར་བདབར་འདོདཔའི་མལ་ལ་བླམབས་ནདོང་འཆང་ཀེ་གོའའངའ པར་འ པར་བ ཤད་པས་ཐབྱོ་བའྲདལ་ ། སྟེནནེ ནྲཾོམ་འྱ་ཐུང་དང་གདན་བཞི་དང་ཞལ་ཡུ་ ལང་ལ་ 
ཡས་པར་གསུངས་པའོ་མཛུའ་ འམཆན་ཉིདདྨནཱ ུང་བའི་བུདམེདདགས་པར་གསུལ་ལོ། རིས་ད ང་པ་འདི དྷེ་ཉཱ་ན་དོདཔ་འཉོན་པར་བབམས་ཅད་འཛསྱ་ ` ་ 
པའི་ན་ངནདཱ་ གི.ྲམ་པ་་གངམ་ མས་ཆྲང་འདོད་པའི 







བླསབས་པསནྲིམ། ཏན་ལ་འཆདྱ་རུ་བ་ཡེན་པས་འཇམ་བུ་གིང་ འགུབ་ལ། དེའྱི་རུ་མཆཾན་པེསྟ་ཏནོདས་བྱརད་ཆགས་པ་ད་ཅོས་མཐུན་པར་བླཔམ་པར་བ་ 








ཟླར 














༄༅། །པའེ པའམཐུན་ཡུལ་ཡང་བཛམ་བྱུ་བིང་པའེ་ ཡི་དེཿ །འགབ་པའེ་རིཔ་བདང་མ ུ ཇང སྡོམ་ངཐྱད་གེ་ལུགཉེས་ བྱསྲིདསྟ་སོན་པ ཡབ་འ 6 བཞིནྭ་སེ་ ་གནས་བཞི་འ་ཤདཔའི་ 
བཱ རོླ་བིང་བཞི་ བབཞི་ལ་ལོས་བོདགའ་རརནི་ ཉེས་ ེརིྲཛྲཉྲྲྲང རི་་ྲིིིི་ ཌབ་བཞིན་ སྣང་བསྒུར་དདའིད བཞི གདང 

པརྡ་བེ།དིཿཆོས་མྲ ལ་བ་པོ བླ་ད་པའིའི་ཡོདང་ག་བང་ས་ མཐུན་པ ཙའ་མཐུན་ཡུལ་ལ་འདྲོམ་ བུ་གླིང་པའེའི སྱིགིབད་དོགསུ་ དགེམ་བརྩེར་མཆནངི་ཡེན་ཝཁན། སྤི སྱིརཆཾས་མཇུགྒསེ་པདང་ཁྱད་ ཁ་པདདུ་འམབུ་ རཾ 
„ ¡ ཟླ་དབའ་མ་དང་མཐུན་བར་དམ་པྲན མས་ཅི་གནད དོན་དང་རེམ་པ་གིསྦའི་སུད་པརྡ་བརིའི་གཞིང་གདལྱསར་བླ་ནམསནེབཆད་པར་འྱབར་དོ། གསི འམྲ་བིརྦ་རག་ཅིག་ལ་བྲང བ་པར་བའའི་སངསྦར་ཨ་མམིའི་ཉན་ལྲ་མ་བན་འོད་རེན་ ། ཏཱ 
ཞི ནཨ་ཏནལ་ཐོབ་པའིསངསྦུརས་པགས་ཅུགས་ཅས་བདདམི་བད དང དད་དོག་ཞིནྱྱེ་ཡད་ འདོདཔའི་མིའྱཉིན་ལ་གསདུ་འཛདྱྱ་དབ དྲང ཟྲུགས་ཅྱི་སཱ་འྱབུཉ་པའྲི་བདཔ་དྲདང་། ིནི་པ་འཆོུ་ཐད་བཤའ བདང གས ད 
ཐབནས་སྦྱོད་པ་ྱད་པ་མ་བྱང་འརཚེའི་དུས་བྲས་པ་དེའབྲོ་བ་གཤནདུ་བྱེ་བཡཧྲངས་པར། བརའ་ཆོདྱ་སབརྩ་པུབ ཡག་ལས་གསུངས་པ་གིས་མི་འགལ་བདྲི་རུ་ལ་དད་། ཆི་ི་ག་ལ་འཆོངྱ་རའའི་ཌེནདས་ཅང་ལུས་བརྲསནས་འཆྱ་རབད་སོདབངས ནི 























ཐཿ 















དྲ་སོནགསལ་ལས་གསུངས་པས་དྷེ་ཌ་ ་ཡནན་དང་བོར་མིའིརེནལ་ལམ་སླབ་པ་ཡི ཿ་ཡིནྱ་ཁདཱ་མཐར་ལྲབས་བུའའོབ་བན་ལ 
གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བླསལ་པ་དང་པོའ་མ་དང་མཐུན་པར་བྲསོམཔ། 
¡མུར་ལྕགཡམོས ཨྱི་དགྱེ་ལུའུཔོར་བ 





འཐོབ་བནྲ་ལྔསཏནད་བཇ་རུལ་ཇི་ཏ་དབེད་པ་སོགསནི། ཇོགསརིམ་ འཆདཔའི་མབས་སུ་བབ་བརྡ་དདུ་བསད་ང་ཤུདཔདའོ།།། 
ྫིན་འིལབ་ཞོདབརྡ་དདྲ་ག་པ་དཔམཐུན་པར་བྲམམ་པ། ག་ར །།དང་བན། གཞལ་ཡས་ཁད་རྩེད་ནས་ཧ་ བྱེད་པའོ ཡཿ | 
(པར་མདོར་གསྱསཱ་གསུང་ ཡས་བནི་བགལ་བདང་པོའི་མི་དཆས་མུཐུནཔར་བེལ་པ་ཡིནནོ། །འདི་ལུ་གཉིས། ྱན་ད་ི་གཅུན་ཡུབ། ཤུགསྦ་ཆེས་བོའ་བའྱི་པ གོ་འྲགོམ་པའོ།།དང་པོནི། 
རྩིར་བདུདའཆ། ཿཔའེའིམ གསལནས ཕོསནས་ཆངས་པཅེན་བརྒྱས་ལ་དེནས་ཆོངས་པའི་མྲནན་འདོན ན་འདས་དེ བདོད ལསཟམ་ཞས་དུདནས་སིུ་་ དང་བྱ་གང་ ད་ས་བཞགས 

ཾ ༢ པའིམིཡས་ར་འཞིནད ག་ས །དནས་པོ་འགས་དབདཔ་ོདངདོལལ་བསེ གདམཇུ་ྱུ་འཇིག་པདདང་བོར་འཆུགས་པ་ཆས་ཉིད་ད། །ངེ་ཏུར་བོད་ཁད་འད་ནིལ་དང་ འྲི་དད་གཞུན་གྲསལ་དང་དུད་འྲབའ་ 
༧ ཉུན་གྱི་འཇཾམ་ཇུ་གྲིང་བའེ་མི་དང་དམུནནས་འཇད་ད། །དེ་ཡང་འོད་གསལ་ཙི་ཤའ་ མེསེམས་ཅནྨ་ནམས་ཤི་འཕསནས་འཇིམ་བླའིང་ཛིའཡིརྩས་པ་བྟལ་པ་དང་འོའི་མིནམསན། མཆནད་འ་ཡོནཏན་ 






-ཱླ 










ནི་མ རར རར་ས་ གཏིས་སྟོཾན 


ཅདྦིསམཚནཔ་ཙཱཾ་དདག་དྲ་ཝན་པ། དབངཔོ་ 


བཅུད སིས ས་པ་པ 
ཛ་ལ བེ ཁི རེ་ས ཉའེཡུས་ དཔའ འོ ད་ཁ དསས 





སས ོ་༢ དྷོ ང་དོར ་ 0 ་ ལི 
ར་ཚ ལུ གསབས ལི ད་ ( 
ལུས ིི་ 


ྲ ་ ་ 
རོན ཐོ 





སི གཉིས་པནི། ༢༨ 
།།འདད་ེ་ ཁྩེལ་ནམས་དམསལ་པདད་པོའི་ 














ཤྲ །གཞལ་ཡས་ཁད་གྱེ་མོདཆ ༢ སིག བཅད་གསཆགས་པྱ་ལས་མོས་ ༅་#་ཡིན་པའི་ཕིར་ང་། འཇོ་བརབར་བ་བརོགས་པོ་བོ་དོད་བོབམབོཔ་པོརོདོས་རའོརོ་ །འོནྡཾསབས་འདེར་ 
ཁྱག་མོས་བསོམ་པ་དཔ་རོས་མཆུན་སྦོར་བ་མ་མཛོད་པཅི་ཡིན་ཞེན། ཏེན་ 'སེད་པའེ་འོགྲཏུ བགཏུ་བཅེན་པ་ 'ཤྲོག་མར་བསསེད་པན། དེ་མི་བྷསོ། ཡོད་བ་ལ་སུགས་པའིེ་པའེ་ལབོར་ །ལོཔལ་ཐམས་ཅདྷ་ཐག་པར་ཡོས་པས་དགོད་པན་བའོ།།ཁྲེས པཔང་། གནས་ ངི 
སླབ་པྲ་སོན་གོ་བས། །དྲོ་རཾ་གསུལ་བྷསད་བྷཾམོམེ་པརཧ། ངེ རལ ˆ ཨཐུནཱ་ཡུས་ཡངྷ་མར་བཤདཟིན་པས་དདངྱ་ལ་གཆོས་གཉིས་སྟོརབ་གློས་པ་ལ་དགོངས་ནས་མུ་གསུངས་ས། །དའྲི་རམན་པཧྟ་་མའི་ཌ ཏྱ 
ཉི་མིབྱདགཉིསཔརྩལ་གཟདད འརྡདདགཆོས་དབརྩསོའི་མེའཐདང་པ། བརྡས དུང་དང་པའི་མགོན་པོ་ ་གཉིས་ །ཉིས་ཆོས་མཐུན་པར་ན་བའོགནས་རུན་ངོ་དདའགལ་བའྲེ་པོརཔོ། །དསན་ལུག་ཡོས་ི་ཉུནམསདགོང། སིད 
ཧུདཔ་ཡངབྣསལ་པ་དངཔའུམི་འཛུསྱ ས་དང བནཔ་ཡིད་བི ཡསད འད །འདེར་ཐུགམཐཡོ་མདདཔ་དངྱ་ཕགམིསོ་ཡུས་ལ་བླ། བྲ་སགས་ལུ་ཆོས ཡི བྲིའི 
&་པའི་ཆོས་མཐུནྱསིསཆག་སྟེ་སྐབས་གཞན་དུ་བཤད་པ་བཞིནནོ། །གཉིསཔ་ལ་གཏེས། མཐུན་ཡུལ་བཤདཔ། ན་དང་མཐུན་བརྡདམཆུལ་ལ། །དང་པོ་ལེ་གཉིས། འཆིའལོབ་དང་། ཤིནས་བར་དོའྲགུབ་པའྱེ་རུལ་ལོ། ྲ་ 

































པྲར་བྷརན་པ་དྷེ་ཝ་བུ ཁུའེ་བསལ་པ་ པ་དང་བོའི་མིའི་ ཁི་སེམས་ཐྲུགསུ་ 
ཕོལ ༽སྡེམསྦིབང་བཞིན་མེརཤེས་པའི་ར་ 
ཧྲིཾར་ཤནི་སང་དླདག བཞོན་པའི་རང་ 


དོ 
ན་སིདཔར་བྱ་ཧམ་པའི་རུ་བ་བདག་འཛུ ཅད 





དབན 


བ་བཞིན ཡོངས་སུ་ཤེས་པས 





བྷཱ དཟོདོ་པཱལ་གཞནོདྱ་ཐོཤོའཁ་པཌ 


འས 


དུ རཿ འག བསྐམས་བ 
དྡ་བརཅས་ས་ངོགས། 


།དེའདདབྱ་བར་དོདདའ་ ༨༤༨ 





ཁྱིུམམ་ཐོསཔར་ 


མཿཨཱ་བཾག་སོགསྦཀྱི་རྒུ ་ཡིད་ལས་སྩེསཔས་ ་ 
དབང་བྱོ་རེ་བརའབུར་ཏ ། ཧ་ས བོང་ཚོདོན་བིམ་པ 









་པ་ལོ་ལྭའམ གལ བྷ་ལྭབཱ 
ཅདདང་ལ་ངོ་ཡཿསསུ་འོགསཔ་ཡད་ཡྲིན་པྲད་ 


འ 
སེ ི་ོ ང་མས 


།མནནོ། །མངོད་འགེལ་ལས་སང་། བརབ 









༡ དོ གང་འ ཟི འའབརབས་དེབ་དངད་ལ་བཏོནནས་ །བཏིནནས 
པ་འདྲགདའཚལ་འའྲེ་་། འདེད གས་ག བད 
` རླ ྲྱེཾེཾེཾྣཾདར དཔདགའྦ་ ད་མི་ག གཅེག་གིས་ 

དྷུ་ཐཱ་ཡུམ་གྱི་ལུམསསུ་བྱང་འཇུག་པའྲི་བབུ་ུབ་སེམས་དབབ་ནིདཔ་བར་མ་དོནགནས་པ་ཡདམནད་དཔ་བདདུང་ 
ས་བདེ མབས གསལ་ བརྩ་བེདོད། །བར་དོཔང་པྲད་འཇུགཆུལ་འགྲྱ།ཧུན་ཤིད་འདིར་བདདོའི་མཆན་ཉིདྲ་ཧན་པསན་འདུ་ 
སུམས་དབའནདཔའན་གཞིནན་འོར་ྱ ཐུམཆནདདད་དིལདད་བཅས་པ་ཡོནན།།དཉིདཅྱིེམསེདཔ་བརམ་ལ་གནས་པ་ 
















¦ 


2 


ལསངི་སད་ 


མི: (༦ 899; @ 


¡ 
ཏྟ 
མདོ་ 





ོ་ལསྟརོབས་དབྡ་དན་པའི་ཙོོ་ོ།།བར་དོའོགས་མྱའུདརམས་དབྱ་ངོའམིག་གི་མངོན་ཤེས་ ཟླ 
གས་བཤདོཞུས་གཅུངས་ོ། །ཞས་མད་སུཔལ་གསུངས་བས བྲས 


།གཏང་གི ཚོ 
པའོ པབའངམ་བླ་ད 
བསའ དུན ཛྲ མལ་ེ་པདོང ཞི དགིས 


རཆ 











ཧོས ོུངོ་ཅོ་ཅྲོ་༤ཞོན། 

སཱམ་པབོ། །འདྱོང་འོསྦད་ས་མྡནམསཙི་དོན་མཛདཔརམིརུས་པསྨལ་ འླི་གབུངཔའི་དནདྲ་མའམཔ་ད་འཇུག པའྱི ཁ་པ་བྟ།་ནཔདངའདབར་བརད ཐལ་པའ་ིག་གྱིལུ་དུམིརིབདེསམལ་བ་བླ་བས པགས་པ 
ཧ་མ་ཐལ་པས་མདོདདུ་མུངབ་དད་འད་བརྡརལ་འབོར་ལགམནམས་བླྲཔམརགསུངས་པསྱུ་འདངཔོའིམགོན་པོ་བྱྱསདཔ་འབས་བསའསཅ་ལསྣ་་དུང་གཞུའབསཆ་བར་དང་འདྲ་བ་དང་། དྨོལྭ་མུ་ ཕུར་བ་འྲེས་ཊུའི་སྦྲབས་ཁྱིསྦྱལ 
ཙིྨུ་དད་གཞིའི་སབས་ཅི་མངལ་དྲུ་མེ་བ་འཟུད་བ་དྲང་འདབ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཡིནནོ། །མདོ་བསྲེ་ལས་རྱང་། འཆངནཔའིབདགཉེད་ུ་བབའིནད་ སཔ སུུརལ་འཐོར་རོ། །དྲ་ནས་ལེའུ་དད་ པོ་ལམ་གསས་པའེརིག་པའྱམེས་བུའོ་ 
¦ འེ དངཔའིམགོན་པོ་པཱལྭ་སར་ 


བྲ་ ཞེས་གོསཿ་པསོ་བོྷཾ་ྱ་རུདའོངསམུ་བླཱམོམོ་བའོ། །དནས་བོངསྐ་ྦུམ་ལྷ་མུར་ྱདར་བསོགསྦརལ་འགོརྨ་འགམ་གཉིས་བྲནོམ་པནིབརདོས་མངསདུ་བེབྱ་བས་པདད འདུ་བ དོངས 











\ ༄ ཅའ 1 ¬ ༽\. ར་ཉེ ཿ £ , ༩ དའ རེ ང་རོ ལོང་བ པོ ` 
བཟྲུགས་ཅ་ནདུ་བྟསནཔའེ་ཡ་ཤསྦའི་དང་བཞིན་གེ་ལུས་ཆེས་སམསཿནྱཔ་དོན་བབརཡནུས་པསན། ཞེས་དད་པའ་མགའ ཤའྲ་དབས་སུ་དའྱིརུ་མཆིན་དགྲན་པས་པ་འདིདང་གཞུང་འདིགཏིས་བདདོན་འྲབརླ་མངང་།ལྕེ་ 
དུ གླགས་ཅནད་གསུན་པའིཡ ཤ་ཁ བགིན་བིདསཅེས། ལས་བ ད་བ སུས་སི ཀས དི ་བིབོ་ལ་མཞིས་བརྡརས་མོའུགསཔས་སྱ་ལའི་མའངནབརམངདཔ་བཏན་པ་ཡིན། ཞེས་མྱི་པ། 















མཿ མབདབས་བྱརལ་བཡེཊ པ། རོང་བཞིནྱ་གི་རགས་ཡོདཔ་སམརམར་པོལ་ཨོཝཱརྟ་རཔོལྭ་ཨཿ ཟགེརཔ་ླ གིས་བ ངསས་ཡདཔ་དང་གཡུང་འབུ་ད་ཞངལག།འ་ས་ ཛཱི 
བཅས་པས སྡོནཁྱི།ཁཅེགནིེཔའི་དྡོརྒརུས མ་གཉིས་ཕུན་རུནཆགས་བླབབུར་ལ ཛྡཱཧུས་པླདང་གིི སིག་གསུམ་བདྭུདའི་ཕྲས་པགཡིད་གསུམ། ལེས ཅ་་ ུ 
འ ས་ིིིི་ིོིོོ་་ ས་ ་གསུམཧྱ་ད དང་བརཔ་གཉིསྤའིཚསསྦྱརས་ཉིད་པོ་ཅན་ ན་ཡིན་པ་ འིྱི་ིགུ་ཡིན་ར་ ་གནྲི་སན་དང་འདབ་རའཆདཔ་ཡང་ནདཡི་ 
འོ ཅི ཤུདུབལ་སགས་པའིནུཔོ་དག་གིས་བར་ དཔ ར་པོ ཆོས་དད ལགས་ས་འགས་པ མ་ལ་སོགས བཅནནསཞུནཏན་ིས ངོ 
¦ མངའ་བའི དེ་བརནདུམན་པག་སུ་མའི ྐམ་དུ་གཏས་པར ཡང་ལས པླཾཾསགོནཔ་བྱརད་པམཔཕླད་ན་བླ་བངས་པ་དངོས་མྦནབརཱཔཱཡངཆེནཔྲོདགགེ་གཞུང་དང་འགབས་ཡིད་བྷརནཔའི་གནནས་སུཡི་རུང་། ། 
: ཀྱི་བླ་མ་ཁཅིགགེསའི་ལུགསདེར རརིི ཟཱཉེ་པླད་གསུམོའི་ལུགས་བྲབིགོ་གླི་སང་བ་གྲསམད་དག་བྱས དཔའི་ཡི་གེགསུམནིསམས་ཆོ་བཞོན་པའྲི་རུང་། པྱད འི་སྙིང་གི་ཡི་གེགསུམནི་པར་ 











ོ ཐིམ་པ སིད་ལ་གཞོལ་བའི་པའ་དོའག 
་ ༽ །། ཤཤེས་རབངོ་བོ་ 
བདྲེ།ནུལ་འདོརཔ་ ཐབས་སུ་བུ་ཤད།ཐཱ་བ སམསྦ་པང་འུས ཤས་འེ་ཐབསམུ་དྲས་པ་ལས། ྱ་ཡེ་ག 
དེ །ད་ིམདུལན་པར་ནི། པས་ག ཡས ཡའ་དཔན། ར་མདོ སཿ པཾ 
/ (ཅིསྲསངགིཐརཏོམཐོ་དནཱ ༤ ༅རབ་བཞིནངུ་འཇངངབརའུརརོ། 
སོག་པ 











ནི ཟླ་བའི་དཅེལ་འཁོརདགྱར་བརག 
ེ་ སགསམཿས་བོར།རབ་བཔ། 


དསས དུ 


ལུ་ཡོགས་བའི་མས་ཏེར་འདགསལའ བམགུསྱའུ་བལཞནོ། །རྣང་བ་དེ་གསུམ་སྫོད་བ་ལླ་བབལས་བདྲརུབ 


། སེམསཉིདརང་གིས་མཐོང་འྱགརལི། ། 


ཧྱི་བཡི་གྲང་ད་ 


གེའོ མ་པར་བ ལད 


དའ དན་ 1 ་ 


ངི ཨུང་བདང་། སོས ིི་ཛྲ་ 
།ཏབཅོང་ 


ནཱཾ་ཱུད་ཟདདདནས་ཡི་དངས་གཞེཡས་། བདམདོ་ རའ ༦ ར་བ པུ ྱི་ཚུས་པ། དཱ ཟོ ཡི་རང ཟི 
དོའསོདཔྱ་པོགས་དནས་བརཆདམ 
སྲིད་འགགས་པདངརྡཤིད་གྲུབ་ པ་ལིསེ་འར་དྲ་གཞན་གིས་མ་ཆོད་པར་པུཿ 


ར་སི་བའེ་ཚུལ་ ¡ 


གསུངས་ (ལྱར་དུ་མང་ཡང་བཞིད་ཇི ཅྒ་ ལྲས་་དདལགང་ཧོང། 





མ་འཐེདདོ།།ཝངསེཡས་གཉིས་པེའཅའོད་གྷི་གབས 


།ལ་འཇོག་ 





 ་ 
ལ་པཱ་ད༨་ ± 





1༡ 
ཨམ་ས ཡས དད་དང དང་ང་བུས་བད 


་ྱལུསདབཅས་པའ 


པལྒནམྱད། ˆ: པ་ལ་བ 
ཀ་ས 





70 












མོད་གངང་གངིག་ཁོནམཐོང་ 
བུང་བས་ དེའྱི་ཆུལ་ནྲི་ཐབས་བྱི་ཡེ་ 


ཡིནན།།འདིརཕམ་གཉིས་ཆགས་བུ་དུག་ 
¡ཱ གུས་བོག་ བིགས གནཔས་དགཞུའ། 
ཅདབིལྭ་ཡི ནོན འཛིན མུམས་པའི་རིམ་པད དུང་པྱརན་ལུ། འུདད་པོ་ལས། དདསནཱམཁའི་ིས་འདི་ཐམསོདདབུགིནུག ཤེགས =£ ཆད ཅརྡོ་རའི་ 











ཐོཔལ་ཏྷི་རུར་ཐོགས་དང་ཉི་བརྨ་པོ་རབ་དྷ་པུཔ་སནཱ་ལག་གཞུནམི་རྣཔ 


མེ་ཤེས་ཐིག་ལེདང་གཉིས༦ུམདཔརྱསུར། གང་ལ་བཏནནས་འིནྡ། 





ནམླི་མྦ་པར་ཡོ་མོའ་མརནྲམངཾམ་ཞིག་མཐོད་ཤན་ཁོང་བྱོ་མས་ནས་འཆེབ་ ར་པར 
འ་བྱུནོའགནས་ཅུབཀ་དྲསད རིརདགིབའི་ དབ་ཞ །བར་ གགས རིམསོས་ ཀྐ 


ི་ོ དགཉེསཀ་ལུས་ཁྲུ་བཀུང།ཟིགས་པ་གཉིས་ངེསང ངཿ རྩ་བུང་འད་མའི་སྩེ་ སྩེ་གནས་སུ་འུ་ ཨ་པོམ་བྷརལ་བའྲི་དཱིས། འཆུར 
ཤོའི་ཁཱསལ་ལནྡནཱ་པསནིདེ་ཡེདང་ཤེས་པར་འདདད།།གསུམཔནེ། དྷིབའརིས་གད པ་བན་བཟ་པ བའི་ཡིག་རི་ཏ་པ་ྱངཔ་ ཕའེ 


དག་ཐམས་ཅདྲ་དྲོ་རེ་སེ་མོས་དཔའི་བིཿ ནྱི་ས་བབས་ཅིས་དབཤིནག་ཤིགས་ ་བཐམས་ཅདྱ་ཙི་བདེབ་དང་ཡེད་བདེ་བཞོབ་ པརྨ་གུརཏེ། ། 


ཐནས་དཱད་མདྱྱ་ལེ་གནསའདྭབས་ཨུ་ཐིག་ལའི་གཟུགས་སུ་བབསནས་གནུས་སོ། །མདགུང་གེས་སོོད་བདང་པ ར་ཕཾངབའི་ལྦལ་གཞི་པ་ལས། དཔའ་དློཌལ་འབོརམ་ 
བགས ང་དག བས་འགར སས་བ ྲམ་ གང ས་ཁ. 
རྩ་ 


གྱར སྡིས / 
་ ཡ་ད དཔའ་ རྲེ དུས་ལ ཆོགས ཞེན་པ་ཤོན་པ་བཞིན། དསས སད་ཅིག་བའཅར། 





གྲ ལུསརིམ་ཁེས་འཕེལ་ཏེ་ དང་པོནམརམར་པྱོ་སཡི་ཕིས་མྭ་ཊ་བུས་གཡོགས་ལནད་ཤིནྱོ། ནྭོརྨས་བར་ལྱ་ག་པའོ།། ་ 
ུ་འཇུལ་པརས་ ི་ཤུས་བཞི་ལས་གསལོ། འདལ ༨ྫང་ལུང་ལི་མང་པ་འཇུབ་ལས། ཧཿཔོ་གས་ ; 


སྲ བཟོད་པའི བའོ {' འདིལ་ ་ས་ སའི་མོབ་གཞིལས་ ིན་ མངུལ་ འཛགལས ་ཟངས་ྱི་ཟུརམ་ དངའདབསན་རནདཔཞོས་ གསུངསས། །གོར་གོན་པ་ སྨོན་པ་ ལསའཁུང་ 'ླ 
༢ བཀྐ་ཞིང་ཡནནབཟོདཔོ།། ཕབས་བ ས་ག དཔད་པས་པར་གར་བཞུས་གསངས་པ། །ཁཔལྱུཆུ་གིས་བྲལྟཏྣེ་མིན་པདེབས་པ་ལས་ནད་འགའྱསབ་ཏི་དདཔ་གཉིས་དང་ླ་གཉིས་བ་མགོཔའིམཆནམ་ཝུ་འབུངདོ། ། 
ཡང་ཞེས་པནི་གནས་དྐ སྐབས་སྔ་མཆམས་སུ་ཡང་ཆུང་གས་དབྣལ་བརམ་ ་ཟད་པའོ།། ད དྭ་ཉནཨིར་མེར་པོ་ལ་སོགས་ ་བའི་མངལྱ་ཚི་གནསྐ་མབས་ ཝྲ་བ།སལ་ བསྲུང ནཱ འགྱོདས་དང་སེན་མོདང་བ། སྣ་ལ་སགས་ ་པདང་མིག་ལ་སོགས་པའི་ 7 








ཡཿ 





རྒ རྲི ཕོས་སིགས།དྲེནམསང་ 












ཤབུད་པོགཟུགསར་ནནམས་ཞུས་བུརཏིམདོ་འབུལུདུ་མདྩོང་སཔ་ལས། སླ་གུ་སཾནམོ་ལ་སེགཾས་དང་། དཔ་བོ་གྲོཤགས་ཅནནུ་ལས་ 


བླུ་བ་བརྒྱད་ལ་ཧྱྱེ་བར་འགྱུར། །ཟླ་བདྲགུ་ཡེསེ་ཡང་དགྲ་ངོགས། །བླུ་བ་བཧྱ་ལ་སམས་དང་ཏྡན།།ཞེས་ཟླ་པ་དགུས་ལུས་རྫོགསནས་བླ་བུ་བཧཱ། ་བརུཔ་ལ། ཕེན་འབྱདྲ་བའེ་སམས་དང་ 


་བཅོའ་བར་གསུངས་ལས་ཡི་དངས་གཞི་ལས་དེནས་ཞུག་པ་ལནེནས་བཇབབར་གྲས་མ་པས་ཡལ་པདེས་དངང་འུརྩབསད་འདེདཔམ་ཐུན་དྲ་དངོ། །མཐུལན་གནས་པཞུགབུ་གརངལྭ་ར་ 





¦གི་མངལ་འཇུག་ལས་ཤགས་བརྡ་བ་པ༡འདཔཆིག་ཡངས མུདོཀསནསམ་ ས་སོ །གཉིས་བ་ནི། མཡ་ཁྱི་གནས་སྐ སྣབས་དལ་ཡང་ས་ ནྱ ུ་བའ་གནས་སྐབས་དེནི་གནས་སྐ 





མས་རེམ་གྱིས་མྱུའུ། །།རྱམ་ཅོགསིམཡིག་ལ་སོགས་པའེབངཏིན་ལམཚནམརའཆེདད།།སམ་འྱའད་ལས་བང་། དང་པོ་ན ནུན་པོ་ པོའྦི་རམཕ།།མཔམར་པའནི་གཉིས་པ་ཡེན། ན།ལྟར་ཙཱརཔ ། 
ཤོ ༡ གརསོརཔཏདད། །ཆུ་ནམསསབླབལ་བསན།།ཉཾ་སིམཔ་་ུྱ་ཱར། ཟཔྲཝརྒསས་བོ་ལས།།ཡད་ལགུ་ིངའྱོ།ླུམ་ས་རོསདཏགས། །ཟུབ་བྲ་ཞིུས། ཕུར དཔ ས་དང མསཞི། 


དཱ 









དོན མཛོནམསུམཡིསྦས་བར་ཛུར།།ཞེས་གསངས་སོོ།མཆན་རནི། 


མྩཾས་གསུམ་པ།།བཞི་པ་ 


8གས་ཌྨེན་པརུ་བ ཤབཱཾཁྦྨརྨས་པ ཨི 


རཾ 


བདེ་བཤིནག་ཤགས་ པ་རསིནཅིས་ 
















8ིའྭབུས་ཤངའྱབུད་པ་ཉི་དའི་ཆོསྤཀེ་ད 
ཤྲེངསཌྲིཿ་ཨ་བྷཾརཱཾའིརབྱམས་བྭ་སེ་དོར་ལྕུབད་པའོ 
ཿ ནི་ཐགས་ཏསླི་བླུབལ་བག་པྲ་ད ཕའི་བྲ་ཟེདདང་པ་ ནད་ཧུད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲཱ་ཝཱན་གཡོནནས་སྟིང་ཛྟོབས་ཁུ་བ་འབབ་པའྱི་མུ་དགཡས ཿ 
[རུས་པ་ཡེན་ ར་བྱ བ་ད ས། སིག བད ད་གསོད བད ་ ས་ག བན་གོ་དོོསོཞོསོ་ུདོང་ཆོསོ་གོོོ་ 
༨ ག་གིས་སུ དང་ད པཔ ཡི་ང ར་བས་བ །ཁུགྷས། །ད་ལས་སྩས་པ་ཡུན་པ་ཡེན། །ཞེས་ས། །ཆིགས་ ཞིད་འགརུད།དག པདང སཔདི།།ཆས་་བས་པ 
གི ང 2 -༽༽ ཆང རྩ་བ། རོ ་ རླ ‹ 
རཾཾེཾཾཾཉ]ྭྷཉྷྱླདད་ ན་གཉིས གགཅའ་བྱ་ཏི་ཤུངགོ་ང་གཏིསི་ བགས དུ་མགནང་བ་གཏལ། དེ ཛན་པས་ཨུང་འ་ 
༨༡ཁྲའ་ བོ་ལ་ པཿ ༨ཉས་བ་ ཏཱ ༨ྔལ་ཡདྦ་རའ་ བྱ 
ན་སྔེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རླ་ཆགས་དང་མང་མང་རྩ་ ལི ་ཡེདུ་པས།ཇད་ྱན།ངར་ི་གས་བཛ། ཉེས་བྱ་ཕེ། དེ ་ མམད་འ་འཁོར་ྱས་ྱ།ཡོད་པད བེ 






























ཏུབ །ཌེ་ཤིས་དྲངང་། །ིུག་ེ་བདྲ་ཞིག་གསུངསན། དེ་ནས་བངོ་མ་ལྡན་འགྲདབཞིན་གཤེགས་བ་བྲབ 
ི་ཅདའསོམས་པ་མག་ཟས། རིག་པཆྐན་པའྱི་སེས་བུའི་གཟུགས་འདེ། 
དཱ ཐཞིནག་ཤགས་པ་དཉེདཞལ་གྲསམ་པ་ལྟ་བུརད་ 


དཞམ་ཤིདས་ད་མོས 
ད་དངམཐུན་པརྦ་ཝབྱཾསདཔངི་རིམ་པ་གརུངས་སེ།།ཆོས་མཐུན་བྱོརརཱལ་ནེ། སྲེ 
3{ བ་ ་བའི་དྲ་པོ་འ། སྐ་བར། 





ཏཱཾ གསུ་ཐམས་ར ིདད་གསང་དངམགས་དོ འད་ཚོག་འཇུངབ དོ ས་འ 
མདག ཤགསཔ་བར་ཁ གས་ཅི སྱི་གབསས། ཐིན་ཅོས་བླརབས་མ་ཐགཏུ་བཅོམ་ 
་གཟིགས་པ་ྱ་གུར་ཏོ། །།ཞས་གདུངས་སོ། །ཇི་ལ་རྭང་གསུངསན། སས རར 


ས་གཙང་བ རིམ་འ ད་ད་ཏུ ད་པ་ནས དུལ་དང་ས་གེསསུ་ 
གབྲའིས་ནས་པ་ཤོད་དགོས་སོ། །དེ་ལ་དབཡིན་ག ཤགས་པའྱིས་གསུང་ཐུགས་དྡོར་ ༢ ་བསནདམཆིག་ཡེན་ 
(¥ཕྱག་མཆཾན་དང་གྱུ་རྔེགས་པ་ལས་བང་ཆུབཔ་ལ་བྱ་དགོས་སོ། །དེནེ་གཞན་རྱེས་མི་ཡྱད་པསན་དེངསྟདེཔྦྱད་པའི་ཏིང་པ 


མོ། ཉིད ས་པའྲི་རལ་འྱིརས་བདེ་བརྲི་ 
རྙམས་པརའཞུགས་པའོ། རག ཡར་པོ་ནྲོམགས་ི་ལ་གཙུམ་ཉྟ 












སྨ 


པས་གསུངས ། གིས་ བདི། དད དོད ར་གཔ་གས ན་བས བསྔ་ཡིམ་ངི་སརབྷསན་པནི་བྷསཱཏོ་ཞེཿ 
མགོ ་ྱསཔའི་ ་བརངཔང ག ཐས་སོ། བྱ དནི་བདག་ཡིནནོཞས་སེལས་པའོ། རླགས ཤྭ 
མད རྱ ད་ཆད 











རའཕགས་པ་ཡབ་སུས་ཊི ཁྱེ་བ 
སུམ པྱ་ཁེ་གོ་འཐང་མཐར་ཕཱེན་པལི་ 
རྩ་བའོ།། འདེ་ དྷེ་ཉར་འཆེབ་ནབུདསོགས་ 


པས་སྲགས་ཆེ་ལམྱ་ཧོས་སྙིགས་དུས་ཅི་མོའི་ཆ་ 
 སློབ་པེའི་ཟུང་འཇུག་གེ་སྐབས་ལ་བཞག་དགོས་མོད་ཡང་ 
ཐཱིམནས་སྦོས་བ་རགུས་པ་ཐྲམས་ཅདཞེ་བར་ ར་འྱུགརབས་ཆོས་ཊྱི་སླ་དང་རྗེས་སུར 

༢ ཡུལ་ ས་ ཱགྱི་བབླ་མབྦརས་པའི་པ་བའ པནི་ལངས་སླྲས་ 
དངངས་ཨུ མཐད པ། དསཤུའརིགགུ་ུལ ས་ག དྲད ླ་མས་པའི།བཡིནཔའེ་ལངས་ པ་འི 





།པར་འྱརར། །ཞེས་གྲུསས་པྭ་ཏར་བྱང་འགུརདྲིར་བེནུ་སལ་བཀག་པའྲི་གནས་དགུགནུས་ལ་འབུས་བྱཔུདཟིན་ཞིབ་པ་ལ་འགེག་པའི 
གཅིག་ལ་བསྒྲབ་བརབ་བའེའབས་བྱ་བུན་མང་མ་ཡན་པཿ ག་པ པ་དགེག་པའིཡད་པ 
པ་ཤད་པའེ་ཡབ་ ར་ཡ 


ི་ཕིར་དོ། ཐའ ན་འོཿ 





ཤའ ཡུས་ཞས་ང་ས་ ལེངས་ ་ 
ཐདེ་དགུ་གིདོན་སླབ་པ་དང་འདྲེའོ། །དེས་ནདེགསུཔ། 


བའེཆས་སྩ། སའོངཞིང་ ] ཐམལ་པ་ལྭ ྲགྲེིྲིྲིྲ འགས་པྲབོག་བུ་ཤར་བའྲེ ཟུ 


























གྲས་ས་ནས་གྲས་ངསཔ་ པ་ 
མཆེདྱ་ཡུལ་ཡེ་ཤཾསྔནམས་ལུ་ ལུ་སྤྱོདབརྫས རིམ སིབ 
སུར ོག་་གོསས་པོསོ ར་ 
ལི་མ [སར་བཅམ་ཡིན་ལ་རངགི། བ། སུཿམྱ་གྱི་སྭརྲ་གག་ཅིདྡཱ་ཧཱབ་དང་། ཤསམས་གཅུམ་པད་འཞན་དང མས་ལུས་ ་ུ་འཇགགིར་ྱ ཐང་ག ཧྲ 

8 རྒྱར་ཧེ་ཐད ང་ལས ཁདཊོད་ལསྦཉེབེགངདས་དོད་ ཡི་གེ་གསུམ་ྱེ་སྒུར་བྲ ཟུག་མུབ་ད འཆི་བའི་འྲོདགསལ་དང་། དེ་ལསྭུ་བྱཐ་པའི་བར་དྨོརམས་ལུས་དོབནནས༔ 

ྲ རར #ླ#ཝ@ ོ་ རའདོད་པ་ ཁུ་ཡད་པད་པདངདང་ '། 

རིམ་པ་ཀསཱ་ཀ ཀའྲི་སཱད་ལོཞཾར་བཤད་པན་འཆེ་པའླེ་ཡོད་ རཿ 


ཡྭ ༢༣ །འདྲི་མཐར། 1;ˆ 
ངེ བདམམཛན་དེས་འདྲན ལུས རཾ 

གག་བའི་འཆེ་བ་ ཞིནམརོགས་པ་དདཏོགས་པ་དདྲམཔ ནུ་འཇུག་པའེདུས་ཅིབརདོདདའརདོ་ དམསེམཆན་ཉད་རེ་ཏ བབཞནཙ། 

བ་བཞི བཱ 

འུ བའི་འ བདདེབར་དའི་བུད་པར་དུ་འཆདད།།དལ་འཕགས་པ་ཡད་སས་གེསནེ་འདི་དག་ལྭ་སུདགཞི་དང་ 


'རྗ'ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གཉེན་པོ་ཡད་སད་པར་གསུལས་ ་པ་ཡོད་མོད་པད ༥འདནཞེ་ཡད་དྲཔས་ལོས། རྣམ། 


ཞུང ་ ལག 








ཐྲསཱནི་རྣམ པརྨ་སང་ ༈ །ཞེསའིམ་ འུ 
སྩདཔད་བེ ་ཐཉྙད་གསལ ལ་བརམ་མཛདལ་མི་ 5 ཙམ ནས། མྱ:ྔ* དཱ ཤུའ་ ཅྲ་ མདད་"ས་ 

༦ ༽༦ོ 

95 


ཿ;ཿ །རྣལ་ལརྒྱདཁྱིམ་ཕྦྱང་ཇ་ 
འདང་མཉིང་མམེས། །འབི་དར་བ་སྲདོངསི་པ། ཟ་དྲ་ནས་ལགས་བརསཏེ།། 
























ནུས་ ཝམལ་ ་པའི་ྐྱེ 
བ་ལ སླེབ་པའི་ལམ་བཞ 


ད་བ མེ་ལན་བས་ོད་ 





ཛུང་ཆལ བའྱི་པིརརོ། རིར 


པྲུསོང་ཤེདད ད་དའནམ་སྔང་ས་མ་པརྡ་ཤོས་པ བླསལ་པ་དང་བོའི་མྱི་ཇུསྩོ་མཱས་དང་མཕཔ་པྩི ཡྩམསམ་ལམ་རྨོར་པ་པོ 


ཧེད་གཉིས་མི་དགོས་ོུད། ྲ 


ཧཱ རི ཇྲི ུ་ཐྲོབ་པར་ནུ༔ ་ ་ཡའདོད་ ་ཤེག གལ་ཏེ་ ་ 
ཏེ་ས སན་རས པེས བླ་མ་ པ་ད བད རློག ཤིདུདྩོལུ་མན་། གྲ སལའིའ་འོ བ 


འཉིས་ ཟླ 














ཤེ ྱད་གདེ་སོ། འདོད་པ་བཀག་ཟིན འེརརོ། །།དེབཞིནངུ་ཇོགསའིམ་ལ་ཡང་འཆི་བདྡ་ཇེས་སུ་མཐནནབའི་སྔངཉིདྨམཔ་དང་བར་དོདོང། དསང ར་ད དོབདངངས་མམཐུད་ སལ་གངབསགས།སོདཔས་བའི་ 
རྨ བདོང་པརད་ཡོན་བོད་གདད་འགལ་ལོ། །ཡྱད་བང་ས་ལས་ྒྱ་འཆོ་ བདནབཀུཅིས་སུ་གྲུསཔསང་དེ་མ་ས་པའྱི་ཚོགས་རིམ་ཞབ་ །ཧདྱ་བུབོང་བདའ་པུ་འཆ་གཉིས་ལ་གྲུས་ས་བ་དན་གན་ ག་་དེསབཟིབདུསུ་དས 
རུ མ་ནྲད་ཐང་ཞས་ར་པསར་མབྲ་ར་བགཟ་པའིདོན་ཡརིག་ རྣ།བསྩརྒས་འཆགཏསརམ་གས་ཇྱ་པངག་ཞང་ནཔ་ག། དའ ༣ ཉིས་དག་ངསགསུས་པའིདི་གང་ལནམན། བཟའ ངུད 

པར་གྲུསས་པའི་ཡངྲསརདཔས་པདུའི་མྱངགྱང་དེའི་དོན་བྲམས་པན། འདིར་བ པ་གཔཞཔ་བཞི སོས་པ རོ དས་མ་ལ་གདས་བརབ་ཤདཔས་ ིམ་པ་གཉིས་ཐེབ་བར་བྷསན་པ་དེ་ལ་སིགཔའི་ཆེག་ཡེན་ི ཡྲ་ རླ 
དུད་འཇབདོནདམ་ལྷ་འིགཔ་མི་ནངོདགཉིསའིགངཟག་དི་ས་ ོད་ཧ་ིནཔས་དྲཔང་ཆུ པའྱ་བིརའོ། །།དེ་ལཱར་བསན་ ནྭ་ིག་མོས་འོདགས་དུ་པད་པ་དྲ་སམས་དཔེན་དང་། སང དཔ་རིག་འེིག་ཡན་ཕི་བ།།དངོ་ ལོ 
98 [ཿ་སྦྱོང་བྱེན་ཡེན་ལ། དངཾའམགོན་བ་དྭ་ མྱུ སུ་ཕུས་དང་ཐུང་འཇུགནི་བར་དོདོང་ནམ་པྔ་ངེས་སུ་ ར་པར མ་པ་པརྡདྲོ་ཐོང་ཅེད་ངད་གསུམ་ར་ ཡམཔགྲི་གིཔས་ཚི་སྤལ་བླ་རུར ེ ནྱིས་པ་ལན་པ་ད་ནམ་ལྔརེས་སུ་མཐུན་པར་རྒོས་པ་ཕྩེབ་སྦྱར ཤེ 





















ོད རི 





` སཔ་བྱགདནཔ་ཅུང་ 
རི སྤུད་དགེས་ 


བསམས་པ དོབ་གསུམ་ལ་གསུང རོ 
འིགསུང་ལངིུ་འབད 
སི ཡོ ཏི་མཔལ་ རུ 












དུ་འ །དང་ཧྐོརོ་དགོས་བརའུརའོ། །བཞེ་བནི།ཆོསམ སལ ་པུ་བཇེག་ཆགས་ནེ་སོད་བཅུད་འཇིག་ཆགས་གཉིས་སུ་འེབ་ཤིང་། དེའི་ཐོག་མ་སོད་འཇེག་ད སོ་མོ་ཤོཾསྦོའོསྣ་མོམཔ་མནོཆད་ 
ཤྭ རཿ: གྷྷམད་ པར་ཤོན་ཏུ་གསལ་བརོ་ བཞི་ན ཆོས ་ ཨག ཆགས་གཉས་ས་ བོཁུརའ-ིངས་ ཆུ པཿསནི་ལས་དང་པོ་པའེད་ བོ 
གུར་པའི་བསླང་བོ། ག་གསུངས་པ་ཡི། ཞེས་གསུངས་པ་ཅིངླབས་འཁོ་ནྲིསདཔྱ ཧཾ འ་་བར་སྒམ་པའི་ སོ་དགུ པས་དེ ཡུ ུབ་ིདགོས་ ་ 













ླེ མོ། །ཡང་བོད་ྱི་བམ་དགྱ་པགྱ་ར་སབ་པ་དང་། ནོརིདང་ྱབིྱ་སའ་ཅཉིརས་མོལ་དང་། ལས་ལ་གནས་ིཿ བདྱ་ད་པ་དང དལ་འཁོརྦ་རུལ་མཆོག་སྐེཿ དལ་དང་། མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའརིརྱ་ཐིས་གཡོལ་ལུབོརྒར 
/ མཆོག་སྒེམཔ་དང་། སམསྤྱ་པངོབིའྲ་ཡིར་ལུ་མོབྲམམས་པ ་པུས་དཔསྲ་བབ་འྩང་བླནམསན་། རིམ་པ་བཞིན་རིགས་གཞུན་ཅྱི་དདུཡེད་ བག ལ་ལ་བ སགསཔད་། ] ལས་ལ་གནས་ཏེ་དྡ སྒོ་གསུམཆིམ་པོ་ 
,/03 །དང་། ཤབུ་དང་བུམ་རྱ་ ཨྱདཔ་དང་] མུཆ་གསོ་པ་དང་་དུང་པའིརིམྱ་གིས་ཡུས་ཡོོས་སྲུ་རོགས་པ་དང་། ཅུད པཆབོད་དག་འསི་སེམས་སྐྱངཿ ཤེས་པབ་སྒེད་པའི་ཕྱིར་རེག་པ་ འག ཡ་བསླབས་ནས་འང་གཞན་ཁྱ། ནྲ་བུ་བ་པ་དཔ་ཆོས་མུན་ 





མཉེས་བནྲ་བུས་པས་བདོད་པའུ་དོན་ཏར་བནི། པཱགས་ལ་གཞོལ་བས་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་དང་པན་སག་གས་ལཊ སུ་པྲས་པས་དསྤྲ་གཟྲ་བུང་བདང་ཆོས་མཐུན་པ་ ་འཆདདོ། ། སྦྱིརམངོནཏོགསཱཾ 
ཡི་གནས་དངདདའཆངྱར་འི་ཏེན་དགང་གེ་བཟརི་འཚེངྱརརྱ་བའི་རེམ་ པ་དཔས་པསྒྱ་རསནས་མངད་པ་ཅི་མངད་པ་སྔོ་བཞིའོ། །།དེ་ལ་དང་པོནི་ཡངཤིསྦརི་པད པ་དངནྡོ་རའི་ས་སྦེཾ དྲ 
། ལྷག་མོས་འད་གསལ་དུ་སྡུད་པའི་ཆོས་སྒྲ་དང་དང་པོའི་མགོན་པོརྩ་སད་པའི་ལེངསྨྱ་དུ་དད་དདོར་སམས་སོན་པོར་བ བས་ས བར་འ ར་བ་ཡིན 


ྱི }ྣླྣནྣ།་་་ར སཨུ་མས་པསི་སགས་པ་འོ རྣུདད༨ཐྩུཾད་ཚི་ཧྱཾ་ཝི་པར་དོགསུམ་དུ་མ་འདུས་ གིས 
འདྲ་བ་བམནཆད་ལ་ཆོས་མཐན་སཱེརབ་མམངདདོ། །འ ཡུ་ྒྱཧད་པའྲ་དན་གསལ་ལས་ཕགྱར་འདྲུ བས་པ་དང་སམས་པ ཟླ །གསྱ་རད་པའི་ས ལར་གྱསངས་པའི་ཡམས་དཔ་དཔའང་བཅིང་བོརབེང་། 
མི་འདེབ་གཉིས་ཀཌགས་པའི་མཐུན་ཡུལ་སྟེན་པ་ཡིནེ།|དའེིཿ་རེགམ་འདུ་ཟ་བམན་ཆད་ནམསནོ་སངསྐྱ་རམ་པའི་དབསི་མཛདཔ་དྱས་ར.ི་སྲིད་པའི་རོམ་པདང་མྱེ་སརྦཿ། རར  ་ 








= ་ 


འྩཾམཱབ 
བྲ་ཕུབས་ལསྤལ། 
༅ྱད་འབྲས་བུ་ཡིསྐ 


ཅ་ 












ཡང་རི 













ཛུ ` ྲ །གཡས་དཔགཡོན 
[ རྔལ་ མ་བཞི་དགོད་པའྱི་རུའབ་ ཡྱོདུ་བས་བསྟན་པ། བབང་པོ་དང་ 





107 








༩ 


ཅུ །མསུཧད་བྟརན་ འཇུག་པའྱི་རུམ་གངས་ 





ཡི 


རར བྱ་ས་ཨ། ÷ ནྲ 
ལ་ད གབ ཁ་རོག 











ཆེུ་གླ།བ་པ་སནླ་གབ་བཅེ་ནབོ་ཙཱ། ཤེས་གསསངས་པོ། 


ཤྱེ ཉེལ་འཁོརྦ་བེ་མཆག་ ལས་ལ །འོན་མདོ་བྲེས་ལས་མཆོད མནོཆོདོར ུ དྒོན་ཤུན་ཚོགས ཐ་ , 
ས་ལ་སྷར་བཅི་ཡེན་ ཨིད ས་གནུམ་ར། འོས བ་འོ ག་ཚོད ག་ ཐོ མོྱབུང་འྲོན་བྟ་དོར་གས། 


ད་ུའངག། འི མད་པའི་ས 
རོ ལྔ་གགས་པ་ ་་ ས་ཆ པ་ལས ཡི ས་ལ ཅི་བ 
མྒནོཨསུ་ས བས་ལྕ་པར་བ་ཡད 





མ་ཇི ྦ 


















མཆན ནཱ་བླས་ཡཱ 
།སམསཅནྱལ་ 





།གཅོད་པའོ། །དོན་མ་པའི་སོབས་ིས་སེམས་ཅ་ ཨྱི་ཉོན་མོངབ་ ་པ་འཇོམས་པ་སྐདྲ་བ་ལནྷ་སོབས་དངམྦཱ་ ནིཿ 
སེམས་ཅན་ནྣམས་ སགཡུང་འཡིདག་དོང་་་སས་ རབའ། ཤི 
བནི། } ཆུ་ཞིས་བནུསྱ་བུཿཏོ།།ཞེས་པའེ་བརྩཅིས་ནི་འིན་སུགས་དདགསེས་ངརབའི་ཉུ་ད 





5 ས་པ་བ 





'ཏྟར་མདཾད་པའི་ད འེདགོས་པའྲི་དགི་བསོདརམས་ཤེཚོགས་འབལ་བའི་དོ་ 
དདྲུ་ད་མ་པར་ འུངམཛདལ་སོགས་པའིཁེལ་འབོ་རྩྱི་ལནམས་བུང་ སྭ་དྲེ་ 


འུ 


༡༡༦ ༨ 


སྣོབས་ 


ནྩོར་སྟེསེ 


\༤་ོ 









བི སུ་ག་དྲ་དྭག་བ་མཆེན་མཁྲི་པ 





༈་པའེ་བར། །ླ་དལ་ལ །ལུསྤ བང་བནེ་ལྲུགས་གནསྲེ་ཕིར་ ༨འཐོནཔའ།།འའདཔ་ཡིད་པནིོ་གས་པམེདཔའོ།། དང 
།མསངན་ཧེ་ཁམས་མཐའ་མོདཔ་འ ལ་དམིགསནས་པའྲེ་མ་དྷ་སདྨཔོ་ 
མས་གཅིག 


ཆེའོ། །ཨྭ་འ༠་ཛིདཿཧདིངའོག་གྲི་ཁོ་བགཉིས་ཁི་ལུཉུགས་སོ།། སཱ 
འི་བགགས་བཀུག་དོའི་ཕུ་ ར་བུས་འདབས་པསྐན་སྣུ་བླརངས་གནོདམ་ 
གའེ་མདདཔ་སོགས་སྙོནཏ། བཱ་བངསན་སོ་གཉིས། ངོབོ་ནི་སུལ་པའྲ་སཞལྲ་པ་གནི་ 

པ་སྐྱ་ལ་༧ ཞེས་བ གང་ལས་མ་པན་ན་དནམཕ །གས་ཅས་ཞེར། ི་ ཀེ ི་ཱ་ ཤཱ 


ཅོང་བ་ལ་དུ གཡུམྱ་རེས་པནེ་གྲེ པའྡདོདབ།དེ་ 
དསས དེ་བཞིན 


མཇསྤུར་ལབགེ།གསུམ་ 





་ 
སྟརྩེ་སྐསཔ 






ཤུ 





༢ 


པོ ལི རྩད ིི་ 

©: སང་བདས་ ཤད་པ ས་་ 

བ་ ཆོག་པར་ 

དྲ ཡངད་པ་ སཿ མདོབས་ལས་ཡུ་ 
རི 

ཅི 


གསལ་བས 
དལས་ 
ཨུ 
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ཏཱ 


༣ 


རྟ 





བསའིམཚོན་བྱས་གཚ་ཚོན་ལ་ཡ 


མོདོག་ལྕ་བགྱྱར་བཤིསྐྱར 
ག་ཅ ོ་གན་ནུམསད ཆདོསཔ་་ ཟོལ བ་ཁ ་ི 


རར གསལ་ལས། ཅུཿ ཏཱ 
དད ནག 


༅ག་མཆན་སླི་མོས་པར་ཐདམོའི་ར 








ན་པའ།ཞེས་གསུ་སཔ་ 
ཡིནསྟ་མན། 





བས ུ་ས་བམས 
སཿ ༈སྙ་དོང་གསུང་དང་འཕྲིན་ལ། 


། རྡ 
་མྦ་མསཏཱནད།།མཛེས་ ± 





མོན འབྲུ་སེ། ཞེས་སྟཾད་པ་ 
རུ = 





༈ འྭདུས་བའྱི་ལ་ཞལ་གསྲུལ་བར་བཤད་པ་འདིའི་དོན་འུས་པའི་བཤད་རུད་ 
རུད སས 


ཐབས་དང་ཤེསར༽དང་དབིས། 
ི། ར་ད 
སུམད་པ་ཞེས་བའི་ 


་་་ 





ངཅང་ ` 


༢མནཔས་སོ། རྱ 













ཟཔརྣམས་སོ།།གནས སས་པམད་བའིཆུལྔ་གིས་གནས་པའྲེ་པོར་བའམྡ་རལ་འབོརྦ་གིས་ཏད་ཐམས་ཅད་ིད།ཁོན་ མཐཐུག་པའོ།།དྷེ་ལ་པན་གྱསམཆནནམསནི་ཀུ་ནྡ་ོབ་དོན་ ཉིས་དད་གཉིས་དསི་ཟེད་བྲགསུམྱཅིརོད་ 
ནོམས །གནམ་ཆུལ་ གཞོམ་པ དངོ ༽ ]}ནཾི་ ། དེའི་གནདཡིས་ གུལ་གདའདའ་ས་བ་ འ་འ 





།ཧླདམསུ་དཞལ་གསུམ་པར་ སཱ པད་ བཔའ་ལམ་ཡུངས་སུཇོགས་པ་བཅན་པ་ཡནཔ་དཔེའ་པརའསཔ་འདིབ།ནཔ་ཡནནོ། དེའི་བིརངདང་ པདང་པ་བཞེས་ཞལ་ གསུམདུ་འདབའ་ཧུམཆོན་འདྲུས 
ཐ དགས་པ ྲ ་ ཅདབཅམ་ཡིནཔའི་ཡིརཞེསྨད ངུ རནདེལ་ལགཔར་གྱོམདཔ་མཛངས་མནས པ་འཛ འྱི་ུ་ ཕྱི་ཕགྱྱ་ཧ་ཡདམདཔའི་ཕིར་ས་ སྣུབས ཊུས་པསན་ 
འནམ་མིརུང་ཞེས་པའེ 






པར་ཁྱཾས་ཡུ ཉིདྡན་ཏོགས་པནིདོང་བྱུམབའྱི་བགྱུར་ཡིནལདས་སསྤྱད་ མས་འགུགས་པས་སློ 
ས་འཆདཔ་དང་། རར ིླ༼ནརིར ཨྩའདྲནམས་ལ་གས་བྲ་འཞོག་ཡེདཔའི་རམ་མའ་གདང་། ལྱ གཞིས་སོགས་འཇད་བནྡགཔས་ཅོདདཔ བསི ཤསྲ་པས་ ་ 









ད་ འདུའོ། །གཉིས་པནི། སཱོུཔདཔོན་ཅིས་ ལནབཀ་ཅལ་པ 





རེརེནས་བཤད་པར་ཤའོ་ཞེས་གསུངས་ཏའད་ 


དཀིལ བྲུ ༡འེའ 


སུམྭ་ཐ་གཉིས དགས་པ མས ག་བར འོ་གིདཔརཤས་ལདུ། 





པ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེས་སླབ་མ་ལ་བོསནང ངས་པནེ་ངོམཚ་རབ་ལཆིག་གཅ 
ྟགས་ཟ སྲས 
རྤ །དིརྨ་གུ་བཏར་གསུ་ 


ཁལ ི་ོ བཞིདཔ་འདི 
'ཨྱཨམ་འགྲབ་པྲས་ཇས་དབ། སོམ་ གས་སྒོན་མེད་ ར་རི པོས གཟུད་བདུ ཁོ།དེ་ལ་ ། 
ཀྲར ལོ ན།དམ་བཅའནྱི་ཉིནམ་ རྣམ དགོད་པ འཆུང་རཞུས སི སོགོ་དདཔའེ ཧོའཛུས་པའི་ 





དི ད་ད 
འདྭ་སརོ་ང་ 











གྲ སང་སྟར་ག།དབད 


སརཾིཾིརཧ་ །སོཞགའའུབ་ ` ་ 
ཤཤིགྷ་ཉ་ཨཱམྱརཱ་ར་གཉིས་དགེད་པར་ཤེས་པར་པའོ།།ཞེས་གསལ་པར་གསུངས་པས་སློབདཔ 


་ཀའི་བཞེད་པར་མྩྱོཿ ྨྱོན་པའི་ 









ྨ 


༣ 













] སཱ ཱ ཨཱ་སོ་གཉིས་ཡོད་བརབསྦུའ་པྱ་ཧཱཚོགས་པའིི་ཏགས་ཅྲིས་འབས་བུའྱབརྲ་བླམབ་པའེ་ 
ཟླ རི གིནཏྭ་ས་ལཾ་ལཱགལ་པའྱི་སནོ་ཡངཔད་ སག་ལ པར གས་པོ །གལྭ་ཏྲིའུངས་པའྱི་ཐའི་ལབ་ 
[ཁལོ། ར་འ དྲང རཾ ྲ«-!¦ རབ་བདིབ་ཤདྱརུདྱ་འིས་བླ་མབ་པ་དྱ་གརབས་ལུའགི་ ི་་བ་་བབརལ་དགོད་ 
„ དཧ་པའི་ཨུ་བས་སོ་གཉིས་སྲུ་བྲབ་བ་ཡིནཏྣཾ་སཱའི་དཅིལ་འབོར་ལ་དགོདཔར་བ་བབྱི་ལུ་ལ་གཉིས་ཡེདོཔའྲིིརོ།།མནདགོདའྱི་ཧཛོགྲས་པདུ་གོདབའི་གཞི་དང་ལསོ་གིས་མི་འགོད་པ་གཉིས་འགལ་པ་ཡིནནོ།ཆུལ་གཡུམ་པའེརགས་དལས་ 
ཊ གཞའ ཡས་ཁང གཉ་བསདཔ་གྲྭ་ པས་གསུངས ལ་འ བགའ གོད་པའི་ལཱའྲི་ཟས་ལྕ་སུབ་པ་པོ་ནམས་ཅིཐཆམ་ ག་འོ་ཡིན།བཞོར་ུད་ལ་བྱར་པོའདངེལ་བ ལ་མ་ངོག་གྲེད་བསད་ལྱེ 
§ བཞི་པའི་མཆཾནམ་འ་ བྱཅཱ་གསུམ་དངདའི་མཚནམ་བྷུརགསུམ་ཅམ་ཞེག་གཞལ་ཡས་ཁངལོ་བཀོདནས་རག་མམ་བཤོད་བཅི་ཡིན་སམན། | ལྱ་སོ་གིས་དགོད་པར་ཆ་བད་ལ་མེདསི དྷ་ཝ་ནའང་རྱ་ཧད་ལསྟ་ལ་ 


ཅད་བགྲན་ཚེ་ཚུགས་ 













སྲུས་པདྲཧབའི་ཅིནད་ཐོགས་པརམ་གྲུསཔས་ ་བུའོ།།གལ་ཏྩཾཿྩྱ་རཱད་ལས་ 
ཨགེསགྱུགས་ཨ། ཇགས པེ་ 


འལ ཉེ 





ཡ་དང པ་ལ ད་ས དགན 


སན་པ་གནས་པའྱཔུང་འདས་བུངའཇུག་པ། མང་འམད་ 









(ྲ འདི ཱ 
¡ ིག་མཐང་ནདོན་ ཆེས་མང་བ རར འི ཕྲག་་ ཤིག སིས སོས་ིབ་བསའ་ཤལ་བས་མོད། ཨཾཧདབཞུགས་པའ་ 
[ཛཱནཔ་པའ།།དང་ཞེས་ འིང ཁའ འགལ ས་དགའ རི ་ རར 1 ི་ ཏྱ 
[ ཌོབས་སྦཾད་བྱའི་ཡུལ་པྔ དདབདགིས་འྱའདང་མིག་སོགས།ར་ འི་ཐང་བཞིན་སུ་ སོསས་མདྲག་ནགབསན་པགས་བསྩས་ སྤྱདཐའི་ཡུམ་མྔ་ ། མཱེནགསལ་ ལཉེས་ཀུ་རདྡོར་ཕ 










༠ 


ཀླེ ཆེ ནསྣཨཱའིས་འཁོར་ལ་ས་གཉིས་ལོདོན་བུང་ ལ་ལུབོར་ལ་མངསོ་གཉེས་ཡདོད་དད་དིདེ་ ང་བའྲི་ཡེ་རྡོ་པསྔཱསེམས་སོ། །དལས་པངྲ་པཧོན་པ་ར རྣམསནི་དིསྐ་ 
ཡ་པ མཅས་པ་འཛེལནས ེམ་འཁར་ལ་སང། བེཡིས་ལགོར། ཐོབ ས་སུ གད་གང འིན ན་པ ནིས 


སོ། པ།།གལུངི་མབྱ་བྱི་ག་དཅེལ་ལ་ཡོད་པ་ འི རཾ ཅུམ 
འགོདོནང། 


ཟེ ༠ ༨ 


ཅོད 





དིར 
ིཙའོའག་ པོདཧཱ་ཏ་དགདཔ་ནི་ཝཱ་དེརྷ སྡོམཔ་ལ་ ས་རོད 
ར་པས ༡ ་ 
གས་ 


` ཐང མལ་པ་ ཁག 


ཧཾ དགས་པ་ཡོད་པའྱི་པི 





པའི་ཡདྨ་རམགའཱགྱཏ་འཔའོ།། ཤུང་པའིདལ་འཁོརྩོ་བྷི་ནམ་པར་བཞགཔའི་ ། 
ག་བ སུངསོགས་དང་པོ་བཞི་འོད་གསལདྲ་འྲུགས་པའྱི་རུགས། ཉགམ་ 
ལ་འདོར་པི་ནཔ་གཞགའེམ་བ་བསན་པའྱི་པརད་ཐོགམརམདོདབསནརའིའིལྦར་པའི་ ¡ 


ྲ ི་ོ 
རཔ  གུའནིརིསཔའཉིས་ཅེ་ལམཅེདགས་ེདོན་དམ་པའ ཅིལ་འདུ་ : 
བ་སེ་ས་དྭནྱ་པད་བྷ་སེ་བཅོནནས་མེར་མར་པོ་ལ་སོགས་པའིའཔྨ་ 








གད སས 












པས་ཅོག་བཞིན་དུ་བཏུང་།།ཞེས་བཐུང་བའྲེ་ཕོནདུབྲ་བུད་བར་གྲསཔསཚོངས་བཞི་ཁུ་བའོ། ཏེཞེས་གསུས་བས་འྲགས་ུཟུཿའ དཔའི ཀ? 
རརར་རིང་ ཞེས་གསུངས་པའི་བསདེ་མའིད་བཞིན་ ཉད ཅག མིས འས ི་ནན། 
མ་གཉིས་འ བ་ལསྤ་བུང་བ་ ན་པསྐ་ཁུབ་ ཤས་སོདསན་ 
 ངཤ་་་ ཟེ ་ 
པས་སུ་ཡང་དམ་ཆིག་ ་འཐུངབ་དང་ད་བ རཐ་ འཛ ཅིན །གཉིསཔ་ལ་ བས 
ས་ཙི་སབས + 5 < རྒྱད; ནཡ ་གུཡཔ་ཡས་གསུངས།ཤས་མཆནསར བའ གས་པ་བ ོད 


ན་༨ཤད་པན་དགངས་པ་ཡུཿ་ 









་ས་ུབད་འསུགས། འོ །གསུན་གྲུ 

















།་ །གྱི་སྒོ་གསུམ་ཁྱིབྱ་བརྗོགས་པརཕྱུབ་པ་ལ་སྦྱོད་བསས་ལས་གཅུངས་སོ།།ཁྲོ་བགཉིསནི་གསུད་གནས་དྲ་པུས་མོ་གཡོནལ་བཀོདཔ་གཉིས་སོོ། །རཱདའོག་གྲིའོབྲོནིསི་གཅུག་དང་ནང་མཐིལ་ལ་བཀོད་པ་གཉིས་ཏེ་ཤིནང 
བདང པ་གཉིས་ནྷི་སབས་གཞནད་ཡདདོག་པ་དངུལན་བརིགསུངའི་པད་དེན་འདུབ་ཡིྱི་ཿ ཛུས་པའ་སྲས་འགད ལིོསའི་རྲང་ང་ཉིད་འྱི་གཔ་རབའི་བརགང་སོགའདྱུརང བུ ང 
[ མ་ཤིས་ཡུ བྲགས་པན ཞན་པོ གསུམ་ཡང་རམ་པ་བཞིན་ཛ་མ་ཡིམ་ལྭ་ ཐེམ་པའོ། །དང་མ་ བདྨ་རམ་ཤཱས་ཉེརྲ་ཐོབྱ་ཐད་འོད་གསལ་བརའཇུག་གོ། དེའི་ དེའི་མིང་གླིརམྲ་ག ་གངས་སྟན། ༥་པ་ནྩེ་མ་པན་ལས་འདས་པ་དང་ཤུན་ཏེ་ 
2 ཐརས་ས་ཅད་སྔ་ ཆུང་པ་དངུཆསྱ་སུང་ཡད་ཧཱདཔས་བཤདྲུཔ་པན་ །སེནནོ།།བཅས་པའྲིསས་ནེ་ཐམས་ཅདྷ་སངྲཔ་ཅམ་གྱི་སླ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་བྲ་སནོལག། འོན་ནམ་ཤུསྦསྲི་སུབས་སྭུ་མབས་གཞན་འགིནངུ་ཡུངཔོ་ལ་སགས་པ་ ལ་མི་ཏནཔ་ཆིཤེད ། 
ནབ ནམ་མཁའ་ལ་གཉེས་ལས་བུ་ གནུམའེ བའནེགྱུཞས་བྱིལ་མཆད་ཡིན་པས་འེཆནདང་པའི་།གས་ཡིན་ལ་འཇུཿམསཅིནམའདི་ཕཡནས་བྱགྱ་བའིཡོབས་མུལ་གཏིགས་པས་འདོང་མའ ཤུ ངས་པ ཡུང་པོ་བརུ་པ་ 

° །ཾགསུམནེ་ས་བས་གྲངམ་དའབཤད་ཟིན་ལནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་འདུས་ མྱ་བསནྲི་ཕར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ཆོས་ཅི་ཁམསནི་འོད གསལདུ་ཐིམ་པར་ལྕབ་ར་བའི་ཁོངས་སུ་མ་བྲགངས་སོོ།།ཆོས་ཅི་ཤེཿས་ཅི་ཡ་ཤསནྡི་མ་གསུམ་ཅེ་སྡེ 












་ ་ 


རོ འདའ ཐིགས ཆོ་ནསཔ ཧརོཆིསར་ཟིན་ རྔི ཁོ ཛད འོོ 


བ་དར 


དྷ ་ ཡུསས་ས་ལསོགྲས་ གའམ ཁིམས 
མསཆངད་པརྨ་སདང་།།གཉིས་པཞསླླ 





¡ གས་འདུ་དུག་པའིདྡོད་བངབའདིདྡན་ ༢ ཧཾཿ ག་པ་འཞི་ི་དམ་ནདའསོགས་པརིའིགས་རཔས་བྟདཔདྲ ས་ཅིས་དེདག སར རཆ ཿ 


/གཞན་ིད་གསལ་དུ་འཇུག་པརམ་བ་ཤདཔའི་དོགས་གཅོདདུ་བྱནཏོད་ཉྟ་ན་ཡང་ྷག་མམ་བསྟནཔ: རྣམས་གོ། གེས་པ་པའདཔ་དནོ། །མདོར་ཤཨི་འྫགརཔྟར་ཡིནནའྱི་པམས་པྱ་མས་ཟིན་པསྐརམ་ 







༤ ། ཤས་བདྷ་བ་སྟེ་ཞེས་པའིམཆམས་སྟོར་བའོ།| གླན 
པ་གཞན་ལ་ཡདུའདབར་སྟོན་པའོ།།འུས་ ཚོ 

` རྲི སོ 

རྲི རང་ས རི 


རཿ 


153 










།པནས་ཤེས་བད་བྷ་སིཞས་མཆིམས་སྒྱརནས་ཡུས་ཕྱི་བ་བཞི་བླས བཞི་བླསལབྱ་བོད ངོས དག་འངན་དུད་བུར་སལ (བདུང་མ་མཉུ་མདུད་ཐཱ དུ་དུང ༼ 
མ་དང་ད དང་ཡོདདག་པྱརུ་བདདརརྱ་ྱུས་དངས་བོརྒུའི་ཡན་འག་གིར་ བཏེ མགེ་ལ་ ན་བདག 
ལ་བཞི པཡི་པརྦ་གུཅུངས་བ་ལཱརའེགྲུ་བུ་ཡད་ཕུམ་དགོསས།། ད་ཅིག་བ 





ཤུ 





ཡབ་བའི་ཐིམ་པའ་ 
3 འའ 

ཱ སྣོནཏདེ་ལྟ་རགས རི་ིི ོདབསས་ལས་ཅང་རམ་དཔདན་པ་ པཔ་ལཾ་དམགས་པད་འོ།།དངེ་རི་ ཞི་འདི་ཡན་ཏུ་ཡུ དབ་ལ་སགས་པན་ཁམ བ་ལ་གྲའུག་གོ། མམས་པྭ་བན་སས་ 

( གོ དད ་ ངང ར་ཅང་རུང་ སྭཱསཀིཿ ཏུ ཨུཔ་ལསོགས་པནི་བ གག བ་བསདན་ ; 

154 དྲསྦ་བ་ཐབ་བའི་ཤེསྦ་འདད་སར་ཡིདགངས་པ་ཡུང་སོན་ེརཕུང་བཟསགས་བོདགསལའངོནསུ་མངཚུལ་ཡུདསེགས་ཐིམ་འདིའིབབཅད་ཅྱི་ནོནས་ད་ས་ །ཅུད་ཅམར་རད་དཔང་ིན་ཆེནདགག་ལོ།། ལ་ཡན་པའ་བཤད། 

















༄༅། 





བེར ¬ །ཅེས་འདིན་པའི་ཡན་ལག་འོད་གསལ་ལ་ བཤ གདཔའི་དོན་ལ་རབདི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་དབང་པོ་དིལིག་སེགས་དངའི་ རིནཆེནནི་སེམས་དྲ་རུང་ས་དདག་ཐེམནུས་འོད་གསལ་དུའྱངག་པ་དྲ་ ཐིགྱ་ཆུལ་སོགས་པའི་མཆོན་ལ་ 

རོ | ༨ས་ིཔསགས་ཅིསབར་་གསལ ལས་གསུངས ། ནས་ནཛོགས་རིམ་ཡི་སབས་སུ་འོདགསལ་མོདོན་དྲུ་པེད་ཆུལནི་གཞུང་གཞན་ནས་བཤད་པ་དང་ཡི་འདད་ཡེ་སེམས་ཅན་ཐམལ། ་པས་འཆེངའའོ་ དགསལ་མདོན་དུ་སེདཔ་ 

ཟླ གྱི་འཚི་རིམ་ཇི་འུདདེ་འདྲབ་གཅིགན་ ཕྲ ོཿྦྟཾར བསྔ་ཅིས་མདོནྱ ཅས་པའྲི་དབས་མུ་འོདགསལ་མའོན་དུ ཟད་འ 

་8ྡ ུངུགས་པམ་བི་ ཧཱ རར རུྲ་བསན་འཕུགས་པ་ཡབ་པུས་ཡེ་ངོས པྲ 
དོག མངདབདཔར་བའིམའ འེ ་སྐདྱི་རྐད་པོ་རོནས་འགྲོ་བདསེམས་སོ།། [སྔི ཤད་པའི་བྷསལ་ང 

¦ པཔས་གས་ཅིག་ཅརད་འགགསནས་འཁེ་བ་ཡིན་ས་བདིཔབ ཤདཔ་ལ་རདབངསོགས་མ་ཅོས་ཐེལ་པ་ཡིད་པང་ཤི་བ 


ཆོ ས་མཐུན་ཚྱེ་ཡུལ་ ཡེནནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས། 


འདེའཕགས་པ་ཡབ་སསྦའེ་ཆོས་ སྐད་ཐུནམོངམ་ཡིན་པརསྣ་དང་།།དའེ་གནད ནད་ེས་ཟུངའཇུག་གི་གོ་འཕད་ཡངྨསབཚུལ་ཐུན་ ཧཿ 










ར་འ 


ད་འྱངག་པ་ྟཏགསྡནམས་གཞེའྲིམབས་ཁན་ལྱ་པཕདང་། གཞནདགགེས་འདིདོདན་གསལ་ལས་གསུང་ 


འི་འོད་གསལ་2 མས་སྩུ་མོང་བ་ཅོམ་ཡོ 





















ཀི །ཆུཏསྔགས་གཉེས་སྨ་རྨནས་ཟློས་པའོ། །འདི་སྐབས་བད་བཤད་བའུ་རྐུ་མཚེན་ གྱབ ལ་གཉིས། དོསྱའདོན་དང་། སྔགསདོན་ལུང་གེས་བ འའོ།།དངཔོན་མདོནུ་མྱྷ་ཐཱས་ཤེསྲདངང་།།གདུནཏིངགི་ར 
དབུས་ནམི་ཤི་ སུའི རོར དི སུ །ཨ། གེསབད་པའོ།དངཔོ སསང གངས 
ཅིས (ཡོད་པའི་ཕྲི་མནི་འདིརམི་ཤིགས་པ་སེ་འད་གསལ་ལོ། །འབས་ག གིས་ནངི་གཅརདའདོགས་འཛུ་མདཔ་འཇེལ་པོརའ དཔད མྱིསྤི་མདཔ་འེས་སུ་གཞིག་པའིརིམ་བསེ་བསམ་གཏུན་གཏེས་ཅིསཏ། ཟམ་ལ་ལུས། 
༢ ནོགོ་བནོས་ནྐརངཔའི་བར།།དེ་དདཏེང དུ སླན ། །རུལ་བཤོར་ཡངདག་མཐའ་ལ་འཇུག། ༣ པའརེན་འཞེས་པཤདདོ ར་བདེ དད འདེགསལ་བདགསཏི།།ྱིནས་དབཞིན་འདག་ཉདད། །ངེ་སསུ་གཞིག་པའིའིམབ་ 
4 ཡིན། ཞས་དེ ད་གས གརགིཆོ་ུ་པན་ི་ ཤིགྲས་པྱ་མངོན་སུམྦད་ངས་པ་དེའཛྟསེ་པཱུས ད་ག སུནྱཡིམབཡེཆམི་ཤིགས་པམེ་ླད་ུས་ཏུ འབིར བའྱི་སལ་དགསལ་མདོན 
- སཱ མ་ད་འཆད་འདོནམིདན། །སེབསནི་ཨནས བརོརོ། ི་ནིན་ནིཾ་་ཧར་བྱ་གས་ེ་ུལ་དོན་དམ་དཔྱས་འཅན་པེ་ ༣གཉིས་ཅིགཉིསླམྲ་ལ་ཡངདཔིན་སོར་འྱར་ཞ 


བོ 






2 ཐམཞུགས 
རྒྱུ སེ སློབམསད་སོབ། ཨི་ཐར ལ་སཾག རཅེཾིྲི 


7 | པཔཱ །གཉེས་པནི། ླད་གིས་ལནགས་ཨཔ། བགས་ངུ་ པ་བ རྫ 
གཤགས 


བཀྟུན་ཐལའྦརི་རཀྟ་ཏན་ 





རོ 


ཡྲག། བཾ ིན།ཞིསཔསའྲི་བ 
ཡུགས་བུམ་ཞིགཡོདཅར་ཐོག་མརྫལ་པའ་ གདཔའི་ཛགས་དོནམོན་སུམུ་ཅས་བདའིདདིང 


་ 
ལས་ 


ངཿ 

ཡདདྷ་ལགས་དནགའུཿ དོ ཏི 
ས་པས་བ ཤད་ སཿ ད་ག ར་བ སྔེ དེ་བཞིན §' 
དྲེ ས་བ ་ ཀདབ་དགད།སན་པ་ ཨྨ 


།་ཡིན་པར་བཅུན་ཞེངད་ཡད་གྲང་བ་མཆོགྱུཧཱ་ཱར་རིན་་ཨུ་བུ 
མགས་དོནདེནར་སྲང་དངའིན་འྱདཔའདོད་ག་མེད་ད་དོནྲརདངས་ 


ཞཱབྲ་དཱ 
གྲསུཿསསོ།།དལདབཞེདོག་ཤུགས་པྲ་དག་ལྱབར་ 
གསྭ་པ་འདོགསལདུ་འུགས་པ་ཡིན་ལ། དྲོ་ཝ་འོད 


266 











དང་། དེ་བཞེན་ 


དང་ ། ཆུད 





ཙཱ བཅུནསཱ་གས་པ་དཔྲལ་ ཛཾ 


ཀྲ་ཤིགས་པ། 


ལ་དད་ 





ས་རབ་ཡཱལྭདྷུ་བུད་བདུ་བ། 
དེ ི ་ཤའིམཿ 











གམས་གནོས་བུན་སཱ་རོགས་པ་བསནཞིང་། ༨ ་གུས་བཛམ་དངས ནགས་བ །།སན་ལན། ཞལ་འ དཔད་བསནསབ་ཤ 


རར ཞེས་སགས་ 

ངིབ རེགས ི་ོ 
སྦིུ་བི་དའི།དཚི། འདི་ སྒྱས 
, ཐོས་པསུནི་ཏོགས་ གས་པ་མེན་པར་བྱསནྟ།དུས་ 
དདཔར་དཀའད་དང་། 


ཐུན་ཙགས་མ་ཡུས་པ་ 





རི 











ྷར¥༈༨ ་ ཡཱ 


ཞོཔཔཡུ ཡཱནསུམཚོགས་པ་ 
ཅི འའ 








ྱབ་ད་གཞིན་ཞམ་ཐས་པད། ས་སག གཞབས དད ་ ུ་གཅིག་ལ་ 5; ་ 
དར བོམ་ཞ་དད་ལས་གདུུད ཨུག ཞིན ཞི་བན་པའྲི་ཟིར། བཅོ 


བཅན 

















རཱ དབྲད་ཡུག་ལ་སོང 





།དནསློན་གསལ་ལས་ ¡ ‡ 
་། དགཉི ཨུ་ཿ 





































༡ 









དགངས དགི 


ནནོར་བུའྲི་པོའི་བརྐདབབནསྐ་མི་འ མི་འཕེ་བེརྡ་གཟུད་པ་དང་ 


དུཨཨུ་དེ་ལ་བསྡུགས་སོ།།གཟུང་ 





ཆད་པཞི་ཤན་ཐོས་ཞེ བཟྱུའོ། །དངོས་པོ་ཀུནྱབིའང་གཞེན་འཆད་བནེདངོས་བོ་ཞེས་པྲ་དག་གོ། དོ དོན་བླས་བཞིི་ནལ་འདུ་པཞེས་པ་བྱངུའོ།།འ 
ཡུལ་གཉིས་སུ་འཆད་དོ།།སྟོང་ཉིད་ི་དྡོ་དཱ་ལཾ་བྭད་པས་སེམས་པ་དད་། ་གསད་གནས་ི་དོའྲི་ར་གུང་བུ་ལ་སེམས་པའྲ་དྲོར་སེམས་དཔའ་ 


ཅིན་སླདས་པསནི་དེ།བོན་ཉིད་མངོནདྲ་བས་པའི་ངོད་གཉི་ 









འཕེལ་པས་མདོང་བསན་དྱ་རུས་བཤད་ དྱི་སྐབས་གཉིསཀྲ། རྒྱདགཏེསས 
གཉིས་བ ཤད་པའི་དཔས་བདྲ་སོངྱངོཌབིགས་པ་དང་། ་གཉིས་པས་བད་བའེ་ 


དྲ་ཡ་འིག་མད་སོར་བའི་སབས་དང་། ཐུབས་ཨང་ཡེ་གིནི་ཨོཾ་མིག་དད་དེའི་མུཆོན་དོན་རུད་ཞད་དུའཇུག་པ་ཡི ཡེན་ལ། ད་ཡྭངྷཱསབས་ཧོས་ཐུརསལ་ཁཱ་པར་དཱ ཞྲདྭའངུ་གྲཱཿ །ཡའི་གནད་ 
རསརདེཾེཾི ལའི་ཁ །ཅད་པརནེ་བདཆེན་སགས་ཀྲིས་སྔོན་པ་ལ་ ཇིརརྡནྲ་ཡཾས་དགའ་བྲ་བགྲི་ཀུ་ལྭ་ཏབ་དགོས །པར་པསྟན་པསྲནམས་བྱརན་སིན་ལ། ར་ཁུན་ལ་ཁབ་བ ་བན་དའི ཞེམཆུས མུབདབ་བཏན་པ་། སིི་ཉས་ 

| བཱ་འདཱཔ་གཞན་ཤེས་བྷསན་དུ་མདཔས་ཉམས་སྤུ་དོད་དགས་པ་དང་། དའྲིཐབས་གཞུན་ཅིས་ཡྲེརུ སོ་པ་དང་ཐབས་ད་ཡྲདྨ་བཱ མའི་སནདགུ དལ པག་ལས་པར་བཅུའོ།། མཆུག་གིས།་ ནྱི་ཀླན་རོག་གཅྲོད་པ་ལྭ་ཕུལ་ རྤ 
བི ང་ཝྡོག་པས། རླྲུབ་པདང་མ་ ཡིན་དགག་གྲི་ནམ་ ་པར་མཐོང་བ་དྭ་ཉིདམཐང་བཡན་པརྭ་ན ིི པཱགྲ་བལྲ་ཡིས་ནེདྲད་ ར་ 


ལ་བ་ད 





དེ 
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13] [ [༤༠ །རྡོ་ར་བཟུས་པའི་རམཔའ་ིན་བྲས་འབུགས་སོ། 
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རྭ གངལ་བྟཿནནསཤན ། རོལ་འབོར་རྒན་པོའི །བརྡ་ཅྱི་ཚིག་མོ་མངོན་བརྡ་བས་ང ཚ་རྐྱད་ག་སངབ་འདྲས་པ་དང་དེའི་བཤཤད་རུང་ རྣམཧ་ཁྱིཛྫས་སྲུ་འབྲཕས་ནྣས་སོ། །དེ་ལྷ་རལ་འྱབོར་ནི་འཇུས་ ས་པྲ་ཤིམ་ལསྐ། རལ་ཁར་ཧྱི། 

དི རིའོ རར ་འཐེརྱ་སི་རན་དས་པའི་ལནྲ ། ཐབས་བྱ་ཤས་རབ་ཧྭེམས་ བོས་བ ནི་བ ཤཤད་པ་ མོན ག་འགའམའ་དེ་པ། ཧཨ།།ཐབས་ནི་དངོས་པོའཆནཉི་དང། །ཞེས་གྲསུཿཿ རལ་ས འ 
སྒདདོད་ཡོ་གཞེས་པྷ་རལ་འཤོརོདྲ་བྱོརབ་གཉི་ས་ཀ་ལ་འགྲོབས་སྣྱོར་བའིདོརརོ། །ཨྲཱའཾ རྣན་ཟགས་ཤེས་གཉིེས་སྦྱེར་ལ། །ཐབས་ཤེས་དགས་པད་བན་མདདོགས་བ་ སམ་མགྲ་ཚས་པའངབ་གེསང་ད་ ལ་བཞིའི་ 
ནན ་ རྲེར་བེ ༨ རོས ིའར་བུགགཉིས་པཅད་འཔགིཔ་་ རྡ་བུག་ལ་བལོས་། ་ཏེ་འོད་གསོལ་ཡནགར་བའི་ཐབས་ ¦ 
ཤགས་ ཙྱོར་བ་ནྲི་པགྲོས་ ་གཅིག་པ་ཡིན་པས་འདིརནྲིཟུང་འཇུག་གི་ཐབས་ཤེས་ལ་ ལོ་ཛའང རྐྱད་ཕི་མངཏིང་ང བའྲི ཿཡན་ལྐགྲ་བས་ཤེས་སྔོམས ་པརཾའཇུག་པའི་ཡེ་ཤསྦའྱི་སྲེར་བའདདཔ་རེདོན་ས རཿ མིགསལ་ལས ] ཐབས་ཀུནྣ་ཌྫོབ་བདེན་ ( 

1 ་གཉིག་སློར་བ་ལ་ ་བཤཀན་པས། གུནྡ་ཇོབྱ་སཱ་མྲི་སྭ་ སླུདང་དོནདམ་འོད་གསེ་ལ་གཉིས་སླ་དང་ ཐུགས་སྤ་པ་པམྲ་ ཿཧེཾད་པར་སྟོང་ འི་ཆུལླ་བ་ནམད་པ་ལྭ་བྷ་ས་ འདིག་སལ བམཔྱོས་ནླངས། ི་སྐབས་སུ་ སུ་བཤད་པར་བྲའོ། ། ཕུ 
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རྱ ཚོསངདོག་གྲིསའི་ འ་ཕཱམོ་གཉེས་ལ་གྲསའ་བོ། །་ལ་ཁྲོབས་དནལས་དང་པོངོའི་ཏོངརདཛོད་ལ་གནས་པར་འ རྟཏེབྱསདརིམམཐད་ཤིན་པའོ། །དནས་དན་གསུམ་དང 
དུ་ཚོགས་རིམ་ཊྷི་སྲ་པཱ་ལ་རིམ་ཧན་དྷ་ནྲབ་བའདྐསས་ཁི་རིམ་པྷ་ཝཱ་བུར་གསུངས] །ཞེས་པའིདནང་སུརྟ་ །དྡོ་ 


དང་ཟུར་འཇུཿ 
གསུལ་བརསྲངས་ ༡ ཇིསྭ་དྲ ། རམ 


དྲནས་ 





མ་པ དན གསུམ་དང སད 
གདིན་རིམ་གཉིསཅསྭརནམས་སྐསཅིརིམ་པྱ་ལྭ་བུགསུལ ངས་ཞེསྨརིར་བྷསུན་པ་ཅཾམ་ཡིན་ལ། འགནོས་སེ་སའ་མིངྨ་མོསནས་སྱ་པིའི་རིམ་བབསན་པའྲི་ཕི་རརོ། །འོནརིམ་པ་ྷཝུ་ཀ་གོས་པ་ 
དྐ།༽ྕ༦ རོམ 





༈ལྟ་བུར་པྱཿ 
ལར་ཧ་འགོ་གངུཊ 


སྭ་རོགྲ་མཱཔ་ནྲ་རམ་དངོདཔ། །ཅོན་ད་མཆན་དུ་རེས་པརནེ། །བྱདདང་བྱདདྱཅིས་ལྷག་པརྨ་རཱ།།ྲང་ནམས་དྲ་མསྨ་དམརགན། །གདྲ་པིརྨ་རམ་ ར་གཅོདབྱེས། །རྣལ་འཕྱོནདནི་མཆོག་ུནི། །ཐམིས་ཅད་སྟོང་ 
བའི་ངོ་འྲེར་བྱད། མརྒད ཏཾ སའ ་པས་མུཆོགཏུྷཔ་བ།།དནས་ད་ཿས་མད དཡེག་ཏུ།། ཤིནྡརུཌོ 
སྐདཅིག་གེས་ནི་གཅོད་པརུད།།རྣལ་ེུཿ ཤོ ཅས 


ཟམ་ཧནད་བསོང་བརོ 








གསུ་སཾ་ཏ། བྱདད་རེམ་ཅི་ 
རི་འ ་དཔས་ཏུ།སྲུས 


ཡ་ 


ཅས་ཤེན། བཤདཔའྱི་དདྲ་དོང་འུལས 


ར་བླབ་བརབ། །གདིར་མདུདཔ་ ་འཇོམསཿདན། ད།། ཤས་ན་དད་པ་སང་པརྡ་ིད། །སྣ་ར་ རྟོག་ཐམས་ཅདནྲེ། ། 
ཡ་འབོ་རོད་། ། ཤིནྱ་ནལ་འྱབོརྡ་ནལ་ལྱརཆེ།།དཉིདྱ་པུཐ་བཇོ་ཝ་ཡིན། །དང་པ་སྦྱོད་བ་བསྒོམ་པད།།ད་ནས་དྲ་ིལ་འཁོར་རལ་མཆོགནི།།རལ་བྱཔམཆོགས་ཤུབ་ལ། །དེ་ལས་པངནེ་ 


{ 
ལས 





མུལ་བ་ དིམ་ཤིགས་པའླྱི་རང་ངོ། །ཟླན་བནི་འདྲུག་པསགསགསྲུམ་ཡི་གགས་མྱབ་ངབརྣབོ་ བའོ། རྒ 
དཔད དབབའི་བཅ འད ་མ་པ་བསས ངབ སྱ བཅོ ལུ 
བླགརབ་ཤད་པའ་འགུར་གཏུས་འབུང་ང། ། ལས། ཐེགམརྦ་རལ་འོར་ 








པ། །ཡཁུསྤྱ་རལ་མཆོགྲ། ནལ་འཛོརབ་ཐ་བླད་གཉིས་སོ།།དེཉིདངེ་བྱསམཆུ་དདད།།བྱ་ད་པའི་རིམ་པབླས། ཌུ 
༣ཐཱོ་གཡ་ ལསྨ་རམ་ཏོག་དར་བྱཾརྫ་ རྨ་བྱྱ་རད་པ་གཉིསྒ་རམ་པར་གཅོདཔྱ་པ་པའི་རིམ་གཉིས་རྲིརོལ་ ཿའཧོི་བླམམས་པའི་སྟའས་ཆིས་ ཐམས་ཅདྷ་སང་པ་འདོགསལ་མི་ངོབརཔདདོ། ད།།དིའང་སྭོ་སའྱི་ད་རོག་ཞི་བས་མཆོགྱས་འཇི གཏན་ལས་འྲས་ ཉཱ 
།པའོ།།ཐེ ཐོག་མྲ་དནདབངཐོབདས་ དའཝས་བསུམ་རྱཔ་པ་ རས་བའེ འརེས་ལྲོ། །རྣལ་ ་འོར་རིག་པ་ནེངྷསདའིམཔའས་པའོ། །མཆོག་ནི་ལུས་རཿནྩརི་རླ་དྲགུརཔའོ། །བརད་རི་མ་བླམས་པའྲེ་རོས་དྲོནས་བངས་མད་པའི་ཡོ་གཏན་གཞེམ་དྲུ་དད ། ད 

རྒདཅིག་ནི་མདུདྲ་པ་འཇྲོམས་པ པའྱི་སད་ཅག་ལའི་ཞས་འགེལ་པས་བཤདད་། །འགྲེལ་ང ་པའ་འགྱུརལ། བཅུབྱརནརེས་སྤུ་མལ་འགཱརསཌ།། 















ས་པ་ཚ ལྭ །མངོན་ས་སྲ་བྲད་པའྱི་རཱལ་འབོར་ལ། ལ།།དེནས་དྲོར་བླཟས་རིམམཆོག །ཅེས་གསུངས་སོ།།ང ། རྡོན གང་གྱི་ཕིརཏྣོལོ། 


/ 






མ་ཝའི་འགཱལ་པྲ༔ རདྷེི་ ཏིདས་བྱཧདྲད་བ་ཤད་པསྤྱ་དཔ་ལ་མི་མྲབནཔ་གཏིས་ཡོདཔར་གསའཏོ །དའིདཔངའེསྤྱ་རུད་ལའངང་ དྲ་ས་ སྒ 
ཆེ་པ།།ཟ་བཟང་གིསནིཞགནས་དྲ་དོམ། །བསྐྱད་པའིརིམ་པའི་ཧྱར རབ་ཡས། །བཱ་བོའི་ཤཱཀྱ་ཧྲ་བས་ནས་ཧང་།།དབངཔ་ཡེ་ནྲི་ས་གུ་ 






ཀླལ །ཐམས་ཅདྲ་དྲུན་ཀླན་མོམ་པྲ།། །༈ཧཱི་བླཟས་པ་མཆཱཔས་མདྦ་བཾ། 








པ་ཐོབ་པད་འགྱུར། །བཕ ཨ་ལྭ་ཧོནྨ་རབས་རིམ་པསྱ་ཡང་། ིོ་ིག་པའ་བུར།།ོ དདྲ་བུ་ལ་སྲེགས་དི་་ཤེས། །མདོན་པར་བྔརུབ་པེ། 
འགྲུབ་འགུར་བེཔ །རྣལ་འཾཿ ཤཉོང་པལས་ཐཚོམ 
ན་པའིཆི་ག་མང་ 


ལྤའརིནས་རིམ་ཝ་དང་མཐབ 








2 གཉིས་དང་ཡི་གགུསུམ་ལུ་བཤདཔའྲ་ཕོགས་ 









།ཞེས་གྲསསསོ།།དལྲ་བསྱར་བས་པནྡ་པའྨི་རམ་པར་བྱསདང པའོ] །ཁོ་བོཞས་པ་ལ་འགེལ་པའི་འཕུར་ལས། ས། འབད་བའེ་ཞེས་ལྷ་ཞང་། དེའི ཡྭཉརྨ་རཱ་ཏོག་ །བསག་པལ་ ཐཱ 
ཤ་བྲ་དདེ། བྱསད་བྱ་ཅེ་ཞི་གནསྱསིས་བཡལ་པའི་དལྟ་ཏོག་དངུས་པའོ། །ཧཱིཟས་ཞེས་པའི་དོན་འྫོངགྲ ལཱད་གནས་གསམ་བཅྭ་ཡག་ལ་ ཤཱུཾབཟླས་ཞེས་ འཕྲེལ་པསབཤད་དོ། །འཱོན་ཀྱང་སྲར་དྲིཏཿ 
 གཙིགམཆོན་པརྲ་བསན་བདེའེ། ། གས་རིམ་སྔ་ཕྱིའ་རིམ་པ་སྐསྱྱིརེམ་པྟ་ རགསུཿ གྭསཉས་པའདྲ་དདདཏིདལུས། རྡོ་རྔ་བཟྒས་པར་ཡབ་ བས གིམཆོན་ཉད་ཤ།སནས་ནི། ཟུ །རམྟཏོགླརཱངྨམསྦ་རམ་པར་གཅོད། །སམས་ལ་དམིཀས་ ཱ 
( ཐགས་ །།ཟླུ་ འཛྲུག་རྲིམ་པ་ལ་གནས་པ།།དེངསྲ་གབ་ཐམས་ཅད་བྲམས་པནི། །ཚ་འདྱེ་དལ་ 

མྤད།། གྱ་རྨ་དནཾ་པོའ་དངས་བྲའ ་ཤྭབཆཱ། །ུྲ་ལྤ་ཤི་པའི་ཏྲིད་འཛནྱསོས { མདའི །།ཐོབ་པ་འདིལ་ཐེརོམམད།ཅེས་ཤིནྱ་གསལ་བར་ 
རུ་བ་ལ། ཁཅེགནར།དེ་དགནི་རིམ་ཛའཆིག་གཞུནཅིས་བག་པའེ་ཞེསཟར་བནམ་དོགས་པརླས་བ་ཡིན། །སརདེ་བའྲི་གབསསུ །ན་པ་རྨ་ནམས་ཅི་ སོ །གཅིག་ 


$§ 


སུངཔེ་ ༽ས། ཤཾ ཤདལྟརདྲཔས་ཕའི 





སྒྲིམ །གསངད་གནས་བྱི་ཟླ་མཆེན་འབབ་བ ར་ལས རཱ །༈ཧ' 
ས་བོན གདོ གད སང ནྭ་པ་བྱྱི་རཱལ་འགེལ་བས ་འཆདང་ཤིནྱའདོད་ཆགས་བའི་ཆགས་པྲདག་བོརྨ་གུར་བ 
པ་པས་འོ་མཿ བྲསལ། ི་ིསམཆུགས་པ་ུངས་ུ་པའི དད ས་ ་འཇུགླ་པར་ས་ཡེ། དཔས ི་ི་་ རྔས་པ་ 


རི ཞེས འགེལ་པས་ འཆདྱ་ྲང་། བའི་ཁ་ནས་འྔག་བའླི་ར་ 
སངས་ བསི སྡཔསཱ་རྡོ རེ 


པཾ་ནས་འཇུག་པ་དྲ་ 























བོ ཟླ ངུ ་ཧྩིངོནས་འཇུགྲ ་པར་མན་ཱ ས་བ ཤདབས་མཐའགཅིགརམ་རིས་ས། ། བར་དཾད་གདད་འཇུག་བའི་མཔལ་མི་གནས་ནྱིརུ་དངོ་འངལས།་ ཡཾ་དང་ ཊསས་ཡང་།།གདག 
མ་ཕར་གནས། གི་ག མ།ཉིངའབེས་བླུ་ནམ་བགཏིས། 1ཞས ཞས་བཤདད། ལ་ལའི་འཐུབཔས། ཆུ་གནས་དའར་ལོའི་དབུས་སུ་པད། ཟཚ་ གཉིས་སདཊའྲི་རམ་བརགནས།།ཞེས་ བསྒྱུརབ་ལགས་སོ། ངི 
གགསྦྱསའ་འབིརནམའ་པླ་དའེ་འབུམ་པ་འྲགའབས་བཤད་པ་མི་འཐདད།དཔོན་ཏིདྲ་བལ་པ་ལས།སྒུ་བྲཔའ་ག ོ་བོ་དངོ་ཡིན་པ་དླ་དུད་དང་འཇས་པའི།བ་བའི་ཐིགས་པྷ་དམས དྲངྷ་ཝུནཅིག་པྱར་ན་མེའ་ཆིགས་པ ་འབ་པྱ་དབན། ལྟ 
གུ བ་དབང ོྲི་ བྱཆད་པའིནངདྲའག་འཛྲག་པརི་ཉགམ་སན་ བཟང རེ རའི་རྫས་ལ་ བླཔལི་ཁྲ་ཟྱུམ་པ་དྲའྱཔར་ངོ། །དང་ཡུང་བུག་པ་ བུ་ག གཉེས་ཀའཿ འདྲབུ་དང་འོམ་འདེས་ པ། བཞིནྱྲ་བུ་ར་ གབ 
རྗེས་སུ་འབྲཱ་བའི་ངེམ་ྱ་སྲ་རྨཱ་རུརབོ་ལ་སགས་པར་ཡངས་སླུ གུ གུར་པའི་རིམ་ཅས་སྱེ་ ཧ་པ ཞས ལྟ་པའི་འགཅམནཱ་གནས་ཡི་འཁིརལ་གྲུནས་ ་པནར་བརངའ། འཇུག་པར་གྲསཿས། 
་སུར།ཆཆེནཔ། 


ཏོལ །དགའ་བོམངལ་ ནོ འིའོག་ལོང་གི་གོང་གི་བ་པན་མངྱའ་གནས་ཡོད་བརགྲསས་པའྱོ་རང་རོ།རྒུད་རོདབང་འསང་།པགངྒནཱོ་གསངའའེ་བྱས་སུ་གནས།།མིངནེམ །དཡངརྣམ 
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དཔིན་ལུམ ཆད ཚ་གྲང པག་ཚགས་ཉནམངས་ཧནྱཾཾ་ཡིད།།རུ་དངས་གཟུགས་གཞུན་བྱེད།དཀན་རེས་པརམི་ཤཤེས་ཤོང་།།ནདཅོམ ལུ་མནཔསྡ་རཔས་ཡིན། ཀླུ དས ཤིད །ཁག་གའ་ སུ 
གི འོག་གངོད་ནྲིདམ་ས་ཟུ་།བགཚགས་དཔལྡ་ཨ་རོམ་པ་ག།འངགིབགཆགས་བདས་པ་ཡིས། །དྲམུས་ཟུུཚནདུས་སནི། མངལ་སྱིཚ་ལ་འཇུག་པསན།།དེངེསབྦདིགཱ་ལེ།། དས་པ 


ཆབ་དོསྱཔོས་ ཤའ བདོི་བབགུས་ལ།ུ་ །རྣམ་པརྡ་ཤེས་པྱ་སི་བར་འྱསར།།ཉོན་མོས་ཅན་ཡིདསགྲུ་རུ་ཉིད། །ཏུག་ཏཱ་པདག་འྭོ་བར་འགྱུར།།ཞས་གྲངསསོ། དི 
ཏོན་ཡིད་གཉིསཀ་བསན་ལ།དེ་གཏིས་ལག་ 


༨ 





མ་ལྟ་བུའཾ་ལུས་ཅནཉིད་ཚཾསག སལོདརོང་བབའི་ཟིརརོ། །ཧོན 


།ཅེས་འབྱུངསཱ1རང་གི་ངོབ་སྔེ་ སྐོན་ལས་ཅིས་བྱབདནས་ཞེས་བའོ།།སམས་ཅནྨ་ནམས་ཞིས་པའི་གགྱོར་དསམའ 









ཀྱི་རཱ་ཤིམཆོག་གོ །དྭ་ཝར་མངཔདྲ་འཛུག་བའི་རྣ 
།ཆགས་ནོ་ ནམ 


ཅྱྷཾ་རུ་པབང་བཅས་པྲས་ པ་བར་དོའི་གཟུ་ཤེས་པ གཞུ དུང་དཔང བོན་པ ༤ །ཅཱནཔ་ལ་ །སོགས་པའི་དོནནི་ ནནི་ཡེདཔར་ཕེས་མི་ཤཱསྭ་ང སྦྱིམ་ངན་ལ་སེབས་པས་ ཕས་བླམེབས་པའྲི་ཕིར་པང་། ༈གྲེབ་] 
ལས་ཅིདབ་འགེསཀྱུ་ ༥་བགཆགས་སྲཆ་ 






གས་པའི་ནབྱ རུ་ཞིངོགྲ་ར་ད་ཡུན་གཞི་གཉིས་ུཊ་མཉར་དྲ་སེན་མོ་བག་ཆགས་དཔ་དུས 

































ཟོ ཅི །བཇུནགདངུ་པྱ་བའི། གཅོ་མོའོོ་བོརརརར་ །དེརབརདོ་འཇུག་པའྱིརུལ་དུང།ཞུགས་ནས་? མཆོཆསྦོ་རོར་བོའི་ནོས་པོ་གང་ཊད་རོསོ་བརང་པདྡ་ག་མངོ་འགུད་ངོ། །དང་བོངི་ ཟོར་བ 
; བཤད་ཟྲིན་ཏོ།།གཉིས་པ་ལ་གྱིས། ཝུས་འཆགས་པའིརིམ་པ་དང་།ཡུས་འཇིགཔའིམཔ་བླའདཔའོ།།ད་པོལ་ས། ཉས།ུམ་འཚོགས་པའི་རིམཔམ་དང་།ཚུགས་པའི་འོག། གཡོས་ སསྲྲསིིེིྲ་ 
པྲིག ཆགས་པའི ངཕ་སཾ་བོར་བྱན་པའོ། དཔོན་ལ དཅརང་གིགནས་སུདིམ། ཞེས་པའང ༽ཟྫམཞེས་ལུས་ནེ་ ་པའི་ རང་།།དེ་ལམ་ སྩིས་བར་འགྱུར། །ཡེ་ལསྦྲརནི་འྱབང་བར་འྱགར། །དེལས་། 
སན་ཡངད དཱསི།།དདགླ་རམས་ལས་བ བུང་པོའྱབ།དྲིརྦཡུཆདྲུན མས བྱ་ནི། །ད་ལསྣ་རམ་ཤེས་དང་བཞིན་འིད། བྱད བྱད པྱརདྱ་ཅེས་ཆུག་པའིརིཨ། ཀསྐགཚོ་པ།ཡ་དའོར་ ཀྲནལས་བྱ་ལས་ཁང་།གད་འདོགསལ་བ་ 
ལས་བུང་འའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ ཉིདཔེམས་དེདངས་བུ།འ པས ས་ན་ཨ་པདནའདབ་འོག་ཏིདོན་ཅཆས་བམས་ཅ ་བ་ཡིནནོ།།ད་ལས་བདག་ དག ངུགཞནུངུ་ཆཱོག་པ་རམས་གཉིས་འྱུག་བང་ རུའྱ་གུཔརོ། 
རམངརི་ ས་པ་དྲེ་དང་ལ་ཞོན་། རཱང་ལས་ཡའོ།མ་ ་ལསྦརུའོ།ཆུལས་སལོ།དྲེ་རམས་པའ་ཝ་དང་།ར་མཆད་པཀདང་ པང་། ཡུལ་ཝྷ་པམས་ཏདཔགའམས་ཅདྲ་དློ་དང་དང་ན་པང པར་ས་པ་ཡད་དག་པར་འྲས་དེའོ། [།ངེསསྡེ་རམ་བར་ཤས 







































3 ཕྱིར་ཞས་པ་འགྲེལ་པས་ད་ལས་ ་ཡངྱ་ཀླང་ ར་ད་ལས་ཞེས་འབུང་ངོ། །ད་ལས་ འབྱུང་བནྡ་མང་གྲཟྲགསཀ། །འགུང་པར་གསས་པུདངའྲུབ་། ། རྨ 
| ར་པས དོད་དུ གོ གན་ཐག་པ་ལས་ གིས རི དལ འོཔའདི། གོས བ་སངས ས་ ང་ཁཇིག་རུ་པ། སུམས་འེས་ ར 
པའྱི་རམའྱ་ཐུར་ཡེན་པ་ལ་དགོངས་སོ། སྣང་བརླང་ གི་བཞོན་པས་གཡེས་ ཡོཔ་པལ་ གནས ང་བཞིན་བི་ཏོག་པནམས་ ཨན།འ་ མུས་འགུང་ལ། བྱ བར ྱ་སི་དྲེབ་ཅོནཆེ་ ཐྲིག་ལེ་གཉིས་ཀར་བཤདལ། རེའང་རྡོར་ཕང་གེ་ ལའ ཡ་པར་ | 





བཤད་པྱ་མས་ཡན་པས ཧེམང ། དུགཀྱ་ལག་པའ་ པས་ཞེས་པ གནི ཅ་དགའི་སནན་ པོས་ །པམཆནཔ་ ། འགའ་ཞིག་གི་ཚརག་ཅའ་དྲུའའྱབུངཞས་འ ་སོ། 
རར +ིཾིཾྣྲཾ་ སགས སུ བདི །ཡུལ་དོང་འབད་པོ་ཡད་དི་ཨྱོར་ ས་མ འཀའ་ དག ་ ཨེན་ཞིན་སོདནོས་ནི། །འི་རིས་བསན། སྦྲུལ 
ྱིབདཡེྱིང་།བརྒྱཔངབརྒྱད་ྱིས་ངྱུག་པའ་མ།།ད་ལས་མྱ་འངན་དན།] འཆི་ཞིངླསཔཡང་རུག་པར་འགུར། ཞོས་དདགྱ་རན་དང་དམིགསྦྱ་རན་དང་འལ་ཞིང་ཡིང་བདའངྨརཿད་ཧོར་བ་ལསཿརམས་སདདི་ཀུན་ཏོགྱསེ་ཞང་། ཝཾ 
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ཡལ དཔོག་ལླུགས་ནི་དྲ་བཞིན་རོག་པ་ལ་ཡུལ་ལ་གལོ་བཆུང་འབྲི་ཆི་གསུམ་འདུག་པའྟི་ཏགསྦ་ཅིས་དྲྱི་ར་མངབ་ལའངྒ་རུ་གེས་གཡོ་བྱུངུང་ཤིང་ཆེག སུམ་ཡོད་པརྲ་ ཡོག་ ནཱ 





ཤརང་བཞི་ནིསེ་ནས་བཱ་པབ་གྲསམརས་ཨུ་་ག་བདྲ་བ་པརྡ་གསུས་པ་ཡིན་ལ། དཔོག་ལླག་ ཐལ་ཡུལ་ལ་གཡོ་བྱ་རང་འབིངཆེ་གསུམ་འཇུགཔ། རུུ་བུ་ལའྱྨ་རུགིས་གཡོ་ཕྦ་བཱང་ཡིངཆགྲསམ་ཡོད་པརྡ་བོག་ ། 
ཤཔའོ།།སྣང་བའམ་སྟེངཔ གསུམ་ནི་གཉིད་ད་བྱཅལ་བདང་འབྲག་ངུས་དངའ་ ་བའིརྲུས་དང་ཏེང་དའཇི་ མའུ་ཝནྱ་ཧེས་སྦཾས་པ་ཐམ་པདྲ་བས་པའེ་གབས་མ་གཏོགས་བླརུམས་སུ་མངོམ་འྱགརལ། པམ་བཞེའ་དབས་སུལང་སྐད་ མརེ་མྱིང་ ྨ 
'ི བར་གསུངས་པས་ཕལ་མོ་ཆེས་ངེས་པརྡ་རྨི་ནུས་སོ། །ཕྱ:ྱི་འིརྔ་ངས་སུ་དབག་པའྱ་བ་བརག་སྲ་ས་པསངེ་ཏཱརྦཾཧྱ་ེས་ང ཐམས་ཅདལྭ་སངམཆད་ཐོབགསུམ་བྱེ་བནམི་རིགས་སོ། །རང་གཞིནྱོ་བ་རཱོག་པ་ལདགམ་ཤོ་ལཱངམ་བྟཿ་ནགསུལ་གཡོད 
ལྷས གཡིན་པྲལ་མྲང་བ་པང་།རང་བཞིན་ྱི་རྟོག་པླ་དང་དོས་གཡོས་ནས་ཆུ་བོལ་མ་ཐིམ་པའི་བརྡུད་ཆུང་གིས་ཡུལ་ལ་ཧཅངགཡ་པའྱ་བྲོ་ལུམས་ཅད་རྡ་ འགིནཿཉོབ་པ་ཡིན་པས། ད་ལུའི་དབངཔཤསྨ་རྔམསྔ་བརརང་བཞིནརློག་པར་ཤའོ།མདོར་ 

ནླ་དུ་གསུ་མངབཞིནཱརོག་པདས་སུ་གཡོས་མ་གཡའི་གེསྨྲ་པུ་༣། མགུཡོས་རུཌདྷནིཏང་པབའྷིའ་མཱས་ཡནོ་ལྭ།གཡོསནསརུ་བཤཞིནྱགི་མབས་དེ། དྲཱ་ལུརན་ང་བཞི་ནཆི་ཏོག་པླ་ནམས་སེམས་གསུམདུང་ གྲུ ི་བར་འདོད 
| པ་དང་། སམསགསུམར་འཁོརདུ་སེ་བར་འདོད་པན་འཐདབ་མ་ཡནན། །གང་སེམས་པ་མད་པར དཅེས་པའིད་བགཉིས་པའི་ལནྦྱང །མརས་པའ་ཞས་གསུངས་ཏ །མ་རིག་པ་ནྲིདན་པབྲདཔའིང་ཕོར་གསུངས་པས་སམས་པམདཔདྲ་བདཔ་ 
































རི །དཱ་ཉིད་ལས། འཕོབ་གཉིས་པའྲི་སུ་སན།།སྲར་ཡངའུག་དངའླབས་མསན། །ཉཱཾདདའག་ག་བ་སི།། ཟང་གིས་སོགླནདགཉིས་སུའགྱོ་ཁུང་ལྒུ 
སླུ །འྩོམསན་གནས་པའི་ཐུརསལནི། །ཞེས་གསུམས་ལ། འན སིངའོག་གི་གསང་གནསནས་བྲ་བཿྩཔ་ ཧ་བཤང་སོ་བརྡང་གྲནས་ བར་དཉིདལས། 
པཔ ་ །དེ་ ་ས་མམིས། ད་མར དའུ ཧ་ས ད་གནས ་པརྨ་བསནས། མཉམ་གཞས་ཆིི་རུ་བླདདེ་སཱང་དུ་ཁ་བྟཉུས་ ་པས་ཕགྲ་དོའི་ལུས་འདད་བར་འབུར ཏི།དྷེཉིད་ལས།ད་ནས་ 
་ཤ འཐོ་བ་གྲསུམ་པ་ལ། །ཁྲག་པང་ུ་བའི་གཟུགས་སུནི། །ཐུརསལ་བ་ཡྱེ་རུང་གིཚིགས།།བྣསམསུནས་མཉམ་པའྱི་དུད་ནི་འཇུང་།།ཧ་ངདཁ་བྷལསྐ་ནས་ནིགནས།།པ་ གདོད་འདྲབའི་ལུས་ འཆང་འགྱུར།།ཞེས་ས།།དེའི་གནུས་ཙདདཏིད་ལས།མཉམ་ 
གནས་ཏེ པའི་པླདར་གནས།།ཞེས་སོ།།དནུས་ཁ་ཁགགས་པླམོས་ ྱིྫནྲཀྣྣསྣ ་ 
པ ( གས་ཏིད་ནླད་མདོ་བས་བསྡན་ རླིབུ་བྱསིཏད། སྲར་ཡངའཕོ་བབཞི་པ་ལ། །འགེདངུ་བ་བ གས་པོནི། །མཏམྱརཡཡྲི་རུངབྲགནས།།འོིཏབ་བྷས་ནསནིའགོ།སངགརྫིརམཔ་ཡིས་པངནི། །ཅནརྒུའརྨུངཞེ་ཡྲེ་བདྲ་ིད། 
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སྭོ།གཉིསསུ་མདཔར་བས ར་བསདཔ་ནྲི་རུཿཔ་ཤེས་ང ས་བད་པའ།། ཅ་ལྤ་རངོ།།རབབཞིན་ི འི །རུང་ད་ལས་མཉམ་གནས་ཞེས་ཟེར་བའངམི་ལགས་སོ ་པའླི་རུང་ངོ་། ཞནོང་ཚ་ 

གྱརལགས་ ར་རིག ཡན་ལག་གི གགས ནོན མོ ་ 
ནན།ལུཿསོ་ཛབཞས་པདྲ་ས་དམང་དདའ པའོ ས་འ །སྷ་དྲཐས་དང་པའ མནས དགས་ལ་ཟང་ོ་འདང ཟླ 

དཱ བའི རུང །།མཆོག་གིནམཁའ་ལ་གནས་པ་ནི་དོདམ་པའེ་ དདོམས་པདྲོ པའ་ཚོས རཾ དགི་ནམཁའ་ལགྲནས་པའོ།།བད་པས པོ ུ་ཐནས་ངས་བརྒྱ་རུབའི་བརྡ་ལའི་ བ།གཟྱུང་གཞནའས་བབ་ར 
ཿ ་ཆགས་པའི་འགོོཅ མེ་གསོགས་བ ནྱ མགསགས་བདེ་ཚགས་པརབ་ གད །ཟུདའ་ དན ཆག འིངྱ་མངོདཔའོ།།གཉིས་འདོ།།དགའ་བམང་་འཇུསགིམངོ་ལས་མངཔ་དུཆེ་ཤས་ནས་ཞག་བཅུན་ 
བུགས་པཔ་ལྷར་འཚགས་བརབ་ཤད། ངུས་འཁོ་ནསྲའེ་ པལྔ་ཅ་ཚགས་པོརབ།འ་ ག་ཨ རྟ་ལ་བའྲི་ར་འདའ་བྱདདའཆགས། དནསྭ་སིང་གའི་འྱ་རདད།དས་མདྲིན་པའི་བྱརད། 
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] ཤིར །རེམྦྱ་ཉིས་ ཊཱ 
$ ` འྱིའིརད་ དདཔཧ་ལ་ ` ས་ག མདས 
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ར་སོང གག་་་གུངགས་གུགག་ུང་ཅོག་གོགོ གུང གྲག 

སྫིརྲ་ལྔ་ར་མྲས་ཧེའོ།།འི་རེསསྟུ་སླས་པ་ སོ་ཞེས་པ་བྱྱརདྲ་ས་སོ་ ཡས།།ཨ་བྷཾ གལ་སད ས་ས་ས ཡང་ཨ 

ཱུ མབས་པ།བཅིག་ངཔོརའལྱད་ར སརི་ིིྲིྲིུ མཉམཿཆྭགས་པ པར་འདི ཐད དུ། ཨ་བྷརཱཾཧཱའབླ དུར བར་བཤདཔའིི་ཆ་དབུན བཅས་པའི མར 
འའ སབྲའྲབྭཏུམབ་ཤདཔའྱི་པིརྡ་ད༽རང་།ངབའི་ཆ་ཝྭ་ཅུལོཞས་བཤད་་ ཡའི ཅུདད་ ད་པར་མ ས་ག སྭ་སྭ་ཀཉིས་ལས 

ཤྷཾ རྔུད ར་དག བགཞུན་མམས་ ནད ལས་བུམ པས་རྩོརངྔ་སཧཱཱསཱ་བརམ དིའི འའའ པ་ལེས།།ི ནཅུདོད་འྱགུར། ཞུས རཾ འད་ 

བྱརདཀྱ་་གྲསམ་ལས་ཅེསཔར་གྲཅས་པསྔ་པངྲ་ དབཅིའོརད་དའད་རརལ་བང་གསོམརར་གས་པའི་བར་ལོ་སོ།དེས་ནརརང་་གཙ་ེབ 
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ཀྱབར་ཡནདུ་མ་ཞིགཏ་གསུངས་སོ། །ཡུས་ལ་གནས་བའ་ཁམས་བཅུུ་དག་གེ་གཅོ་བོཁ་ཁག་གཉིས་ཡེན་པརགསུངས་ལ།ང་ ཁྱིས་སུམས་ པའི་གནས་ནྭི་སིདག་དང་ །འའར་འདང་འཛིག་བའི་ཁ་ཁག་གི་གནས་ནྲིི་བོད་ བའོ། གཞན་ % 
[ད་པ་ག བསབས ཀག་ས ན་བསམ མས་པ གནས ལེག འ་བ པོ ས་བྱ འག ་པའི་ པྲ 
ལས་བྱས གུམ་འཐབ་པའྱ ར་བའ།ད་ཕསརྱ་བསན་དགན་འདེཔའི་ཉིགའིར་བླ།ང དའམའབླདསད་རོམ་འསྲ།་ོ་་་ ས་གང གྱེསུཔས་ཏེ སིི ལྲུས། གཡེན ༈ 
།དཿཆུབ་འཛིཊ།།ཿ །གཡས་པཁྲག་པ་ཉེམ་འབབ། ཤུས །མསད་དཔ་པ་དུས་དད །ཞེས་གདོ་སལ།གཞུན་དམསེ མནབ ཅང་ཞིདམ་ལྔོད་འིང་རམ་འི་ཤད་ ཊལ། རའི་དོཿ དས་བ 
} དརས་བརུད། སང་ནས དགྱམལོའི་མས སདྭ་པདད་གསུས ཨཱ འདིནེ་འཆུད་པརའྱ་ཆུརརོ།།གཉིས་དྲན། དྲ་ཝུར་ཕུང་ོདང་ཁམས་དངྱང་མཆོ ངད་ཁི་ལུས་སྦྱི་དང་།ྱ་བྲེ ར་མང གད ངོས 

ཡང་དླུ་བྔ་རགསནས །བཅས་པའེའགཏང་ལུངགནས་སྙམན། མངལ་དུ་པ་བུགནས་རུང་འབུང་འཇུག་གདཡངམ་ཤད་འར་གནས་ནངང་ ། མངལ་དོརབཅ་ས་མ་ཐགནོསྤར་ངགཉི་སྦ་པང་འབུང་འཇུགྲ་པེད་ལ ། བཟའ་འཏུད་ 

























༄༅་ །ལེངསསྦྱོད་པརཿ ཱསྭ་ཀངྷལ་བར་ ་པའ་ ཏུམ་ལོའིམས་བཞུས་ནས་ཚིགས་མྩྱརམ དུ་འ ང་ ཅསམ་ལུསྙཀྲི་ར་ ཀྱིར་གནསྣ་དམས་སྭ་རྩོར་གཉིསྱ་ཉིས་འབེབས་པས་ཕུས་འབེལ་བདྲང་གནས་པའྱི་ཆུ་པའྱབར་དོ།།ཞག་ ། ལ་ཁ 
ལོང བའི་འ ྱིག་ས་པ་ནད་ག་་བ ཞིད མ་ཡ ཨ་ཡིན་པ་བ ཤདདོ་། ཀ།དམརཚོའེལས་དཀརཆ་ཤུས་ནས་འོགྲ་དོར་བསྲབྲས་པའི་དམ་ཚའི སྤྱིར་འུག་མའི་ཁམས་ 
ཀྱ་ོབ་ཡིནཔས་ལུསྤཧཆེ་འདས་ཆུངའྲ་པག་གི་འཁོས་ཐམས་༣འདད་། ཤཔྲག་མནསྦྱཱ རྒྱའའི་ཁྲག་ ཁམས་ད རཔབ་ཕར་བཡོདཀང་།གྱངམོའི་གཙ་ཕོནིདུ་ཡན་གནས་པའི་པག་ཡིན་ཏ། གཏུམ་མོའི་མ་སདཔར་ད་པྱི་ཟུ་ 
ཟ་ལབ་ཤད་ལ །དའགནདཅིས་པས་ སྦྲར་བད་བུ་བའི་མའར་པ་གཞནཱན་གིཡེ་མིན་ནོ། །དཔང་གཿ་བརྭ་བདུ་པའ་འགགསམ་མདོང་གནས་དའིའ གནི་ཁམས་ཡླིན༔ །ཧཱ་པང་ནནས་པནི་ཡ་དྲང་ཁ ཀད་ལ། སྤྱི་ཕུབ་ལས་།ཚེངས་པའིཡནྱིརམམང་ 
གམ །ཞེས་ཧང་གྲུས ཨ། མྔ་མནི་ཨ་ ་ཡིགྱོང་བཤདལྱ་ཕིམ་ནྭིཀ་ཡགྱ་ཏཱགྲསསས། །ལའ་ཨྔ་འའདའི་འཁེར་ལོའི་དབྲ་ས་སུགནས་པར་ རལན་མདདགྲསངས་ཤཞིད་། འྲལ་བླ་རུམས་འསང་ཨ་བྱ་དཱདོའིདད་ ་གོདཔརགསུམས་པས་དྭལའི་ 
མགུལ ཁའིདོས།ར་མདཔ་བྲུ་རྩ་རྱར་བབཅོའིགྱས་བྱུའིའིའའར་བའི་དྱས་བཡྱ་ཏི་ དའིན་ནགནས་པའོ། །ལྟ་ རགྱམ་ོབ་མི་འབར་བ་དེའི་བཅུམའོའདདྲ་ལྟགས་པའབར་བོ་སོསའེ་འདངཡར་ཞུགས་ནས་འདྲེ་ལས་ 







(9 ཆེར ལོ 





.།ཉིམ། 


223 





234 






སྐྲ གསོམ ང་ང ས་གནས ས་དོང མག ཨུར ངོ 


ས་ས 





་ 





་པ་འོགནས་པརབཤ། 
ས་འབངཅན། གནས་རི 





ད་མང་བྲགས།དསགསུསཔ། ཉར འི་ད ཀཿ (བརྡ་ཤུདཔ་ན་ཁུག་དང་། ཞུག་འབ 


རས །པྦུལ་ རོ 


ནས།ཞེས་གསུཝ  འནེསྡ་བཞིས་བ་ མིང་བ ཅུགཉིད་པས།གཡི་བའ་བོང་བ་བད། །དྱ་ཡིརབས་པའི་ལ་ཁའ་འགྲོང་བཇོད་ 


དུ། །རོམརླ་མུ་དཔྱབུཔའདུ་འབུབཀང། ག་འསཆབས་ འབབ་པར་གསུངས་ལ བོཆོ་རོར་ཡོའོ ག་ག འབབ 
ནཔའི། ྲ་རིིིིི་་ རྩོརཔགྷིས་ལབྱལོས་ཏིཁུ༔ 
རར ང་ 








ནྫག་ལམ་སྷ་ཧོམ་ཞེས་པའོ། །ུ་བོའིཧཡག་ལ་ པརསྱི་བཱཊཱ་ལས་བཤདཔས་ 
ལགས་ཞུས་པས ཡས།འཇུང་ འབ པའི་ཆོགསནྲིརམ་པ་ 


འི 


༥ 


ཡ་པང་ 


ངཱ 
ཙཾ 


: 









=£ 








ཆུ ྫས་པའྱི་ཕིརོ།།འདི་ཉིདསྦབ ཞདབས་མཁའ་འགོམྤ་ནམས་བླསས་པའི་ངོཔ་། །ཡངདཉིདལས།ཆོསྱི་འཁོར་ཚུ། 
གའ ྣྦམོ་ + བཾ 


ཡལ་གསུངས་ལ ཱཾ 
ང་བ 





༽༽ 
སརབ་ཡེས། 


༨. ༥༤ 


༨ན་རང་ར་ས་དང་ལད་ ་ ཞྭ འང ˆ ཆ་ ཕྱརད་པའའ ་ | 
ས་པྲའི་ ཉིན་མཆན་འ ཅོ་བྱ་ྲད་ལླ་པཱ་དངིང་ ངྷྫཙ་ཧྭཱཿ 
སས །ང་ རཾི་ བྷྱོནོབས་གཅིགཔེ་ཉོད་བོ།ཞས་པསནི་རྫའིའགཉི་སཙང་ ྱད་དངུམ་གཅིག་ཕུརྨ། འོཔའི། 





ཧོ་ོདཔནཾོ་ནསང་ུད་ལ་འཐོལ་ོ་འཇོདོདོ།།དངཔོ་འིམོཅལ་ཨོའོངསོ།།བབདོད་ཤེསོབོརོདོབ།།བོའོར་ ཡེནདྨ་དམ་པརྡ་དངས། །དདེབ་ཨུན་ི་གཞི་གསད་།།བག་ཀི་ཏོ་མཛོན་ཏིད 
! ཁྱི་བངུ་བུག་དངེ།།དུས་ཁྱི་རྒད་རཾམ ་པརྲཔ་ཤད།།རོ་གངིག་གོ་འཕད་བདགཉིད་ཏན། །རལ་འོར་མ་ཕྱི་དད་ལས་ཤ ས།།ཤེས་རྫ་ལསྦ་ཡེསྣདལ་ོག་བསུད་པའས་པའིམ ག་ད་ས པརལ་དུ་ ཧུ 
པསྭ་ོ་ པཏོགས་དཀའ་བརགསངས་པསརོགས་དམྱཟིརལ་ འཐོན་པའ་ཡུལདུ་བསནནོ། །དའ་པརྡ་མུད་རི་ རིམ་འདྲ་ངོགསརིམ་བྲགོམས་པ ཀྲྲཾེཾེཾ་ཾ་ རར གལ་ཏེལམ་མྱིས་ཀྱང་ཇེའི་ མ་བཞིན་དྲ་དད་ 


| ཤྱིཛངོ།སེ སགགིཏནྲ་གིམ་ནཏིདེུས་བསནདཅམགུདནཅི་ནང་ེན དགླ་དུ་གཏན་ོགའི་ཆ་ྱིདང་བཅུའདོ།། འགྲེམ་པཾར།རྣལ་འྱིཆི ཡུམིཞསའས་ཤེས།།དམ་ཤུདོནས་པ་ཤེས་ཅི་ཁའ་འགོམའིགདམས་པ། འབི 
ས་ལ ཟླ་་ད་རས་ུད་་། ྷརྦུ་གའས་པ་བ །ཆླ་ནུསུས་རིསྦ་པོས་ཏུམས་འཛུརག ཱཱཞིདདགདནས་གོད།།རང་ཞེ་བདཏདཔམ་ ཧུབ ཏུང་འབུདར་ལ་ འགོ་བེད།།ཇི་ར་ 
བརེད རྒྱུ་མདཔརནི་ཐེལ་དོས་བབ།ཞེས་གསུམས་ཏེ།ཧངབནོ་སོབ་འིདརང་ལྟེ་མཐངད་ལ་དྲིམནྡེས་འབྲོ་བཞི་མ་ཤཞེ་དེ་གཞིནནེ། །ད་ལྟརན་རྩ་དང་ཆུང་མྔད་པ་ སྤོཉིས་སིའ་གརྩ་སུདཔར་བཀགད་ལ།དེའི་ 













ད རླ གཉིས་པནསྤུ་རམ་ཤད་འཕོ་བའྟརྟའི་ 
དཱ ཚགས་པ །།དསྭརྱི་ཉནིགླ་ནམ་ཤས་ད་ 





ྱཾ་རཱ་ཐྲུགསསུ་རུ་ཅུད་པའི་འོགྭཱཀ ཧདཱཧཾདྱ་རཱ་ར་མཱ་ནནོ།།དའྱི་རུབ་ལག་བའི་རློ་མུ་རང་འཞིནལ་ཐིབ་འེས་བའི་སབས་སོ། །དནས་ 





ཉ་རྲིམ་ ཅྱིས་ཁྲིམ་པའི་མཐར་འཆི་བའི་འོ་གསལ་འཆརལ། དྲེ་སཱ་སྤུ་བགྲརུངཕམོ་ཡངལ་པའ་ | 
ད་གའིསམསྟ་ཏནྡ་ཟུཿདངཐིག་ལཾ བའང་གནསན་་འཕོའོ།།དཔ་ཐགྲགགླིར་།ད ར་མ་བ འཁོར་ཏེ ཆུདངོཐང་ལས།སུད་ཡངྡསག་གླི་་གརརོ།། ལསྦྦྱི་པཱ་ཧྐིར་ ཊཾ 
ངཱ །མླར་ཡང་འཇིགཏོན་གསུམཿ དུ་གནས། །དེ་ལསུ་ལས རྲ་་ལས་སྐེ། །དེལས་ཆུགས་སྲེགས་ ་བགཆགས་དང་། །ད་ལས་ སའ མང་འཆི་དྲ།།ད་ །དྱེ་ལུར་འཁོར་ལབྷམོརབ་འྭ འད །ཞེས་གསུཨས། རཿ 


དུས་སུའང་ཙ་ ་དདྡ་དུང་ལ་སོགས་པ་མཐུརྣ་སིང་གའི་ར་མྭངཱ་ཐཱ་པ་འི་གནས་སུ་མདཔའི་དབང་གྲིས་མུདརིས་དྷེ་ཚུང་འོང་དོ། །དོརྒུ་གི་ལའུ་གསུམ་པ་ལས། འཁོར་ལ ུསམ་ལྱ་བུའཔའྱིར ༢༦པ་པ་འིགག། །གཅས་བུ་བས་ 
ངཱ འཕོ་ལྭ་ཁབ། །ནམོ་ཏོགྲ་པེད་པ་མཚན་པདན། །།ཞམཁའམཆོག་ལཱས་ཤརནུས་ནྲི། །ླརླད་གི་རང་བཞིན་འཛིན་པདྨ་པད། རླ་ ཆླདཔྲས་ཡྤི་རམཔས་བྱུ་ཧད། །ཆོསྒྱ་བེའུ བོར་ལེའི་རམ་ ་ཐུར་གནས། །མཆནྱ་ དབུས་ནས་བརྩམས་ ནས་ནི། །འཁེར་ ལོ 
དྲུག་ལ་ུ་བདགཉིད།།ཉི་མྱ་པདྱ་ཊི་མཐའ་རུནི། ཆུང ཏ་ནམས་ཨངནྲི་ཝུངབ འབེད།།ཉི་ལྱའིདནས་བྱ་ར་མས་ནས་ནི།།འ བིི་ལྲ་དུགི་ལ་བས་བདགཌོད།།མཆན་པདཅི་ནངུསཅི་མཐར། །རྨུངརྣམས་གསལ་བྲད་ 


རྒྱན །ད་གཉིས གནས 





།བཞིན་ལི་བའི་བརླད་བའོ།།རུ་དྲ་རམས་གནས་དམས་སྱུ་རུ་བན་དྲུག་གསུམ་ལ་སགས་པའྲི་དམ་ཏྟོག ལམས་ཅམསམམསམགས། 
རབ ཛྲ ག་བ ོྫ བ་ ཐ་བ རནས་མཐར་དྲེང་མདཔ། 
རྲུཟུད་དཤཱལ གས་པ་དག གླེ ངོད བབ ད་ལས འས ལལ་འ་ཞད།་གྲ་ ་ 


ཡས ་ངའ་འད་ད་ བསད དངུམ་ 


གུའང་ 


ངེ 
རོར 














[ ནོས་པ་བོདོདམལ་ཅྲོ་་བབས་འོའ་ གག དབསམས་ནས་དི། །སློགན་ཐིག་ལ་པུར་པ་བཞག།ཅེས་པསྨ་ར་ནམས་ཡཐད་སྟིང་གའིལི་ཤགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལྷ་མད་པདབ་གདདོ། དཔོ་༩ 
གཅནནི་དྲགའཐུ་སན། རུ དས་འང་འཇུལ་གནམ་གཟམ་འྟུངདང་གུད་ ངུ དག དང་ག སས་རས བང་སོ ད་དོག དོ འཇིག ནངང་ རི 
ནའ ས་འད་པའི་འན་བཅོས་ི་བར་ཡི་དག་བབས ས་ཅདྲགཔའྲིཞི་ནས་ མ་ལུས་པ འ་གལསཔས་ཅདདའའི། ེ་གིས་བདུང་། དེ ཨཱཨནི་ཡེ་གབཀྲན་ེ་མཆོག།ཅེས་སོགས་དང་། བ སམས ནམས 
ཧདྱྲིསོརཱགྲས་ས་བསྩཿ་བམདབའྲི་དན་ནིད་ངོནངང་། ཤུད་པ་རྲང་སིང་གིད དས་ནུགནས་པའིི་འུནཆག སེས་པའི་ཨ་ཡིག་ཏུགསངསཏ །དེུ། གདོན་ནྲི་མརབ་ཤདདོ།། མན་གོས་པ་ལྱང་སོན་བྱེས་ཨ་ཐུང་གྲ་ཀན་གྱི་རུ་དངྱ་ཁབ་རད་དུ་གསུས 
བའི་ངགཆིས་ག་སགྱཅ ཊས་བཅམ་ལིནི།དེ་མཛོདཔ་ དོན དི་ཉནྱེ་ སྱིར ཨེམས་སིིངག་ གནས བ་དེའི ཐོར་འདས་ཀླནྱ་ྱི་རུ་བད་ །དོྱ་རུང་ཨེམས་འདུབ་ཤྲས་བའི་དོན་ཡ ཡིནཏི།རདད་ས་སགས་གྲཡུམ། བྱངས་པྲན་ ྲྲ 
ལམེ་བདའརནངགྲ་བིགསྤ་བངའཇུག་གནས་ལ་གྲསངས་པའྲི་ཡིར། དར་དིལ་འརད་གདའསྲ་རནེ་ ལི་ཤིགས་པའི་ཐིག་འཡིནཔརཤས་སོ། ཅོདབྱས་སསཔས་ཐརབཔསཔ་འས་འཕེ་ཉོདས་།ངེད་ཡོག་ 






















ཤ །ལས་ཙྱི་རུངལས་སཱ་བརྩ་སཱཾནཔམ་ཡི་ནྲི་བདྙཏའདིནི་པས་ཉིར་འནྩོརཔས་ནས་དདོགབླ་དོད་བོ་། ལསི་ ྱར་གཾས་དའྱེ་ན་ངིག་ དིན ར་གོ ཏཱཾ ནནོ།།འསྐན་ གྱ བཛན་བས་བབོར་བ་ 'བྱད་པའི་ཉེར་ལནྱཔ ཤུ པོ་འགོག་པའི་ 
ཏཾ ཐབས་དམ་པ་བདདམདྩ་དོགས་པའི་ཤས་བ་ཤལན། ལསྭ་རུ་གིས་ ཆྫརིˆིོ་ པྲགྲྲེ&#་ །དྷལྷ་ལ་ལམ་པམ་ལ་ཇྷི་རཱ་དནས་འཛིན་པའི་ནུས་པ་ཡོདལ །དེལམ་ིམ་ ; 
དབདུམས་ཕནམརྦདྷ་པ་དགས་ལིནསས་པས་འམཔར་བཡིནའོ། དལ འདུདགོད་ེའིདསའཕལ་སབཅི གཞུང་དུ སུ་བཤདཔ་གསལམ་གསལང་ཡེདཀྲང་ །ས་རམཅ་ུ་ས་གསས་གོདགར་ལགའམ་དྲ་མད། 
དངུགེསགི་ད་འའོབའུདཔར་མདའ མྲ ཞུནོ། །ཅུལ་ལོརམའི་ དྲ་ཏུམས་ལན རམང་གསལ་བརགསུངས་ལ །རྨལ་འཧོརྱཱ་རྦད་གསངབ་འདྲུས་བ་ལས་པོམ་སུ་མེགསལ་ཡང་ ངུ །བཤདཔའི་ནུ་དར་པངརས་ཡམ་པང་ཡདུང དགསལ་བང་འཚེངབའི་ཞིར་རོ།། །དེབ 
བྷེ ལྭ་སོང་པ་ཉྲིད་ལ་བཛྲགཔའརིམ་པནིའ ཚརས་འནིནཔུ་ང །སར་བཤདཔ་ཉར་འཇིབའི་དྲས་སུའ་ོང རླད ཡགས་པ་དྦཔརསདཔའླ་རུ་མཆནཅིས་ཐིམ་རིམདཏུར་འབུང་བའཤརརོ།།དཔོས་པོ་ལ་དྷི་འགནས་ཅངྱ་ད་དངུདའི་བགོངས་ 
འབྱ་གིབ་གཏྡད་བནི་གསངརགཏོགས་པགཤན་པུས་ན། ཤཞྲིཿསསཱ་ཐིསའིམདང་། ལམཧྱཿའིཐིམའིཿ ྱའིས་དངལ་འགྱིསཔསྱི་རསས། །ྐྱེདངཕྡུས་ལས་] ངགད་ནཇི་སྐབ་སསུརྦང་ནམས་མཐར་མི་ཤིགས་པརྲ་འུགསནོས་འོ འདགསལ་ ཛྲ 
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རཱ་ས 
ཛཾ 


དགུས 
མ་བཤེངཅིང་ ། ། འུས་པའྱི་རྩོ་ཧུདདང་ད་ 
སྭ་སུཾ་དདངས་པའུང་ཏནྲ་ལོས་ 





 སམ་བརུདཔགྱསས། ། མང་ལ ཅོོ 
རགཅད་གོས་པར་ཤེས་ས།།དེཤེས 


¿ གུས་འདགམས་ཏ དུ རུཿཾརམ་ 
རྱ སས་བ དངི ཙཾ 


གཿ བསན 





















ཀྩཾ།ྡི་རོར་འགུར་ཡིན་ལ།དོ་དྷ་རཱ་ ཅོ་འདྒོ་དོམསོ་འོ་རྲ་བོ་བཅོངྭའངོར་པཾ ཤུངབས་དདོགའོསྦྱབོརརརོ་ ་པ་ངའོའྲི་དོ་ ཐས་གྲཟུང་འང་ ཛི འུར་བའོ།།དོང་བུང་གྲི་གབས་ཟ ཅྲའབངཔང་ ཤེསྦ་རུང་དུ་་ལུས་བཟག་ཆགས་ཅིས་བསུད་པས་ལའོང་ཐར་ ེ 
་ལུམསབུས་དོ རར ཟི ཞས་ནི་ཛོད།།དདྲི ས་གཞོན བོང་ །ངི རཾ 

ཏཱ གའྫས། རཿ རོ སསབས འཇོད ཆས ངོང སགཔ་བང་།འམས་ངད་ ༣༢༨༽ གུཉིད་ཏག་ཏཱ་འཁུགས།།དེ་འདངམ་ལསྱ་དུསུ་པ།།ནམ་ཤིས་བླདདའི་ཀུནྡངོབ་གོ། །ཡིག་ལ་སེགས་པ་མདདག་བཏུན།།འཐོབ་གསུམ་དྲུ་རམཔར་དོ་།དབུན། 
ལའ 





༡3༢ 


(བླ་བུ་དར།།བགེགཿ ཡམྲའ་ །རེས་སྙིང་གའི་ཨ་ པངངའི། ་བ དཔབཔན་ལ། དགཉས་ཨ་ཡིག་དེས་མྱད་པ་པཿ པང རོ 
ར་ར འར 
། ད་ནོག་པལ་རང་པཤིན་གཡ་ རངདགག དགས དེ་བལྔདཔ་དསིསྤདནན་དྱ་ལསབྱས་སནས་སྐུལཐམ་པའ་ཞོཔའརིམ་ཅིས ཐིམ་རིཿ 


བས་ནས 


ཉིད་ཊ ལུས་ལ་བ ལྔ 
།འདོགསལ། ་གྱ་རས་བའི་གཤིས་བམ་བ ཡ་པ འས ' 


'འོར་དྲེས་པ་ཐིམ་བའི བལམངྦཱ་བྲདལ།མཱ༔ དདཔ་གཙོ་བོར་བད་ ལམངདཔས་ 
ད་ སབར་ འདད གཞན་ད ཞུར ནིག ཡར ངང་ 
རླ པ་ལན་དང་། ༽སྲུབ་ཉེཞྒེས་དད་ད ཞྱ་སེ་པའི་པོས་ནས་དགའ་ བབཞི་ཤདཔ་པའདད། །ལ་ལ་ ནམརྒྱུད་ལ་སམས 











1: ཧྩོ། འཐིནམནོཆྷ ལམ ལསམདཔས་དཔང་པོ་བྱཅུར་པོབྲདའིདོས ཐ་ ག་ད་བ་ས ནི་ལས བོའོ ངའི པ་ལྟ་ཞིནཔདངདདནགོཉིས་ཐདདདའོད་ 
ད་ཟུཿ འདྲུས་གིསའགོག ་ལད་ཕྱུར་དནས་གསུངས་པའྱྲི་ཡིར་ཞེས་ཟརར། ། ཕུལམཆས་ཕྱརུདདངམྱརཱདང མདགཉིསཡིདྱིར ༡དྭགྲསཱཿམདུ་ བས་ནས། རྔ གངལཞེན་ཆེབའི་རུང་གི་ གཉེས་མདྱངདྱསླམའ་ལ དེ 
 ་ ནི མད་ཡུའི་ཆུདསེན་པསྨདདམན་པ་འདོདལ། ཐདད་ཞིསན་ སཀརམཉཱམ་ པནི་གཉིས་མདྱི་དོན་པི་ ཕིན་པས་བཟདབརའདོད །དེ་ལ་བདྲ་ཅང་ལ་ཐབས་ཤསོསྤུ་བས་ 
ཀ་འདབརྐ་ནག་ལོསདཔས་ ད་ཤདད།འཁོརྦ་བི་ལགས་ཁཔའི་དོན། །ེའི ཕེའིཕི་དདེགི ས་ལ་བྟསནས་ཤའག སར བདའངགགམིན་པས་ལྷགས་དཔའདགསུམཆམས་མེའ་ད།།བའིཔ་འའང་ྲི་པདབརགདེ། ས་ལུ 
ངུམ་པའི་ཐུབས་ཤོསརེག་དད ན་ལྱ་འདནད། དོགས པ་པ དོས དོན་ཅི པ་ལག ཀས བ་་ཡ་ལམ་ཀར དཔ འིས བ་ 
2, £ གཟུག་ལ་སགས་པའྱི་བ་། ལྷ་དར འི་ཐབས་གསལ་ཉདནན ་ཡམ་འཏས་ཀས་དྲགྲག་པ་འགགས་པི་ཅ་ཧདོ་བཅ \༨ས །རྒུད་མཆགྱ། ཛུད རཔ་ལཁུ་ཆས་ ཁདཆས་ཅ་ཞེག་ཡད དྭ ཁམས་གག་པའྲི་ཧ་མོདོཿཕྲུང་བོག་པའི་ལྟ་ཌ ཾ 


གསིགས 






ིལུདཔ་གམས་ ལག 
རྦམ 
ཞིས 





༢ྲདའ་བྲར་ 


ཚ་བ 





ཧཿ 











སས གས་བསོ་གོ་མཐ། །རས་ཐར་ི་གུསལ་བགཡབ་དོདསག ག་མ ཛ.-༡༅ དྲ བསམས་ནས བར་རོ 
[རྫོགསཅིས་ ན།ཡོདབསུས་ལས། བྲ པངད་ཁམས་ གསས་མམ་སོ་ཛས་་ོམོ་གང་ོངོ་ོ སྒྱུ ཆི དུ་གསན རིགས་གྲས གབ་ཡིབ ཡོ མདོང སོ 
ཀ་ལ་བུ ྣྲདེིེིེིེྲེྦེིྲིི མིན་པརཔྱས་ནཔས་ཤས་གོ།པཔའ་ད།འའབརང་པ་ལ། སཀའ་ ཀའི ཞེས «< འགད །གཏཉན་གའིཞའཔརེནཔ་ོ ན་ཨ 
བཱ སབའ་ ཕི་མདད་ ཤྱེ ནབླ་རབསཀྱི་སྲབས ནམ་སས ། 
འི་ཡ་ ་གཅི། རེག 1 རད་འའོ།ས། གཅིག་ཏུ་བྱལ་བཡོན།། འཧམཁའ་ད་སཏམ་པའི་ ཅ་ 
ླ }}}ླྣླྣྨྣྨྣྨྣ 77 ད]ྨདཾྣྣྣྣྣ་ 





















མི པརྨ་ཱ་མའིཿ །ལ་ཡཤིས་ར ། ཡས ནཱལི་གསལ་དར་ མཿ 
མས་དག པི རར ིི་ སཔ པ་ལ གས་མི གཞུངབ༨ མས་བ གདུ།། སགས་བའི་ གས་མ 

ཱ སསན་བདག རན་པ འིད འུ ཡིག ཀདད་མདསཤུསུ ˆ རཾེིེ ི གྲྲིྲུཧོ 
ར་རི ད་དོན ཅི མཿ ང་ རྡོདའཱང་ལྲའི་བྱདདྲདྲཱ་ཐ་གཏིས་དིས་བླ་རོམས་ཉཏགཅོ་བོར་གསངའཇུསསུ་བྲ་དཅུམྱ་ཡིས་ཡི་གེསལ་བརགསུང་པ་ལེ་ 
།ལས།།དྲོད་ ཛགས་པའི་ མ་པའྲི་རཱ།འོརཉིས།།ཨོ་ིས་དགུ་ལ་བྟཿནྭདུ་གསལ།།འབལ་ཞནལྩ་ས་བརེའདམངིས།།རྣལ་ལརྦཔན་མདྱ་རུདདུ། 













མཁག་ིསྭ་ལུ་ཏུ དདའིག གཡས་གད་དུ། 
ལླནའགླེའ་ ་གིིདྱ་ཧིནཏྲ་བ། ལོས་པདང་བསར་ ཕེམ 
ི ས་་ ་ ཅྷཀྷ 


འི་ད 



















ཨཱཾ །ནམ་རིམ་པཱའི་དང་པོའོདོངོད་ད་ནོདའོ་རོཏོདམདོར་འྲམ་ས་ནད་དི་གསལ་བའི་ཚུལ་ ཅགིས་ཅནཔའི་རིགྱར་བའྱི་དྲུད་པའཇུགཔརྲབ༔ ྟ།ཞེས་གསུ་ས་སོ། །ཡྨྨ་རུང་གེའཉིདྷཧནཱཔ་འི་ཁུངས་གཉིས་ལས་བ་པོཏིྲ་རྨ་ཆུང རཿ 
ལེནལ།བཤད་ད་ང་འལབབྱ་ང།།ང་ བད་འགགས རི་བ རཿ 
རཾ ལ་གསུངསས། ཁིདནས་བས་པ དཔ་ཞེས་གས་བཅད་དི་གས་མཁུདུ །གིནངན་ བནྭསུ་དགངས་བ་དད་གསུམས་ལ་ །ཧོདཔ ུས་སཱཅོགས་བཅདྱ་ཡིལ་འདལ་ མཐའ་དུག་གིནངནས་ད་དོན་ ཡུ ཡཱ ཤདཔ་མཛུདཅིང། སོནསསལ་ལས། 
ཧྲ ལ་དངདངསིས་པ་ལྔནལ་བཞིའེའ ཤད་ད ཏཱ་བད་མདརཊ་བསྗིདཉོཅིའ་ཅ མ་འོ ༅ྒས་འགལ་འའི་ ནམ་མཁར མངོ དོམ འི་བ 
ལོ བཡོང་དས་ནས།། བདོད འགབ ས་ནས ས་དའ་ཞང་ སྐུལ་ཚིག བནདོསའབྱཏུ་ ལ་པ ཡུཅང་བས་ནྱསིདྡངོགས་གཉིསས་འདུ་བླས་དྲང་ངེམ་སྲུའཤདཔས་ཆོག་པ་ 
རི ལཤེས་ཕྱེ་ལས་ལའུགསུམ་བའི་དའུཿཆེམ་ལསམྲ་ ནིམ་ཡིནཏ།འཕ་བརཾགར་ཨ་ྩལི་ཧམོ་བུ་མྦུལ་པ་དངོུས་ 






༡61 






སྟོན་དུ།དནསདལའི་ནག ཤེགས་ཡུནདང་།ངེ 
ཧུར དནིགྲ་།འག་ནུད། 












ོང པོས ད་ཡ བང ལོ 
སྲིངས གངས་མམྦ ན་ཏམན་། ཅི་མལས། ལ་མོངགུད་ནམཁའི་ཁམས།།མ་ 
རར ་ གྲ 


ནམཁའ ྲེི གས་གདན 1 ༼ང 











ནམའོ།་བང་པོ་ནེ། །གསུཿ ཨུདཔ་ཝུརམཡྲི་དོརབླཊས་ཁྱི་གིས་ཅངའདབས ཉིས་ཀ་ལུ་བ ཤདདོ།།གཉིས་པལ་གསུམ།ལྷ་མོབཞིས་ཞུས་ཅིས་པམ་བར་བསནཔ། རུདིམས་གསལབརགྲསས་པ།དྲོ་འེངབས་སོསརངས་བད་ $ 
ཐཱ ནིལ འིས . འ་བཟྲི་རའི་ཚིལ། གིས་ག་ལ ཧཱམོལཞིས་ཞུ ་བཞེས་བའདུན་པའི་བཤད་པའྱ་རླུད་ ལེ ལྨ་ པིརྒ་ལམོལོཾ་ཉིས་བ ིདཁྐོི 
ས་མདོ བད་དན་གསོའ་ འབར འབག ་ལྟ་བུ་སྙམན། ྲརེྲཾེྔྣའད གསའིར་མོ།།ཆོགནྗིན་གིད་། རོ ོད ཡ་ལ ཌེ 











ཏཾ མོ་ཡིནུཔའ་ དགེས གདད འདངས བན་ད ལེལ་གགས་པའཞས་འཇར་ ས་སངས འན དེ་ད ÷‡ ་ 
པལ པི ངེ །ཀུནྱི་སློད་མིནའ ལམ་ ཀའ ཝ་མོ 
༨ིིཾིཾི ལྭདའཇག་པའི་འབསྣ་མམེས་ དྲི ཀི ་ བླཟས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་། གམས 

ྭུ ཏི།དོ 








།གང་ཡ ཡུས་ནནྡ་ལྲེན་དདའཔབ་དད་མམའི 


མསགསུམ་སེམས་ནྨ་མས།།སེགདྲ་ཙོལ ་པལབཏནཔ།།གཡང་པགེསྦྱ་རམ་པློཟོས་བའིནདུ། །མི་ཤེས་བསམ་གཉན་ཀློགཔ་སྲད་།ཞེས་ ལྙལ་པད།ཡུས་ཀརྱ་ཅི་ནའྲབ་ཚོདཙ་པ།ཞེས་བནྲིབོ་ 





རི 
ཅི་ཐིག་ 
འྲི་ཛི་ 
ཌུ 
།གཏིཝའ 
ཅིས 
སུ 
པའི་འ 
ོ་ས་ 
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སྱུ་ི་དོན་དང 








།ཤ་ཞིས་བླ་དུངལ་དོང་བླ་ 


༨༠ ཡཱ ས་ནོདབུའི་ དཱ་ཅུར་ནསདཔའི་ཞིད་ལེགོ །དྷནས་ཏིང་གོར་པྲུལ་པའི་ཇིད་ 


་ དི ིའགོརའགིའི་བག་དེས་གདུ་ལི་གེ་གཏུམ་དྲ མཿད་སླབ་འདིར 


ཅིང་དཾར ར་བླཟསྭ་༔ ཧྲ བ་ལའངྱ་སར་དགོས་པས་ སུ་དང་ང་། །རངྒཔ་ཡུབ་མཱམདུ་སྣ་མོས་པའི་རིནམའི་པདོར་ 


སུ རན་པ པཕམོགཉསྦིས་དང་དང་གིགསངབའྱི་སྨུ་རྲ་ཐིག་ 
དཔིདིླ་ཅས་དརབ་གད་ནབ་རྱདིམའི་ལུརདདག་སྟང 












བར དུས་ད བ་བོ དོག 


ང་གན་པའི་ཀྱིལ་འབོར་ རྒམ་པ་ཡིན་པ། འདིར་ནིཐིག་ལམ་ཞིག་དླད་མ་པ་ཡི་ནནོ། བྲག ས་སྤརཔ་བིས་པལ་སགས་བའྲ་ གསྣ་ནམས་འཆའབརཞའ་ལུངལས་ག 
རཾ] དུས གས་ག ོ་་ 
རླདདྲ་གམ་པལ་མྱྦརབནི། སྱོདབྲམསས་པྲ་གནགསལ་དང་ནལབར་སངངོ།།འོནྡོར་ཕངདང 


སྲ རགསུམདུ༔ 










༣ 


།ཤུད་པར་ ཤདཔས་གངབགག་ སེམ མཿནུ་གསུམ་ག་ ག་འ།།སནོགསལ་དང དུན་གགདདརས་བང་ཞདབཏེ 


སོམ་པ ལླུ་མ་པརབ་ གདཔ་ངང་མི་གཅིགྷ་ས་དནི་ 


ིིམས་ཤེས་ལཤེས་འའི་ སུ་བཅད ད 
སབ་པམ་མདཔ་ཡིཿནུ།། 


།རིན་ཆིན་ཞིས་་ ་ག་ འཇན གྱ 
(པད་གདཐདའ།་ 


ས་སའཾལམདུའ་ཤད་པྙིཏུ། 






རར ་་ ྱཾ་བཾའ ཀག རུ 


`; དྲྲི གི་ལའཁོརྱརཱུང་བ །ཞད་རུཞ་གཡས་གཡོན་ ར་ར སསསརལ་ ཤབ 
དག ད་ ས་པནམིའྱི་རུདད་འཕྲོ་དེ་གཡས་མ་བཞིནན།།དའདིནདུ་མའི་ས་དང་།དནས་མདའྱིརུལ་འབྲུགས་ 
ཙམརྲ་རུབནི། ལྕ་ང་བཆུང་བའི་དམེལ་འཁོར་གཙིགནས་གཅིགྱ།འབོས་པ་ཡིནལ།མྱར་ ཆོདདས་ྱར་པ་གུག་གཅིགྗར་གས་བནྡེམབུནགཡོནཔའི་རུངའི གངད་ོ་་ཆེི་སའནིནན་དཅོ་ོ་།འལ་དམས་ ཟླ 








་ 
 གུཅུད་།པའླི་ས་ཇི་བཞིན་བད་དྲུས་འཁོརནས་བཤདཔ་གཉེས་ཁུང 
÷+ 
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རོ་རི་ཕིཿ 






ངོ „།བ་ཞདབྲད་ཤུང ཡིན་པའོ གམདགསུང་ཇྡོར 

རཾ རན ཚི སགས་པ བགང །སྲོདབྲསས་ལྲས་གཡོན་ 

ཌཱུ རྱ སྲ མ་ཧཱ རིར ༣ 
$÷ དགི ར་འ ཟུ་དད་་དོསརེ།དོས ་ 


༈༽༨་ 






` 


༤, 
། 








༣༨ ་་་༅ ོ་་ 


འདདབདང་བོར་གོར 


བཐོག་མཇབ་ཤདབསམཱ་ཿ ་ཐེས་སོ། དྲོ 


སའགྱུང་བ།སམམཉམ་གནས་ 


ཙུས་།ང་ ཨོདབྱ་པས་སྱརངད་ ཊཱ ཤདཊ་ཛགལ་ཀྟོར་ རེ 
འོར འི་དང་ཡང་འ ང་ཞི འགགས 





སྲིའུ ན་པ་ 


ཅདགོས་པ་ལུང་ 
ིབསས་། 
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སྟྲི ང་མ 
ཞེསཔ་ལའོ་རེས་འབུང་ལཾ 















ཧོདོཊྦཿས་ལས ཿགྱ་རུའོའི་དིལ་འཁོར་ཏ།ཞེསུ ་བནིདའེབ་ཤདའ ཞེས་བརའྩོད་རུ་ཡེནྱཅྭི་སཱདཅིགགིདོནམདདོ།།མནྷ་པེརབྱསུ་ར་ཕལ་པ་པོགསུམ་བི་ཁམས་ རོ 
ཅཅ ལཤེ་ཆུབམདབབས།ཞསཔད ཞེས་དངུ།མུད་ཉིད་ལས།དཔ ང་ད མན་ེར་བླབཔ་གྲ། །ད་ཞིངདའབརྱ 

བཟབམས།ཞས་བླ་བཔསས་འག་ོ་་ གིལ ས་ད་ོ་ོམས།། བ་ཆ འདི ད་གནས སའི 

གནས་པ དཱ། རི བླིསཔའི་ཚོགབ་བནས་བལང་ཤུང ངང ོད་པ 

གིས་བའི་གཞིང་ྱརབའི་ཕིརཔོ།རུ་ 





 :ས་བ་ས་ཤས་ཚང་ 
བཿགུནལ་འཇྲུག་པནྡ་པ་པྷ་རཡ་ །ཡདན་བྱོད་ལམ་གནས་ པ་སེབས་ལ་འདུག་པ་མ་ག གས་དོ་འདའགལ་པཡང་སར ཛ་ ཛེ 

















„ ཁང་གོ།འོཿངྦྱ་ཧཱདཏིད་ལས།།འབ་དཔའདིད་པཉིད་དངུ་ནི། །འཕྲོབར་བཞིནྡ་ཐོག་ལ་སོགས།ཆིགསྣ་རམས་ བོའ་ི ན་བར ཤད ཅོས་གྲསས་པྟཏནྱིབཁོཀོལ་ུ་བོ།རྱུང་འདྫོན་ངབ་ཤདཔའི་ ། 
འནས་ཅིཏྱིལ་འཁོར་འཞྲི་ར་ལྔ་རམཔའྱི་རྲ་ སསག སཱ་ལསགསུབས་སོ།།སྦོད་མུས་ལས།ཁམས་གུན་ཡདདག་འ༅ངབན། ༩ ཞས་པ་ལྟ་ཆུདལས།ཁྱམ་ ལི 
ཤེ བ་དོན ་ཅནས་བིཞས་པ་ལྟ འདང ད འན །ཞས་ལནནས་ཏནས་གན་ིུཔཞི་ ཇན 
སྲག ཉེཉྭྣཉཤྣཌ##ེ ས་འ ༤༥ རའ ཧྲསསུ་ སརེཾེེཨཔེཨཔཨཉཾགདགནྣགགིཨཨར ནིདྣནམསྣཾ ྐོྒྱར་པའི་ར་ཤབ 

ེ འས ལ་ུའཔའི།། ཧོད ལས། ད་དུང་བ པའབུརདུའ་འགལ་ཏེ། བའ བང་ཇུའ་ཐཔ་ལ་གོས་པའྱི་རོ།དས་ན་མའ དསད 
་ལྭ་རུང་བྱནབུཔའིངྱ་གམྦ་རཱང་དཅིག་ལོད་དའིལཅོངདིརྒ་རུལ ཞགཀཅེག་ལ་དའྲད་གློངག་ལདལ་བྲངངས་པསྨར་ན་བྱ་རདཔཉི་ཤུག་དདུདའ་ཡན་ ཿཡན་འཆྲོ་རུང་ཁུའྱ་རྲ་ཀླིརཱ་ 





༨ 























ཉི་ང་གོ །བགོདོས་པ་ལོོ་སོ་དཔོ།ོངོ་གོོའོསོ་རོོཔོ་གོ སོ་ག ོང ་ོོ ོོསོོྱོདོས་ོ།ཉོ་ཀློང་བོ་བ་ོ་མོལ་པལས། འི་གོ 
བཞོས་པ་ག ས་སག ས་ས ཁའོག་བཏུནནས རྱ ཤསགྲསས་ིགག་མད ཟ་བས་འགྱ ར་དང་བ ས་བ དསན འུགཔ ྱ་མརར་ངགཡོན་བརས་བྱང་བཅོ་ཉས | 

= གནས་ལ་འཆདཔ་ནྱིསིརལགསྦ་༡ང་ལའུངྱ་གཉིས་པའི་རང་གི་བཤོདཔ་དངམི་མཐུནན། །དལ་ཞིདྱརབམད་པའི་དནྷངྲདྱ་ནུ་བསདཔལ་འཆདཔ་ཡངྦསདརེསས་མ་པས་པའེ།།ཅེད་བྱས་ལས་ཁམས་ཿདྲ་ཆིལ་འཁོར་ངརེཡ་འོའ་འིར། 
7 ད་པཅནདཱགསུཔས་ལི་དིལ་འུཁོརགཅིགྱ་ཅང་ཁམས་བཞི་ལྭ་ཁབ་པར་གསུངས་ལ། བད་ཁཅིགགཡོས་པནས་འུནེས་རིགསྣ་མ་བུག་གཅིག་གིགཡོས་གཡེན་སགས་ཡེ་ནཞེས་པྨ་མིདབྲམས་དངའགལ་བཅུམི་འཐདུད་།ལླའོ་དང 
མུ ལམཀ་ཀ་ལ་ཤུས་ སྣ་བུནྐར་ཕིའའབུངའ་བཞིའི་རླུང་ཡང་དའ་གཡས་དངགཡོན་དྲ་བྲས་ནསྤྱན་བདུབཤདཔ་ལགས་སོ། །འདྲུས་པའིབཤད་རདྱ་རམསནསྭ་སཱང་འོག་ལ་སགས་པའྱི་རཆུལ་མ་གསའ །བདད་ ] སྤབ ་ལས་མྱ་ཡུནལཔ༽ ( 
/རླུང་གསགས་དང་སདྲཤར་དང་ཆུ་འོགཏུ་དྦྱ་བརབ་ཤེད་དེ། །དྟནའཕགས་པསྐ་དྲི་ རྲ་བདག་ལྲའུ་བྱར་གཉིས་བནས་དཔས་ལ ། འཕགས་པྲ་ལས་ནླིར་རྩི་གསུམ་ག ནལ་དབ་པའི་ལྭའླ་ནས་པཔས་ཏོདན་འའོ། །གསུམ་པནིྫ། 


2 
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ཆདཔ་སབས་སུ་བབས་པས ནིང འོ མཱ 
སྤྱོད་བསྱུས་ལུས། ཡཿ ལ་ལ་སགྲས་ 


[།འདི་གསུམ་སྔགས་ཏུན' ཊཱ 
པ།ཞེསླ་བུ་པ་ལནོས་པ # འཆ ་ 
མས 


ཨཿ 


བིིབ་་ ར་ 





3486 














དཱ ོ་ོ་ཅོངགགངགངག་་ བཅུག ལྲྷཉབ་བ་ 
རུ མས་འདྱིནི་བ སི ་ སྲེ ྟྟྣྙྣནྣནོནོ་ ཅམ་ལོགཔར་ར་ སྤུས རྫ ྲ 
བྱས ཆུང མཛིདས་སྲ་ས། སས ད་ལ་བ གཡ ཡྙུ་བུའི་གུཟག་ལའ།།རབཔའིནམཧཧཔདལས་གིདཔྱར་ཤས་པནོ འོམི་འགལ་དའི་ ་བའི་ཆུལ་འ ‡ པ 

ངཱ གལ་བའི་སེམསྦིར་ ྲགྲོག གས་པའི་ཐུབས་འདི་བརའདྲོ་རས་ དོས་པའོ།།གཏོས་པྲུནི།དའད་བདྲདདགས་པའི་ མཚུནནིམ་འྲོས་པནརིམ་པ་པུའའློ་མུབ་ཐྲབས་ཅི་རོག་རྲུ་མའོ ནི་དེ ལི 

ངས་པ པའིཆོས་འདི་ཉེད་ཡིནྱའི་འད་ལ་ས་གཞ་ ིནཞེས་སབམ་ལླ་མས་ནས་དཀེནཏཉདཏོགས་སུམི་འག་བསྦྱ་རིས་བྒ་མས་ ཏུ 















རྫ་ཐའལ དད་བ ནོན དབོའིནོ་ ངི རླང བོ 






















དྲང བོ ཆོ བ་ཆུབ་སེམས། ཞེ ' 
ིིར་་འ་ ོ་་ ད་པོན་ ་ ན། འབུངབའི་ ༥ 






>£ 
ཏི དྲུ 
ྱུ 





སུང ལླགིསཆ་ལ་ གྲལ ཛེ ་ ; ་ 


ས་ཡིག་ཨོའོ། །དམང་ཡེ་གེ་ཨཾ་ས་ཞས་པའེདོན་ཐིག་ལེ་དྲ་ཝན་འའོ། ་ བཅས 





ཅཱ 
སུམ་པའྲི་པ 
















དཿ 


སྭ་ཅ། །ལ་དངུ་ཐུགས་ཨི་ས་དོན་ལ་ཐིས། དཔེ་ཞབས་སྨདདི་ཏལ་ཐིམ། ཧའི་སྲེག་གི་ཨ་བཏན་ནས་དག་མདན་མགོ་ 

གསས་་ ། ཧའི་སྐེག་ག ཊག་བོལ་དངད་ཐི ཐེལ་ལ་ད་ཐིག་ལ་ཨ་ལ་ཐིམ་པ་རཀའོ། །ཨ་ཐངདྲེ་ཐམས་ཧདབམས་བསྡ་དམ་ཡིནཔ་པག་ཐམས་ ཚུ 
ཛི ལེ ཞདདོ།།སྦེད་བྱ་སས་སུ་ཡཾ་གྲགསྡུམ་པར་རབང་ཡེ་གིགསུམ་གསུམ་ལས་བུང་བར་གསུངས་པ་མ་གཏགས་ི་གེ་གང་ སལ་ལ །རྡར་ཕཱང་དའི་ས་ བོ ¿ 
རཿ རར ིྲཾིཾིཾི། ༧ "་ 


རེ 


ཅོོ མཿ 3 
ཇུ 


ལས་ས་དད་པར་ རྭ་གསུངས་སོ། །ཨྭརྣ་ནའྱི་རནི་འབྲེལ་པས་ཧྭཧ་ མད་ལ་ 

'ཨུརྦ་ནའི་མཐའ་ཧྭ སཱ རྭ ད་ལྭ་བསྔནས་ཆོགྲག་ཀི་གནས་སུ་ད་དཞག་པར་བཤད་དོ།། ཨྱཱའ་ནའི་མཐའྱི་ཆ་དང་ ཡསྭ་དག་པ་ཨས་རང་པོ་ད་མ་ཡག་གྲསམ་ལན་དྭ་བ་ 

209 ད་པ་ད གི ཨུ་ཡུསས། ་གསུང་དུགི་ལིང་ ཞདཔའི་ ར་པས །༣ཨཱ་དང་ཨ་དམགསུམ་ལས་ཨོ་ད གསི རེའི ལི སདཔ་ཧུག་ལ་བརགུ 
ུ དས་ག་ དད་པ་ནོ་ཡི་ག་ཞེས་སེགས་ཏ། དྭ་ཡས་གསལ་ཡི་ལེ་གེ་གང་ཞིག་མརབ་གདཔ་དང་།ཡིག་གངཞིག་ཞི་བལ་སོགས་ལ་མངོན་པརྲ་ཤོནས་ 





390 






ཧཱ ོ་་འོ་སོང་སོ་་ད་བ་་བ་ོ་་་དཔ་པོ་ལོ་བགྲོད་པོས་བློ་དདོབ་བི་སོངོསི་ ༩ 
བ་དོན སོབ་པ བྒོ 
ློགོསསི | སས ས་གང དྣདདདོདོོ་ 
ཛའ་ ཚོགས་པའི་སྐད་ལུ་སོགསུ་པའི་གླུཟུགས དད་ག་ུསཔནི་མཉན་པད་གནག་ དད ཨ་ཡགགེའོནརངའཤནི བནས་པའི་་ལ་དགདུངལ་བགས་འི་འབཅངས་ཤན།འགཔས་སར་་བཞིད རས་ད་ང་ : 
ནིནངདྲ་འཇགཔས་འགོྱ་ འབོལ །དཱནིིརྦ་པཾངབསྟཾ་དྡད་འབ། བཅུས་པན་མཉམ་པར་ ཡུར་ཕས་པརྩ་སྣརནྨརལ་འཛོར་བ་ལརང་བཞིན་གསལ་བོདྲ་བདདོ།།དེས་ནམཐོདཔཐོཔ་མེནྱ་ཕིམ་ཤུས་པ་ཤེས་བུསྣ་ཅོགས་རམཞོས་འྱས་ རླ 
ྒ ས་ལས གམ སཔ ད་ག ི་ོ ཨའུ སགསབྱས་པ་ེ་པགས་ གུ གཞནད་མ་དདར་ཡུད། ང་མག བླག ྱ 
༡ དཤད་དོ།།བརྗོདཔའི་སགས་ཏྲ་སརྟའར་པགས་བྱཏས་པ་འདནྲ་འྲསཔ་ག་རད་བའ འདིདནི་འདགསལ་མེ་ འགམ་པའི་ཐེག་ལེ་ལས་བརབའྲི་དེང་གྲི་ཝངའཇུག གསུམ་ཊི་གང་ སྨམ་གྱི་གངས ཱ 

¡ཨདདེ།།འད སས་བ ས་ས འོགམ་ཡནོས་ོའི་མགས ལ། འདུརནེའགསལ་ཆ ཤགས་པའ་དག་ 
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དགྱ སགས་ བྲདཔུཉུདཡོན་པའི་ཚོར། སྲུགས་བམས་ཅད་ལིལྲགསུམ་ངུ་འ ཤུངདགསུམ་ ཀྩོོད་གྱོགཔོར་བོ ཤད ཉོག་པའི།ཅར་བགས་དྲ་བབོ ཤདཔེནནས།པགསིདོ་ནིདལསཞེས་སོགས་ཅིན ྱ་ 

¡ ི་ྲ་ ་པོ་ད་ལས་སྲམ་དན་ཡོངས་ སིེཾིཉེཾིེཾེིརི་ སགསྦའི་དོནོ། །ཡསུ་ཧུར་དགསང།ཨོ་ཡིག་ཡོངསསུ་བུདཔ་ལསྦནམ རྣམ་སྨང་བུྱདཔ་སགས་ལ་ '༢ཆདདོ། །དེནིབསྦྱད་ ཿ 
' རླམདས་དོནཡིནྲ་བའ རརཾི གས་དང གཅིད གྱིསརྨིཚེ པ།དམན་ལེགགསུམ་ ངགསའྲིར བའུ བྡཝད་འཇུག་གུནས་གྲསམ་ལན་ལ རི་ྲི་རིང་ལྱག།དངལ་ ཆྲུས་ཡ་ཤེས་གསུམ་ 
ཏཾ དཔྱརཕྱི་ དཔ་རྱགརཔའླི་མུང་ངོ། དལས་ལུའགྲགས་སུ་མིགས་བཞྲིར་སུམས་གཉིས་ངོད་ལས་ །བདླ་ ཤིནི་བླནཔྱེསརྗོས་པ་ལྭས། རླུང་དང་ཡངདྲུ་རནཔ་ཡི།།ནམ་ཤས་གསུ་མཔོ་དིདྲུས རུ།རལ་ྱོད་ 












གྱིཔ་ཡི་ལུས་མུ་འབྱུང་།རྒྱ་ འ་མ་ིམ་དདས་གས་པྲལར དར་པ རག ཛུ 
འཚ ་ཡངྒ་རཱང་གྲསུམ་ཡོན་ལ འཇིད་ཡོང་ ཡངསསུ་བུརཔ་ལསྒ་ཧཱསཱ་ བརེད་ལུགསནི་རྒྱ་མའིརྒུ འཁྲ ཚུལ་འདིཉིདད།།དེ་ལྟརབ་ཤདཔརྣཾམསཝ་ སཱདཔོར་ཤས་དགོས་སེ། །གསུམ་བཞི།སགས་ཙི་བནནི་ཡིད་ཡིན་ལ་དརརྲི་ཅུ་ཡེན་སཔ་ན ; 















བ་བ 'འོདྒཛཱརསྨདབ་ལ།བ་ ཅི 
་བའོ།། + ཛོ ཅུད་ལམ་རོར་བླབས་ཇི་ 


་བདབྱ་ཆ།།འདོད་་ལ་ལ་ལངས་སྤོད་ པག 


ཕཱགགོངམཉམ་ལྭ་ལ་རནྱ་པཱར།\ 


གཔ བུང་ རད ་ བཅིལ ། 
གཞས ཞེས་དནཔ་ ལྟརན་ 





















༄། །ཤྱིན་ཧི་མ་ལོག་བར་པེས་པར་འདིན་བདྩདངེ་།ཞག་ཏེར་ ཆི་བརྡ་དྲ་ཨཾ་ལ་སགས་པའི་ཀྱིལ་འཁོར་སཞིའི་དཔེ་བས་ཉིནམཚན་གིསྱ་སྲི་བན་ཚོད་སོས་ཁྷི་མུང་ཡོངས་སུ་ཤོདཔའྱི་རམ་པ་ཡིས་བྲངབརྱ་༡འོ།།ྲལ་ 
པའ་འཛྱུར་ལས། བུནཆད་ རྦ་བགོངངའི།ཆོལ་་་་ི་་བ། རར རར པ་པ ¡ ཅི་ག རས་ཆ 
གཔ །གལ་འཛིགང་གནས་གང་ཡ་སིས་བྱད་རབས་བྱངཕུག་ཉིརབྱདན་ད ཐདཔ་ཉིས་སུང་བྲབྱར་ི་དོནོད་ཁ ཤད །འདིན་མི་འཐདད། ནུ་ཆོདབྱརད་ཆོ་འི་ཕྲརྫོང་དྲག་བྱ་པས་མྫི་རོགས་པརྡ་ཁདབ་ཤརཔའི་ཧིཿངིང་ཚ།་ 
དྭག་བྱརུརའྲ་དཱ་ཚད་ནདགངས་ བ་ལུ་ན་ལས་ཐྷུནྲ་པད་པར་གསྲུངས་པས་ །ཐུཿཆོད་ཀི་ཚདཆིན་བའི་པོར་དྲ་ །རུངདྲགཱ་ཀྱུང་པེ་རང་ལ་འྱབུང་འ བུཨིས་གཏས་ཁུས་ཆུདཔས་འཇག དང་གནས་པསྟམ་གཡུཿྦ་ཅིས་བྱས་རུང་མེ འབྲད] 
¿  ང་།འདྱ་ནུ་དགྲ་གས་ནམས་ནའྱཇུང་འཇུག་གཉིས་གཏིས་ལ་རེརི་བྱཅུ་བའི་སྐབས་སྱུ་པངའའི་ཕིངཏ།ཉྲིདགྟ་ོངཔཔག་དྩོདཔཞིནན། །དས་ན་དུན་ཚད་ནྲི་དབས་འདེང་ཉིན་ཞག་གཅིག་འི་བྱགདཆ་ཡེན་ལ། དའི་ལྱུན་ལ་ 
རུ་ཉཾས་ལྟིང་བུབཅྐྱན་རྒྱུ་བསྲསས་བཟྲངཔའི། །གསུམ་བ་གནས་ཀྱི་པུ་བནི་ །དཉིད་ལས །དེ་རས་གསཔ་བ་འདདཔ་ཡིས།།ཐདོ་འི་ྱ།་བག༔ར་ཡི་འཁོརལྕེརུ་བ་ཡིས། །འཁུང་དྲ་རུབཔ་པམ་པངནི།། ཕེས་པར་བཅུང་བའི་ ར་ 














རུང སུ འེ་ལཁྲོརལེ་ ཁོ་ར རླུབ་བེས 
རྔ ཅུ ལོ་ལྗ་རྭོ 
་ཁའ་ 


༦. ༽༡ 
ང།།ཡེ་མཿ 


(ངད 
༽ 























ཟི ཉབནཱསྷ་ཛཱ ཅ་པ།ཇྷི་ཕར་གནས་པ་རབ་བླགལྲས་པས།ཞསསོ།ཆུང་གི་བ 
ཀཾ བརས་བརྡ་བྲ། དན་དང བར་ཆོངགས་མ་ནགོ། དང་ག ིང་ང་བ་ 
ˆ ® བའི་ཐུབས་སོ། རི སཔ ད་པ་ལེཡང་དགང་ ངོ 
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བ་ཞག་་ 







གནསྐ་དོ་པརོསྟ་ཏོོའླི་་ཆོན་ོ འི་འའྲོ་ལྱ་ཆོཁ་དནས་། 


རནཱདཱ་ཡས་པས།།ར དོ སོ་བ 
ཞས་རྭཏྲས་པས་ནས་ན།ཆུ་མ་དཏིད་ཁའིའི 


ས་མ །རླུང་ལྨར་པའི་རྔོས་དེནསརྣམ་ 


མཆ པ་ཡས་དག་གིངབ་ཅར་འོའ་པརའི། 


ལམ་ལ ཉོནམོངས་ཏྨརམོག་སུལ་པ་ ཙྭསཾ་རབ་ལས་ཟོག་པའི་དོནདམ་བངེས་བྲ་ལས་ནྱི་རམ་ པའི ཤྱ 
!** > " དུཔ་བའི་ ཉོ སྲིག ཚི དམ་པ བསས་ནིན་ག་ག པའི་ཆ བྱ ངེས་པའི རའནས། རབ མ་ < 


ཆུ་ཝེག་པདྲའགུར་པོ། །ཕྱི་པྲིར་ 


མསརཨྭ་ཡིས་དྲཱམ་པོའཛྷུན་པའི།།ཕུག་པ་འོངས་དགན དཏིངཔས།།དེདསྐར་ཕུདགདོས་ང་བ་ལའ་ཆོ སྔཧིསེ་ནེ།།སུག་དྡེ་ཚོལ་བའྲི་རེལྭ། 


ོད་པ ༡ པདམཆོབ 
།དྲཆིདིཿདས་ 


སྫསིེཾི སི་སི 'གཉིས་ 


ཡདམཆོབ་སྲིནལ་ཤའཅིམ།།ཉིན་ཞག་ཏི་ བ་བླ ནདོན།།གཡིང་འའིསེམས་ 
བའྷ་རྣལ་འཔརྨ་ནམས ས་རྭཏཱ་སྲ་ ་སྤཡས་ནཡ་ཡངགཊ་ བའྡི་མལ་འརྱ་ཕྱ་སཾབསྤ་ཉེས་ ཆུལ་འབོརྦ་དྲུག་གི་ནང་ནས་ 


གྱམ 


སུམདཔའྨྷ་པཔ་འབུཌ མནགཔོ་བོ་གིདོས་ོང་ 


སྭ 


¦ 









རུ ཡུགས་སོ།།རྡོར་ 
ཐརར་ ལད གས་པུར་ 
¦ ནུས།།བུ་མི་ུ 


་ 





ན་དེ གབའ་བླཊས་ 


ཤུད ་ 


མ་གཏོགས་པའི་ག 
+ ས་ ས་གསང 
༽༽༽ 
ནི་ཨོཾ་དངིཾལས་ལོག བདས་ཅམཡིག་ཡོད་བཞིན་རགྲིང་ཉིས་བས་འབས་ གསུསུ་གནས་འྲ་བདགོཊ 





རྲི ཉཏྱི་༦ར་ © 
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༢ །བ སཔོརབཤདོཔ་དཔ་འོགལའོ། སོ་གོགསོུ་དྲ་ངོ་བར་བི་ ང་ལམ ངདེདདུ་འགལ་བསྡ་དོར་བླཟསམ། ཡིནཔརའགུར་དོ།།གཉིས་པ་ལགསུམ། སྙིང་གའི་རུ་མཐུདདོང་བཟས་ཀྱིས་འབྲོལ་བརགྟནྩ།། 
པཱ ིིིས་་ པས་སོ ནོ།། བེན རྒྱད་ངོར་ཕུརགི གི །སྔགས་ཀྱིད་ཉིདཅིས་ད མུ ིངགའི་ཆུ་ཡ་ ལ་དོན ཆུ་གང 


་བ 


ད་ལའྱི་ུ་བརིགས་པ་ 'བདདབྷངས་པ་གང་གྲོས ་ཤེས་པསྨ་ རོམ སྭ་ཡོདླུདྱ་པྲེ་ནས་དསྲོ་བྲབམཆོག་ 
འི་བཿཨ་ཙྫོ་མཧྱའི་དྲཿཱམའི་སྦབས་ནལི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལི་ ཡོདཔ་དང་།ཅེ་དའབྱ་པདི་ 





















བ་བྟིན 
འབའི་མུདཔཾ་གསུམ་ཐིས་དཀིས་ནས་ཡོདཔ་དང་།མྱ་པདེས་སྲེག་ཐུར་གཉིས་དནས་འབྲོ་བའི་ 














ཉིད་ག་པ་དེ། །ཁྱད་ ཧད་པརྱཱ་ཤེ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡེས།།ཅུད་བད་ཕཛ་རིས་གོ། སྤ་སགེས་ི་དཉིདརོར་དྲགསྦཀྱིས་པ་༔ ཅིང་དའང་གཞོན་ ་གིས་མོ་རིག་པས་རོགས་དཀའཔ་ད་དོན་དྲ་རལ་འབོརམའིདེནྱ་བས་ཞལ་ནས་ཞོལྱང་ 
བྱ་དུད་པ་རགསུལསས། །དནས་གསང་ ཙྫ་སླུ་པ།ང་ངླར་དླ་གས་ཆིས་ི དངབ སེ དགོན ཅེས་པ ལུ །གས་གསུམ་པལ་འ ་ལ།།ཆུ་ད་པསྦ་བུབ་མཆོག་ཏའགོ།འིས་ི 
ཐྲིག་ལའི ཐ་ ༥ ལསཞུས་པ༽ེའནོད།སེངའིབྲ་ །ཁའ་ལ།།ཞེས་སབས་མུརྦད་ ཁས་པ་ལྟརགསངས་ཏསིང་ 

= གླེ་སྣབས་བཀག་པས་ཡན་མནང་ 

















ཏཾ སླེ ༡ ཀག |£ [1] ¦ ཅགས ག་ས 7༨, ༥ ༣༠༨ བ་ལ་འ ཁའ མས་ས་རག་་ཡག་་ ༡ ༨ ༨ ེ་ཀ་རཌན་ ཁོ 
ྱལི་ཆུས་པར་གསུངས་ཤིང་།ཡདྒ་རམ་ཤསྦ་ཀྱི་ཞིངྲ་ཏའྱི་རུང་བགཆགས་ཤིས་བླསདཔས་ལ་བོར་བརའྱ་བམས་བས་དེ་བླཐོག་པའེ་ ཐིས་ལེའྱི་ཤེ་བ། སྔགསྦཅི་དཉིད་བསསོམ་པ་ལ་ལདུདཔརྱ་ཅིས་ཤིག་ཧེས་གསུཿསནས་།མ་རིག་གཞན་ 
ཛུ ༈§ ཛ་པ ཡ་ནང རོ  ད་ག་གས། ས་དཔ འཁོམ་སངས བོང་་་་གས་ ་ཞོསཔལ་པང བས ས་གསུམ ས་བ ། 
༈ འདོད་པའི་འྭགས་བྱུམདཔ་བཞིནྱེ །མན་པག་དྲ་ལ་བའི་སྦྲང་པ་ཕོས་འབདཀང་ །འདོདཔའེ་འུས་བྱ་མདུཔས་དཀའ་བཅེྲ་དདཔ་ཅམོངུ་བདད། །དས་ནྲནལ་འཕོརམའིཞལ་དྲ་བམའི་ཞུལནས་བླདད་པའི་མན་པགབླི་ བབ་ཤིས་གསུངས་ 
སྨྲ པན།གསང་པདགགས་གདམས་ངགདེགྲས་བརྡའུས་ས། །ངའི་ལནླང་སལ་མདྱལི་སམ་པའོདབང་གིས་རྱད་ཀུནཏསས་དས་གངའང་གསལ་བརྡརྨ་བྲས་པ་བཤདུཔྲ་བའ་ཞེས་གྲསུསནས་དིདངཧོཿ་ཡི་རོར་བླཟས་བཤད་དོ། ། བྱུ 
འདིནིམཚོན་པ་རུམྭས་ཡི་གེ་གསུམྱི་དོརབློབས་ཀངད་དཔའཔའ།དྲགཉིས་ཀི་མེང་ལླ་ག་དྲ་ཐིག་ལེ་ཞས་གྲ ས་དདདོནའགལ་པས་ཆཱིང་གའི་མད་འའི་ཏདད་ཐཱ་པྷཾརད་སན་མཆའས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཐིག་ལྷ་སྟཧཱཿཔྱྦྙསཱ་པབ་ང་ 
 ཕརྡ་ཝང་འཇུག་གླི་མུང་གཉིས་ལ བུ ཨྱི་ཧྫི་རི་ནས་སམས་བཟུང་།དནས་དྲཔམནས་ྱབའྱི་ཟང་ངྲབྐ་ནངའཅོས་ལ་སམས་བཞ་བའི་ཛས་ལ་ཨ་ཡིག་ལ ཞག་ག དའརགྲ་ག་གཉིས་ལམས་པས་སེ།།དགཉིས་ཅརོཿགཉིས་ 
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"ྨཾ 


ཁྱཐབ་གདི་འཇྲིདྱིའི་ལུས།།ཞེས་གསུངས་ 


ེལས་དེ་འཕར་བའི་ང་བའ།།འདི 


་ང་ 





སེ།1འྲག་ གེལ་པར་ཨྭ་མཞེས་འྱབ་ 
པའི་འོདཟིར་དཆར་པའོ་ངབཉིདའ 


པ།རིས་པ།། དང་ད བིགས 


ཨ་ཡིགས་མའིདེན་པརད་འ། ཡོ་ག་ས་ནབརབཤད་པི།སྐག་ཞྲང 












ཧྱ་ལ་བོར་ལེའི་བརདུ་ཁུབ་པར་གནས་པ །མདཉིམའི་འོདདངམྨར་ས་བའོ།།འ 


དི ` + ± 


བང་ བའ 















མོ་མ 





ས་གོ ཆལ དོནིགགོཅོགོངོནོོགས་བོདང།ོི་ོབོཔརཧང 
རའིབྡངོད་ རབཅེན་པོ།།བོ་བ་ ་ ཆ་ ༈ 
ཛི ཀཀ ་ 
< རར རྲརྩ 

།ོཉ་དིར་ལསད་གས་ད་བསནི།འ་མཆརཧི་གཡདའར་མ་། 





རདང་་བ་དས་དྲ ནུད ཛུ ་ 
ཱུ ངོ་ ས་ད ཅཅ རེ ཉྲཛྲེཉཾཤིེིཤཉ ་ 





གོང བཤདཔ་མགཱཏོགསཔ་གཞྭན་ནམས་དེ་བཞིནདུ་ ཁོ དོ 
ཀཀ རར སྱ བགས ནད ཿ་ 





ཛ་ རི ནཱཡསྭཧཧ་ལཱནཱསནི། ཞེས་ས་རྲངབསཔ་ སས ་ 
ཡི ་- སཿ 
དུ འ བདད །རང་ལ། ཇོ མུ 


དི་ཡི་ཟདའ། །ཅགས་ས་ 
སྟ རེ 


འི་ 
བསགས ±: ་ 











_ {“ཡེགེུ་གེས་བསྨྲལནསནེ། མེ་ཡཾ་འཁོར་ལོརབ་སངྦ་པད། ཡི བོན མའི་འཁོར་ལྷོ་སི་གྱ མམོ་རྭརཏཱསདཔརྦ་ཟེདཔར་གསུངས་ཏྟེ། ད་ཡིགའི་ 
མོ། འིག ་ལབརནུས་ུངསམས་བུས་པའིམཐུས་ཆམ་ཏ ང་བ་བ ས་འ སྐུ ཅིག 
-÷¿ྷ [ འསུའབའ དམེགས་པ་བསམས་ནསྱུ་པིད། ཁཅགལས་བཐུམ་པ་ངནཔ ནས དུ ཅོགལས་ུས གནད་བ གཱལ་པྣ་ མསནས་ ུ་སོགས་བཤདཔའི་གནན་རིས། ཆུང་ས ཡིོས་ 
,/*[* ཟ འགྲེལ་སོ་སེས་གངར་ལ་དུ་བཏོནན་ ནུས་འཆདཔ་མི་འདབམངཔ་ཕུདཔ་ལས།མཁོནུཔྱཀུ་མ་ཅིས་གཞུན་ འི་བླབས་པ་ཉིད་ལྷ་ཅ་ལྭདུ་བཏོའནས་འཆདཔས་འདིཉིདཀིས་གཏམ་མོ་སརཞས་བང་ 


ཌྷ པརས་བུས་ཏེརགའབཔའིད ངཔ་པཞི་ཞས་་ཤདཔའི་ཡེ་ཤེསྨ་མས་བ དྲ་་བདོགསཔགྲནསྟོན བདན སག་པག་པ 
¦ པ་སམས་ཟྲིསཔལོ་འཛུགཔ་ཡིདཔས།འབདཁཝགི་དཔེགས་པནདཔྲམབོཅིརནགྱམམོ་འ་ཆིསམ་བཀྲ་སྷན་སྦི་དང་གགྱསམལའཅིད་ཡའརྟས་ཡི་ར་་་ ཅཾེཾེ་ 


ཇི 








ནིན ཏམམོའི་ དེ གིས་སྦེརཿ ངཔར་ཿ ོོ དབ 
དྲ ་ དེ་དག་འ རླུད གན སོདངགཡོས་པསལ་ བརོབ་གདང་འ། ྱ་ད་། 


ཐསག རང་གང སར་བར 





༨པཿམཞིག་འཆད་ལ།འཕནས་བ་ཡུྲསས་ཊྱི སྦ་ཀྱི་གྲངབལས་ནི་གཏཱམྷ་མཱུ་འབྲདབ་ལ་བཿན་ནསྱ་ཀངས་མས་བུས་པའི་མུས་སྦ་རུལ་ཐིམཔལ་སོགས་པའིེཐམརམྱ་ཀླི་གོནོཊ་ 
ས་བྱ་སདནས་ ༠ ྲཔ རྒྱུམཚུནགཆེབས་ལེགས་པར་ཤེས་པརཧའོ།།གཅེམ་པནིི། ཆདོདརཔང་ལས། འདིང་ནྲི་དུམཚུན་བཤུདཔ་རབ་།། 
ཡ་འཐོརོས། །འནངའདཇ་པ་དཔང་དྲ་ལངས། །ཆུག་ཏདགའ་པའི་བསམ་པདང་།འདྲངའེཟངས་མདོད།ཡིདད་འོང་།།ཀུནྱ་གིས་མ་བོངནདགའ་བདང་།།གངྒ་རགརདཔལ་སེགསདང་།།འཇེག་ཉནཆོལ་བངད་འདར་ 


ཏི གཾ ཾླྫྲིང&་ །།སརརངརིགབདབཆེནཔ་ཡི།ཞེསབ ཤད་པངྱ་ར་མཆནཏུགས་འདིར་རེབ་ཤད་ ཨོགས ག་ནི ] 
འོ ཨར་ད་ངལ་མའང་བའོ།།གེང་བདྱགཔར་ངོབ་ལ་སོགས་པདང་ འཇིགས་དང ད་པ དུར་བ ནཡ ེས་ཡུང 


ཀྱང་རྒྱས་པརགསུཿས་པོ། ནི། རུང་ཨབྱ་ཧརེལྷ་ལ་མོ་བཞིའླི རུ་གླིཆང་བ་ རི རར × 





[ལོ 


སྦ 
ཧྱ 


གག. ོ་ 


= 


པཾ གམགཱྦཱོ་གངས་བརྡམོངོ གདབ འགབ 


ྲགས་པའོ།།དྲེན་མས་གདད། 


ི་ོ ས་པ་ག 


འབྲེལ་བརམ་བཤདདྲ་ཧང་ 


རྲེ རེ་ 
འ་འ །མཛོན་པརྲ་བེ བལ་བ ལི །གྲངས་ 
དལཆདབར་གསལ་ལོ། ལ་འག་ མ་པ 


འ་ ཧོའི ོདོམབཅིིབཞོ་བབའི 
ས་རིག །ཐོར། ག་ ཅེས ཡུལ་ནི 


་སོངབ་ལས།མཌ་རོ 
གིས ར་ལ ±; 
སས ངས་ས རི 
གིདསིརིམཔ་འའོ། །ཇི་ གབསྨ་མས 
ཉས ར་གས་ས། ཞེས་འཆདད་ དད ཆིས བཅད ཨཿ མི 














436. 


ཏྐཾ།སྔགས་དོན་ཞེསབ་ལླགིས་། སྔགས་ཅི་བླ་ཝས་སའི་དྲོང་ཅན་མངོནད་རུབའི་ བདིི་སི་བ།གཔ་ 
ནེ །ྱདངས་པས་ ཟུངས ག་ས་ ་པརའྱསརརེ། དའི་དཔེ་བསྟུན་ 
གི་བླཟ་ པསྐགྲུས་འཚོལ་ ་བུའ་བདཔ་མ་ཡི་ནའའེས། ་་ 






ཟད པའོ།།དྷ་ཏདནསྲ་ཕི་ དན་ལ སགས་ངིཏུླགོ་བརིགས་ཏེི། 


རེ ྲ ྲྲྲ 


ཞུན་ཡུང་དྔོར་འཛིན་བས། 


རི 
ཆུར 
ྲ་་ ་ཡུང་ 


མངཤཱས་པ་ པ་འདེས་ལྲགབི [རྨ་ནདུུ་འཛུ།།་བཾ་ཡེས་ནེ་སྤན་དྲང་བདང་། རྤརྤབ་སྟ 













ཤངཾས་ནྭཾ་ཚཱལ་འོར་པྲས་ སྭ་གཏོང་བརྩ་འནདོ།།ངྷ་ཝྭབུ་འདིནིཅ་དྲགའ་བའི་བླཟུས་ པྲ་དཱཾ་ལུནྱ་ཧིསྲ་གཟ་པའི་ཟླ་ཐས་པུར་༢ ཤད་དད་གྲའི་ 
སངགནས་ ང་ས རཔ་རམསྦ་ཅིས། སེམས་ཅནལམཆོགྷ་དི་འདོ་པ་ ལའི 

ནར དང་ད དྲ ི་ ཁིས བྱ ་  ་ རུ་ཉུད་གས་ནླིསས་ 

. པཱཾ་པས།།ཞུས་འ་ ནོ བསྐུན བཞིན་ནེའངདོསའྱ༩མཡག་དལས་འུངཞིངདོང ཡ་པདྡ་རུམ་ཁའལ་དིབཞིནནོ།དེའམ་ཡསུགཔོར་བདུ་ི་གིགསརྦ་བཅ དར་གངུ་གཏི ལྒ 

¿ བའི་ཡི་གེ ་འོ་བའའོ མདེནྙི་དངག་དང་། མགོབནི་མི བརང སུར ་ཅུ་བང་། སུའི་མཐའནིཟིག་ལེགས་པའི་བླད་གནིས་དོ། །འེདངའི་ འཛ 

[གསུཿ མབནིརུ་ནངུའཛུག།བདང་།བཞི་པི་དྲ་མས་ཅད་བརྫས་པི་དབུགས དྲ་དལ་བ་བསུན།།གས འེ་ཡེ་གགཅིག་ངུ་སི་ཝང་བསེགས་དང་། འོདགསལ་ཁོ་བརྡ་བི་ཏིང་འཛིན་བཅའ 


ཉིསྭ་ཀྲིསྨ་རུངགྲནས་ 
ིམབབའི་ 
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ཤུནས་ཏེ།།ས་མཐུའགསངབའི་པླད་ལའོ། །འགྲོདང་འོདྲདིདཔ་ འདི།ཐག་ལའྲི་རུལ་ ་འཕྱོནརབ་ །ཅུའཛྲག་ །ཅིས་ གསུངས་ པའི་པུརརོ། །ང །དཾ, (ཾ ] 
འབེར་པས་དཔ་ན་།ཅ་དགའ་བ་ མོས་པའི་དབུང་ཀི སབྲབས་པའ་བ །དྷ་ཉན་ བའླི་རུང་ལིཞས་བླབས་ཆི་གཞནགཉིསྔ་་ ཡ་ 
` གན་ སཿ ས རག ་ ་ 

















།པནི་འ་མི་ནབལ་མདབས་མནས་རམས་ཧིས་ལས་འདི་བ འདིའག་ཁབ་རགསས་བ་ཐམས་བདའཔདེཉི་ིས་འྲབ་པལ། སཔ དཔ་གོས་སོ། འདཾཉིདདྡོརའིབླཐུས་པར་གསུམས་བས་དོོནགོས་པའྲི་ནོས་པ་ བཞིའི 
ནྩ་པ་དིང་ཤའུས་ལ། ཆུད་འདྲི་རུང་སྨགས་ཐངདའ ཨབ གང་བཞེང་ དྷ་ན པར་བ གད་ཡིནཔས་དེའི་བུཞེས་གསབས་པསྐ་གང་མོ་ཞེས་པའཞེའང་གོབརྡ་ཟུས་སོ། བྱད མ་ལས་འདས་པདང་།ས་པཅན་ཡེངིས་ཆེརང་ 
ཐིནས་གླེགུས་ཡདཔ བླབ ་ཡ དའིཏིངཔའོ་གིས་རཔཔདནྱིཔ་པད།ར བླཟསུ་པཱས།གཉིས་མིདྨནམྱ་ཧཱལ རུལནས་འཆུདཔ་བནྱིགི་རོགཔ ཡངདང་འདྲ། བཉེན་ཅི་གྲོངས་པརགས ལལ ་ 
ུལས་ཅདཔྱམབརཏབ། །ཞེས་ལིས་བ ཤདོ། གངི་གཞིནབཏིནྱབཞིང་།ཞེས་འདྲོརཏི། ར་བླབས་ིརནཱནི་པཱས་དེན་པིགས་གཅིག་པའི་ཉིངཔའངེནད་བཤོགོས་ལ།དེལ་བན་ནསརྡོ་བླབསཔ་ འ་ཡིསན་ན་ ༡ 
་བྱས་པའཤདཔའི་ཆོག་པཞིན་ང་ ཏིཆོས་ཐམས་ཅུད། རྒྱུམཞུ་དུངཤིས་པའིཉིང་ ཇིནད་ཆནཔས་ནསགསཡི་ལས་ཐམསདབླདབ་པརཤཔོའསོབ་ཤད་ གོས་བ མཁས་འསླབ་ 
རིབ་ལལརཞིན། ཏི གོའ་ཁམས་གཏུན་པོའྱ། འས་ངོ་བྷགས་ིདསའུདསལ་བའི་ཙངལ།།ཞིལའི། ཆྱ་དྲ་གསུམས་པའི་ཚགས་འོ་བྲལས བུས་ཅིས་མཆོག་ཟླུ་ཐཔ་གསུངས་པ་འདི་གཉིས་མདྒནཔི་ཆྱལ་ ལཱ 


ཿ ཐོ 




















༤༨༽༤༽ ༤ 


དགག 
སོ ་ ར་རིམ ཡོ ་ རོ ` 


རྫ ཨང་བབིརདུནི། ཞིག་འ 
འཆདཔ་ མེད་དང ངཆནས་དཔུརྱིུང་ེནུངཔའི་ 
ནེ ར་རི 













ཧཱ ལད ཤོས་ཏེ་ལུས་ཤའྲེ་ ཅའདག་ འཕལ་འཁོར་ ོ་མིགེས་ཏ སྐམ་འབའ་ཞིག ། 
ང། ལྷའ ཟིའི་འོ། ་ ར་ངོ ད་ཁ་ གས སོགས་ལ་མི་བལྟེས་ བུག། 
པ་པ་གཉིས་ ས་རབ རྲེ དཔ ས་ ནུཔ་ལ + 
རྡོརབཟླུས འིཡན་ ཨལ ཧོདྱ་སདྱཀིས་མི་འྱསངབར་དདས་པའོ།། འགོན ཞེས་པ་ལ་ལླུ་གིས་བཤད་པས་འཐོནྲ་ ལག་བ ས་པུ་མི་འད།།ད 
རྩགས་ ¦ 


།གཟོ་ཕལ་གཏིས་གིས་ཇུ ས་བབ ོར་ བཞོན་པ །འདོ་ཡས་བླ་མབལཞིབངམོ ང་ཡང་བ དའ ལས་བཞོ་པོ་གང་ལ་ཡང་ཅགསོ་བ བོ་པ 


ཅེས་པ་ཧཱ། ངོགཆོས་ནྲིཡི་གསང་ཡགས་ུམས་ནོ་ ཐབཔར་འགུར།ཞེས་པའིདོ་ ཙལ རེས་བཀལ་ལ།མགས་ ནིད 
རྱ་ཅིཆས་ཨུ་་ཞོནལལཆོས་འཇད དགྲབ་པསཏས་ཡིྱཆལནསྲའི་འུགས་སུ་ཐངབས་ར། 


ཏྱ 









ཅོར 
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7 །ཇེབྱཧིནདམཔ་དམེགས་པ། ི་ོ ོདགབནམསོ་ིོལ་ོསམམ་ཅད ས་གས །རལ་བཝམས་ཧདིཨན་འི་ཡེ ཤས 
[རུན་འདས་ལཇམབའི་དྲབངས་དང་། དབང་ཕུག་བྱ་ཧད་དང་ཝན་པའི་དྡོར་འཆང་ཆེན་པོམ ནོ ུངལབ་སཅིག ས་ལ་གུས་པཆེནའོསྐྱེ་ཐུབསྦ་ཨཱམཆེའོ།། གྲ 
དྲོ བརན ཤླན་གདའདི།།ཡདི། ཨཨན་ཏཱ་རདྲིཊཱུན་མདཔའོ། དཔའ ཨ་ནེ ཁའོ། གག 
།སྔརཾཔ་ ཁྷརནི་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརདག་པའ །།གུམའི་རིམ་པའོ། ་པའོ།།དབལྡ་དྲོར་སེམས་དཔའའ ལྔ་ལགབ ལ་བཞི་ལརབས་ དཔའོ།།གཉེསཔལ་བཞི། ། རྩེམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ 
་ཨན་ལགཅནྱ་འི་ མས་བདོས། གདམས་བ་བ་ཤང གདམས་པ་བ ཤད་པའྱི་མདའྲི་ཁད་པར། དད་ག པརརོ།།དང་ལ་གསུམ། ཧཱ ཕྱག་འཆེལབ་དང་། ཉིགསདོནུ་བཁཔ་ 






















། ཚལ་བ་གསུམ་དང་འདུ 
ལགས་བར་ 








ཉ་ག བགྱི སཏི། འ་གསུམ་ཡི་གཉས་ུང་འཆོ གི 


རབ  ་ །ཞེས་བྱས་ རབ ཤའི་དནལ། ལྟའི 
་ རྣུལ་འབོར་སྨོད་པའི་ཕྱོགས་ བཞི་བཀག་གོ། རརཾེི འིི་ ལ། དནས་བཀག་པས་རང་གེས་དང་དགོཔ་མེ་ ཅེས་པརསོད་ལམ་དུབསམས་སོ། 
ལྭ།ཏསནས་ཏོགས་པ་དཔྲལ་བ་རྷུནའདོནདུབ ཤད་ད་།།རྱདཔ་ལ་ཡད་ ཡེ ང་ཆ 








] གང་ཟུག་གང་གིས་ཤུག་ །མདད་བཞི་འཇད་པར་འགུར་ལ། དགོས་པནྲི་པ་དདཔའདའི།།དྲོར་བླཟས་པའིརིམ་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ལྭའཔོརྦ་དུད་རེས་བྲངས 
ཨ་མ མཱ རྱ ད་ལ་ཐུན་ནས་པ རོད ཤེས་སོགས་ཅིགསུངལས་སོ།། གསུམ་པཞི། ལེན ནུད་འནམ་པོབ་ 
བུག མེཾ་ག་ནེ ས་ཤིན དུནཅད་་ཆས ་གིག་ཅིསབཛ དཔ བཅད 
ཤི་ཤག་བིང་།དའནམནདག་དས་ གས་།འས་པའི ཁདཔརཁངབདགགིམར་མབིདོནཡིས་འི་བུམ 
་འཆ་དདོ།།དི་པ་རན་མ་མའྲི་རྲོད་པའོ།།ཆག་འླབར་ལས། ་གང་ཡད་ 
་ལིའ་ངོགམངད་སིཁ་ཁས་ 
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ཟོ འོད་ོ་རབ་མམསཔགིའོ་མོདབའོ་བ ཤདོ་བོང། ༣ལ་བོཆོནོོའླིདདོ་ལར་ཞཱོས་བརྩོད་མཔགསོམས་ཅོ་མུངདག་བཇི་ལུབ་བཞྲིན་ཤེས་མི་ནུས་བརབ གདད སེམས་ཅི་ཡངདག་པ་མངོནདུ མུརཔ་ ༼ 
བིགས མས་ན ་་པབསེམས་དཔེན་ཅས་རངགིསམས་ཅིདེཏྷགས་པ་ལྱ འོ དསདདྲ་འས་པ་པདངཔར་ཡིན་ངངས་འཇངྱིས་ ༡ 
པ་ོནསདད་ལས་དྲོར་འག་ཁ ནད་ཞིས་པའི་ཀུན་ལས་བྱ། ས་ལས་འཇུས་པའི་དའི་ཆགེབ་ཤུད་པའོ།།གསུ་མ་པ་ལ་གསུམ། སུངཔབ་བ་ཤདཔ། རང་བཞིན་བ་ཤུདའོ། དེལརོདཔ་པབསོ།དང་པོལ་ཉིས། མ་ས 
གསུམྱ་ཙི་མེང་གྲནམ་གངས་དང་། སྟོངཔ་གསུམ་གྱི་ཡཤེས་བསྟན་པའོ།།དང་བནཾ། སཱ་ནཱ་པས་ཐུབས་ད་ཤས་རབངས་པའི་གསུང་གསུལ་བའ་ཐུ་ཡུདདན། དངངས པའི་གསུང་གིས་མནེདགིཆིགགིབནུལི་གསལ་བྷ་ས། 
ཏེ་བར་ཐོབ་པའི་ཡྭ ཤུས་བངད།ཞཔ་ཆག་གིས་བླུགརཏི། དེས རབ་དང་ཐཟས་གེས ཙུ མདདྱམེས་པའི་བནས་གསལ་པར་གྲསཔས་པའི་ཤུགས་ཅིས་མནེང་བནི་གསུལ་བ་ཡདུ་འབངས་ ཀོན ད་་་ 
སྔགསནས་ཡནདན།།འདར་འཕྱཿ རྟེང་ལས་འྱརབ་མི་ལགས་པར༔ །།ཐེག་པ་ཐུན་ཡིངོ་བ་ལྲ་གགས་བའྲེནམྲ་གངས་ནི་སེམས་ཡདྲ་རམ་ཤེས་གསུམ་དང་། ཡུན་བརྙགས་གཞན་དབང་ཡངས་ཐབ་གསུམ་དང་།ཆགས་ 
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༧རང་བཏིམུག་གུམདོང་། ངོརོ་ཉོད་གསུམ་ལ་སོགས་པའི།།མིད་ 





སོ གགས་བས་ཐུན་མོང་ཞེསྱ་བའི་མིད་འ དདྡེ་ར་མསྨ་སཔམ་ཆེད་ཐོབཔ མ་ལ་འཇུག་པ་བུན་མོད་བརྡ་སོན་པ་རིནནོ།།ངོ་བྷ་རིད་གསུམནྷི་སད་བ པ་ཏ 
གུས དདཔ་ཏདོགསུམ།ཡིན་མ་བ གོ། སཔ ག།འིང་འདིདག་ ནོ ོ་གས་བསྡ་བུ ་ོསདང་རྗངང་མས་་ད་གབ། ུཔ་ུནར་ཏོན་པམིདནོ།་བ་གསུ དབད 
„£ དནྣམ་ཤས་ག སུམ་དང་སོོང་པ་ ཡུ་གསུམ་ སེམས་སམུསྦུངའིགགསུམདང་གཤན་དབནནིགས་པ སྲབ ག་པ་ག ིིིིངིྲིྲིྲིཾིཾིཾ་་ དུ 
ང་བ་རང ི་ོ སྲ ྣཚཛཚ 
3༠ ཚི་འིདཔངརྟ་ནོལཡིད།གཉིས་ནི། དོང་ག = རྱས་འ་བན་གཞིལ་ལོ། 














བའི་འོད ེས་ 


རླ གཿ 


།ད་། སྣ སྒད་པའཿ ཆཱ 


.ི་བངད་ཛརནའི། དམང་གཟུང་འཇན་དང་བའལ་ བ 
ཡ་ཡུས་བདལོགས་པ། ཆ་ཆུབྱི་སེམས་གུན་ཏུ་བཟླང་པརིམ་པགྟས་ང་ཤ 


པར་ཧེན་ཅེང་། རྡོངཾ་ཙེ་ཝཱ་པའམ། རའ ཉིན་མོའམ། སྩ ་གཡས་པ་ཞིས་པ་དང་། ཟུབ་པའྲི་དམ་པནི་ 








་ [ཁྱབ་པ་བཞིནདུ་། ད་རས་ཨུང་ངང་ རན དྲ་མ ལུས་པ་ནམས་དམིགས་པས་སྣད་བའོ།། །དནི་དོནདམ་བད་ཆུབྱཿ་སམས་ཤས་འབྱའི་རྲད་བཞིན་ 
ངིན ;། མོས་པཆུང་བས་དགེང་ དགངས་ཏཾགྲསུངས་པ་མི་ཏོགས་བས་བུ་བའི་གཟུགས་སྱུ་དམི མེགས་བདད་ཅིང་། བབླུ་མཧུད་མད་དམ་གཡན་བའམ་མཆན་ཡང་མང་ངམ། འཇམཔའེདོཔརསམསྦའི་ཀནརོང་ཧི་ ཌཾ 
བླ་རམ་པ་མད་པའི་དུད་ཤིན་ལུསདང་དགམད་ཕ་པེ། ཏོག་ལ་མགུའ་ལུའི་འོིས་བབ་བ་བཞིནང་། ཤིནཏཱ་གསལ་ཤེདདི་མ་མེད་པའང་བོ་ཌོད་ 








ཊེ་དང་བྩོ་སནཔ་ལྷ་སངབའམཆེན་ ཉིདནི། རྣ་ཊུ་པ་མདཱ་པའིམདཱ་པཤིན་ཡཱསདད་དག་མདཱ་ དཔྱ་སཾ། སྔེན་ྱྱི་ནྣམཁའ་དེ་སཾ 
་པཞིན་སྟོཔ་དང་པ་སྟེ ། ་མཞེས་པཔགགྲི་དོ་ལ་བན་ ཏུ 


གས་བརྡ་བའོ།།ཤིས་གསུངས་པའེ་ 


ཤིནྱང་སྭད་པའི་མཆནཉཧན། ལཿ འདེ ས་སང པའེ་ས་བོན་བྟན་པད་ཤེད་པའྱིར་པི། མོས་པྱརུང་བས་དགངས་ཏཾགསུངས་པ་ ཿ 
རྔིས་བའག་ཅགས་སལ།། ཞེསིཡས་འསྱར་འོའྱིའག་བཅིགགིས་སེ། 
























ཤཱ 


( 





¦ འྭ་བྲབ་བདད་འོངབྱ་མུང་པད།།སམསས་ །བཱལྱ་གྷི་བོ་ནས་ནྱི་པུ་ངན་གསུམ་མོ། །ཤོ་བ་ནི་དག 
ི་ོ 


བའི་ཚོར་བའོ། རིག་པཔ་ལ་སོགས་པའང་ཡེདདུམ་འོབའེདབདད་བུསཔ་ལྟ་རོག་པའོ། ོང་ཤེས་པངཚནས་པི་འདོད ད་ [སེ་སོངྷ་ཏོག་པ་ནེ་ཁོན་འདིན་ ས་སན ོ.„་ 
ཐག་པའི་རྣམ་ཕཿནནོ།།རྫུད་པནི་ཡུལ་ལས་2ྱ་ཧྱགས་པའོ།།བར་ དཔྱྱར། 






འོ་སོ བོསོ་བྲོདདབ་བོ་མོགོཔདོང་པགོ་གགོ། དོལ་པོ བོངོོ་ངོད་བངམ་གྲསམ་ས་པསོ། དགམཆོ་ལདམོགསནམ་འདོད་པའྲིདོར་བཅོན་དང་། མི་འདོདཔའི་ནམ་པཅནདང་། དོ དེགཏེས་ཀའང་ཆདཔར་ 
བཏུང་སྟོམས་བའི་རྣམཔཅནད་འཇུག་པའིཏོག་པའདགསུམུ་པེསས། དེ ྱི་རཅོག་ཡད་ཁྱི་དད་བའང་ཡུལའ།ཇུམ་ལ་དམིགས་པ་གསུམ་ཡོ།། །དེ་འཇ་ཡུལ་ལ་འདོདཆགས་ལོག་ ག་པའི་སྒོནསཞིད་ དངཔོ་གསུམ་མོ། །ཡུལ་ལ་ 'འཇུག་ཚུལ་ ངཱ 
འཛཞི་བའོ། །རྣམ་པརརྟོག་པནི་མི མི་འདོད་པའྲིརམ་པརྟརོག་པཔོ།།མི་འདོད་པྱདདཔའྲི མནདནིའཇིགས་པ་གསུམ་མོ། དྲྲི ཁི 
པ་ཞེས་བཏགས་པས་འོགམཔི་འདོདཆགས་གསུམ་དང་མི་འདབོ།།ཉབར་ལནཔནི་གནོད་པའི་བསུམ་པ་ལོག་པའོ།།མིད་ གཔབམཡི་ཤེས་པན (ལ་དམེགསནས་པི་འདོད་པརྙ་ཉ་བའོ། ། ༈རཔ་གསུམ་ ནི་གདུང་ སླ 
།།ཧཱིང་རྔནི་དོས་ཡེད་མི་བད་ བདབ་བྱཧད་པའོ།།བྱཿ་ ་བ་གསུམ་ བགན ངེ ཕེ 


རྨ་པ་ཞེབ་བྱྱར བུརབ་ལགས་སོ།།འདིས་བཞི་བཇུདང་བརུན་ལ་ཡང་རིགས་པ་སྐྱརངོ། །རང་བཀིནབྱརངྱར་པོ་ལ་ཉིནམཚན་ཙིསྤ་ཕིན་བྱརདགྱ་ 


་ཡངཝྭགདོགཏུ་ 





















༄ཤ། ཙོནྷ་རོའོསྐོོས་པྨན་མསྨཾ་རྲང་བཟི་མོདངུ་གདུངས་པདངམོམྤནནོ།།འྱཐར་ལརགསིས་མང་བའེ་ཡེ་ཤེས་ལསྱ་བུང་བྲ། ། ཞེས་པ་ལགསསོ།།དསན་མཆོན་པོད་མཚོམས་ཙྱེ་མགག་ མུནལ་འཐྲུག་པས་པས་ 
གིག ད་བ་ས ང་གནས་ལ | བླུད ཤེས་རབ་བ ཤདཔས་གཡོན་པདང། ༢ ་ླ ཤས་རབྱ་བིང་བོ་ཡིནཔའི་བུདྲ་སེདདད་། རུ་ཡྲིནམ་ཡན་ཡནས་འཇ། དད ་ 
བརོས་པརྡ་ཧཱད་པ་ད་བ་འོད་ད་འདུ་བསྡ་ཟུ་དྲི་ལདྲང་། མས དུབས པར་ག ནོ ོད ཤད །བ གཏ པའྩ་ཡུགས་རི་དང་། དྲི ¡ 
ལོ་ལ་ཡྲཱ་གུ་ཀོདཔ་ཡངའབགས་སྐོང་ཅི་མུཿས་ཐུབ་ཝའི་གྲུབ་ལུསམི་འདཱ་ །།གཉིས་ཡལ་གསུལ། རྣ རི པ དེའི བཞིན་ཁེའབ། ཤུནབཔའི་མཆེདཔ་ལསདནམས་འྱདདར་བཏན་པའི། །དང་ཞི། ལླཤིས་པ་ 
མ་ལས་ཡེདདགཔ་ལཱག་པསྨ་རང་བམཆེདལ་དང་། རང་བཞིན་བགེ་བཅུ་མི་དམིགས་པས་ཤིནཏ་སད་པ་དང་། ཉོན་ཡེད་བ པཱས་ཐབས་སུམ། ཡད་རྩར་གཡུས་ལྭ་གནས་པའྲ་ནལ་ཤས་ལང་འཇུང་ ང་བསྭ་ཐུབས་དང་། འཞུང་ 

ལས །དདགུནཔ་ཆུག་པས་རུང བསལ་དང པང་བེད་བ ཞི་བ མིགས་བས་ཤིན། ད་དུང ཏ་པོ ་་དས་བབས་འཛུད། ང་གསུམ ཆགས་དཞེན་པ་དབཤིནདགའ།།ཤས་པནས། རང་ 







ཅེ ང་ཚ ༡༦༡༦ 2 
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ྐེདུང་། ག །ཡས་གཡོནལ་བྟཙས་པའ་དྭངས་དྲང འཇུམ་རུབ་ལ་ལྟ་ལོས་པའ་བརམ་དང་། ཐབས་ 


མྭ་སེས་ལབརོསོ་པའྲི་ 
ཌི རབ ་་ང་་འྲན་སཔྲབུང ཆྫུང་ལཞནཔ་གེས་པ་ལར གླས ོ 


།དུ་འབྱུང་བམཚན་པརྲ་དྲའོ། །ལླགས་ །སན་དྲུས་གང་ལ་རང་ 
ིཟིཊར་ རནྫྫྫླྫློི་ སྱ 
ིསོ།བ་དདདོད་བཔལས། ུ་མཆོདབྱན་ དྷ གྱནསྣིགསགསི་བར་ས་ས་ 















སྱོད་པུསྱཾས་ལས་སྣང་བ་གསུམ་ཡངུརུང་གས་ 
།དདོགསལངུ་འབུགཔར་འཤདདོ།།གསུང་བདེ། 
གས་གཡུ་སཏི། རྐང་པདང་པསྡེ་ནལ་བྱརྫ་རོད་པའི་ད་མའྱི་ིགས་བཞག་ལ། དེ་ད་ནལ་འོརྱཡད་པའྱི་བད་པརྐྐངཔ་གཉིས་པས་བྱས།མཛད་ ༨ 


ད་་་ྲི་ 
༥གཡས་པནྡ་དདུ་དུག་སགསཅ སུད ཅུ་ངྲུག་པརབ་ཤདཔས་གཉིས་ཀམཆོན་གོས། 
ལྤ རྲ་བཞིནམེདཔ་ལ་ཡི་ཤུས་དནམ་ཤེས 
དནྱི་སིགནས་འཇིག་པ་སྟ་དེ ངར 





བཿ ཤསཔད་སོ།བིས་པནི། ར་ བཤིན་ཞེས་སོགས་འ 


།མ་པདུང། གདུན་དང་ ཡཱག་མཆོན་ལ་བྟལོས་པ འིདུགཉིས་འྭགས་པུནུམསུ་ཧུད་ཤས་པདྡ་བ ཤྲ 
ཤུས་ཉིནདང་མཚན་༢ ལྭ་བ ཞྲནདོངིང་མ་ལཱའྱབ་ན།སདཅིགསགས་ཏེདྲ་འ༢ེརའི་ཡུནར་དངོས་( 


ཆུན་པ་གསུམ་གངའཆརམེ་ཤེས་པས་འཆོལ་པར་འྱགངརོ། །དསན་ཐབས ་གངགེས་རུང་བཞིན་གང་ཡྱི་སང་བུརྭབ་སྟམ། 


ཨི དེ་བ་ཇི་ཉརྦ་པཾད་སྔམ་པ་ལཾ། ] རདརིག་ཅེས་ 
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ཏློསོབོབ་འགོའ་བོམོདོ། །ནདོདོནངོངོད་དོཅ དོམཁོའྷོགནསདབོདོ་ དོདནོད་ལས་དབོས་སུ་ཀུནཏོག་སྱི་བའགལ་ཡང་། དྡིརམསླརླུང་གིས་སྦབིས་བྷཙོ་ དོསྙོ་སབགགནོ་གཅུམ་བླསིདཔསྣ་སྲད་བ་གསུམ་ལས་ཀླནྷརོག་སྩེ་བམེ་འགལ་བའི་ རབ 
ཏོ །དྭ་ཏརམ་བསན་ཡོངཔ་གྲམྲ་བི་ཡ་ཤེས་ནམཁའ་ཝ ཉེ་བུའྟ་མཱནོར་ལྭད་ཀུན་ཏཱག་འ ་གཡ་བའྱི་དུང་ཐེམ་ པར གངས་ཀུནཏོག་གཡོབླད་པའུམ་སོངར། དད ཡོད པ་འ ྱྩ ་ ྲུ 
ཤེས་པ ནསདཔིགས་པནདདཆེས་པའིབརྩ་བས་གསུངསཏི་། དགཔཔའི་ལམ་ཞེས་བཞི་དབངཕློག་ཨུ་བན་མནྲ་ཡིཡིདདབང་པང་གསུང་དགོ། སོ།།དནསདེ་ལས་རང་བཞིནྱམསནུལནོ། གངཆེནས་འབུངཞེས་པའི་པུར གི རླ 
དངམཔས་སོ་སོརའྱཐུང་།།ཞེས བ་ལེགས་པམ་ངེས་པྡིནམ་གེས་གསུལ་པོརངརང་གིརཔབགེན་ཆིན་པ སུམ་པའོ།།མངེས་པ རུདབ་སུ་ཤང་དངབཞིན་བཤབ དང་དུ་ཡིར་འྱརལའ། ར་ནས་ད ད་བཞན་ག ཁྲི ཙུ 
¡ རླུ་གདུན་གནུས་པ་དེད ནད སད ཞིནམསྭ་མུ་ཞེས་པའོ། ངས ནིྱིདདུད་ །སྨྱང་བམ་གྭ་ཡར བརཔ །ཞེས་འདཱོན་པ་ལྟརནངི་སྲིདངུ་ཆླཏྲལི ལཅདབརམྱེ་བུརའེ་དེདངུ་ངོད་འཞིན་ དབམ བན་བུན པར་ལ རི 
§ དགགཔའི་གྲ་ྱི་བརག་གེ་ཡབ་བཞིནདིགནང་གཉིསི་དངྱ་སར་བར་ཤའོ། །ཞིས་ལླ ས་བཤིདདེ། དེའི་ལརནོརི་གནང་གོངམགེསདྱ་སརོ། །ཆག་གིས། དིསིདརུངནྱི་རབ་ཡིས། །ར་བམི་གཡེརམ་མྱུར་ཞིང་།1སླངབ་གཉིས་ཚིཟུ ཐུརངེང་ཾ 
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ཤཱངགཔེནདང་སེམས་ད་ནྱའི་ཐོ ཤཱནྩ་ཐོས་པ་འཛིན་པརམི་བྱ་ཧར་བས། དེ དྭ་གཉིས་ཁྲི་སོནདུ་གསང་དཔད་པས་པརའཕོདགྲོམ་སོ། སོ།།འོནབྱསིདཔའིིམ་པའྲིེསསུ་འབང་པས་དབང་བླུར་དབ་ཐོང་ཅངགེས་གསུངས་པ་ཡིན་སུམན། དེན་བྱསཉིདམྱ་ཙི་ ཡི་སོདདཏྒྷ། 
ཡ་པའི་དབང་ཐོབ་སྟ་བྱཧད་རིམ་ལ་བླསབསནས་དིན་པ་གསུམ་སི་མན་པ་ལ་པླམབ་པ་ཞིག་གིས་སྱ་ཡུས་ི་གདམས་དག་གདོནད་གསོལ་བ་གདབ་པར་གྲསུངས་པའོ། །སོད་པྱསས་ལསའདགསལ་སྱི་མངས་སུ་ཡང་། ཅུན་མོང་གིདང་ ད་དགུ། {ཏཾ 
བར་གསུངས ། གྲསང་དབང་ལ་ཐྱུན་མདད།དབང་དྲམུ་དང་བཅྲས་པའི་གསུད་དབད་བླབར རནསཞུས་པ་དྲ་། དབ་གསུ་པཔ་ལ་གསུད་དབ་ དབུན །དབང་དྲ ད་བཅས་པར་གྱ་ ངས་པན་། ཅུམདངང་ཐོནདུའེ་སོང་ སང་དངང་ ཏཾ 
 དེགཉས་ཀྲ་སོནདྲ་མ་སོང་བའི་བུད་གསུམ་པ་བྱམ་རདུམི་ཨུང་བའི་ དོན་ཡིནནོ། །།་འོད་གོསལ་ལརམཔ་པཞི་པར་དབད་སུམ་པྱཟུ་མཅམ་ལས་མི་གསལ་ཡང། ྤྱཾད་བསྨསམུ་སྒེབམ་ལ9སྲརྒྱཿ བརག།ཨཿས་པསེད་ལའད་གསང་དབུང་ ༧ 
ཇཾམ་དུའདོདཔ་མི་འཐད་ངོ། །དྷ་ཝ་རྭན་སེམས་དཔེན་བྲདམས་པ་ལྷ་སནྩོད་དབང་གྲྱསུམ་པ་པྲཱསརམི་དགོས་པས་དབང་གིི སི ཞིཔས་འམྱུསིདུསསོ།།དའདབྒསདའམཅས་ཡངྲི་འགྱུར་ར་བདགའ་བྲན་མསམ་ཚོནཔ་འདམང་།འདེངན་ཡེ་ 
༡ ཤཤཾས་གསུམ་མཆོན་ མེ འླ་ ནདོར་བླཟུས་འབངས་པའིཚ། ཕྱིའྱི་རོན་ལས་མཛོན་པ་ཡོནས་ སྲམ་དངྱ་ཏད་པར་ཤིནྱའའོ། །དེའྱི་ཕིར་ལམ་བླཤོམ་ ོམི་པྲལརོལ་ནས་དཔངཆེདདར་བླ།བའི་ཚདཔད་གཡུ་ མ་པ་དདོས་དབད་ུབླམ་འནའང་། 





















བོརཙ་ལོ་ོང་ཆོཿཚོངོའ་ 


དངེགོ་ག། ཞེས་གསུངསས།།དནྲན་པ་ 


༦༨༩༨ 


ནསམསྦ་ཀུང་ལ་ཤམ་ཕས་ 
\ཱ 





.༥༦ཌཾ ཚླ ཚཾ།༢-༦༧2༦༦ 
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ཱའོངོ་བོ་དང་། དཾ་ལ་རྭབས་པའི་ 





ཤྲ །ལགསཏ ། རྡོར རྡོརཿ 
སུའཔ་ ་གེའྱི་པོ་ཏབ་ པ་དང་། ། །མུཀཱེམམྔ མགསི་ཅོརབ་ཡིས 


བྷཾསིསགོ་དངརལ་བཱཉམ་པཱདཱ་སྦོར་པད་ 


ཡིན་པས། 











དབུར གསང་བའི་སྣ་ཚེར་རསྱ་ཀི་ཐིག་ལེ་བླསོམ་པའྲི་སྐབསསུ། རརྣམས་ཀུན་ཏཱ་དབབ་པ་དང་། །ཧྱཔཊ བངུརུབ་སེམསནི་བནྷ་བ བྱས་པ། །རོ་ 

།རྣལ་འོརམཆོག་གེས་ཐོབ་པརེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ད་མཐུན་པའྱརརརོ།།ྱབངྡ་རུབ་བིསྲེམས་བརད་པ་དྲ་བས་ '་པརྲི་། ཐུབས རཾ 
་ཕྲའུ་འགོད་ པར་ཡང་གསུངས་སོ། སོ། །གཉིས་པའི་བགེལ་པའི། འིབྱགར་ལྭས། རྐན་ལ་ཡེ་གའི་སྫོར་བ་དང་། [ཛསཱགས་ཕྱེ་ངྱོར་ག་ཡེས 
ི་ོ དོ དྲ་གྲས་ད དྡ་དོརྱི་ཆེར་བླམོམ་པོར་འགྲེལ་པས་བཤདདེ། ིི་ལརན། རྐེནལཾ ན་ལ་དདེས་པའི་པོར་ 
བླསོམ་པཱནླི་པར་བ ཤུད་པ་བཞིན་ངྫོང་ ཤུདཔཱའདདྱུད་འཇིན་པའ། །ལཀླེསནི། ༈ འདི་ལ ཤསེ་གསུམཁ་ངོན་པདབའགླེསབས་ལྭ བོར་ཞིང་། ཇི་སྐད་བཤད་པཱའི་བྲ་བ: 
ཟྫོརིབ་དཔས་ནེ་ཉེར་ཐོབ་ཡི གཉིས་སྲྱིའ་ལྭལ་ བར་བཧིད་པ་དང་། ཇི་སྐད་བཤཀད་པའི་དབང་པ་གཉིས་སྦྱར་ཁྱི་བ་ པའམ་ིད་པས་། ཉིར་ཐོབ་ཐོབ་པརྨ་བ་ 


ཨེ་ཤེས་གཉེ་ 


།ཞེས་འྱབུང་ལུ། རྐའི 
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ཉིད་ན་ང་གེ་རོབྷ་རཾ་ཏཱག་ གངུ་གནས་པྤའི་རཱསསུ། སུ་འྲབན་པའོ། 1དུངསྒྱཧས་ ྱིཡངཔ་ཡུའ།།ད ༢།།དའང་པན་ 
བསསམས་དབའང་ འང་ཡིན། 


ཤོ བརྙནཞེས་པ པའོ།།དཔངགས་བཅད་དདཔ་ཚུལ་བཤེས་བཤདངདིའི་ སྦས་དེན་དཔམཐར ཡི་ཐུག་གེསདེ དི་ཁོནཉི་དབསནལ། ཡིགམ་ཝས་དགོཊཿཡིན་ཡིཨ 











ཧུ བཟོབ དོ ྩོ རྩྱར་ལོ། ཉོན་ཏོ།།ཡེ སྭ་ཀྱསམཱལ་དཏིད ཉིད་གྲང་།དགོངས་པ་ཡིས་ནེ་གསུངས་པ་ཡན། །(ཞེས་གསུངསངི་། ན་སྦྱཧས་ཐམས 
ི ལ་ཐབས ད་རེ ཧང རྫི རདེེྲའ །ཐུས་དདུན་ཏིད་ གྲ བ།ད།ངགྱ་ས་། ད་ས 
དཔའ ༈།རྫོརད་མེས་དབའ་བདད་མཚོས། ཅེསགསྲུངས་པའོ། དྭའི་དགོངས་བཤདཙི་དོན་ནི་གསད་པ་དྲང་ ངག བེས་དོགསུ་ཕག དུམཆེདཝེའིགྲསུམ་དྲ་། དནུགནས་པ་ལུ་ཨཱ ཉེན་ཕསི་གནས་པར་ཤེས་པར་བུཅོ།།ཟེམས་ཅད་བདུག 


།ལྔ་ཁལ་པརྱ་དིད་པའོ། སེམས་ད པའྲི་རྱལེའདིགིནཉི་རང་ བཞིན་ཡིན་པས་སམས་ད་འ།མི་བད་པསརྡོ་རོདདརྟག་ཧ་གནས 






ཏཆོསྦཡྱ་སཱདེ། །བདེད་མཆོགནི་འོད་གསུལ་ཁེ་དེཉིདད། དཱ །ཏིདདལ་འན་ྱུས་པའ་ནེས་པ་བའེདོའབའི ཙ་ཡལ་སའིས ག་གི་བ དྲཆུབིསེལསའེརེ་གསས་བསྐུ་ཡང་འོད་གསུང་ 
དོ་ ཞེས་ལླངུས་བཤུ་ ནོ་བྐོན་ཌིད་བན་པང་ལླ སས འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ཞེསཔ་བཞིསནིདཔལ 
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ཧཱཿཆུཊ་ལེགས་ཐོབནས།།དགབ གནསནེཉབཿཏོགས།།ཟརྲི་འོག་པར་སེ་བ་དྲིད།སངསྦྱངས་དདྱད་ཐམས་ཅདཔོ།།ཞེས་གསུངས་སོ།།ོདོབ་ུས་ལསོ་ཅངསོ་ ི་ལིལིང་འརི་་མ་འ སུ་གཞན་འཐོང་( 
གྲསུལ་བརམ་གསུངས་སོ།།དལ་འཇུས་པྱ་ཅ་བཤད་ཅྱིརུདནམས་གཞནནས་ས་ཡི་རྟེམ་པ་གསལ་བརམ་གསུངས་ལུ་བཤུདྱརད་ ཅུད་པ་ལེད་ལས། རུམ་དབད་ལ་བྱུང་གཅོགཏཔྱས བྱས་ཉོདབང་གོངམ་གསུམ་ད་པངས་པས་བླུར་བཞི་ལདཔངབླསར་ 
¦ མ་ཐ ཀོ།ཞེས་དབང་རེའེ་དད་སའ་ འྱེ་སྣར་བས་སྲ་བྱང་འཞིར་གྲསངས་པམ་གོགས་པ་སའི་མིང་དང་དོན་གད་ཡངམ་གསུངས་སོ། དགོདས་པ་ཁྱུདྷ་སོན་ལས། སྦས་སྐུང །ཞེས་གསུང 
།བཅམམ་གཏོགས་པ་ས་ ཡེ་མདདོན་དཱང། བ གདནས་པྷ་མས ་བའི་བྱུར་གསུམཔ་ ་ཡིན་པའྱེརུལ་མ་ བྱ་ཤད ད་ལ་ལུདདྲེ་མེན་གསལ་ལས་ འོད་གསལ་འི་ཡུངདྲུངསས་སོ།།གུང་འདིད་སྐྱོད་བསྡས་ གཉིས་སུའ་་སྔརྟ་ཝཱར་གསུངས་པཅཙམ་མ་གགས་ | 
བ་སའི་མིང་དོན་དང་ ང། གངནས་བཟུང་ས 'འཇོག་པ་སོགསམི་གསལ་ ་བས་འདེའ དའརེས་འབུདྒ་ནམསྤྱ་བཏའདོད་བཅུམཞིགྱརྱ་བུརོ།།འདྲི་ཝརསཱདབམས། ཊྱ་འགྲེལབ་དང་།རམ། ཝའིའྲགལོ་པ་ཁ་གྱེ།་མོས་པད་ཅིས སྩྱན་ལམ་བཞྲི་གསུམ་བཱ་གཉེས་ {° 
ལ་ས་བྱཧ་གྷཉེས་སྦུ་བས་ཏེ། དེའ་ཏ་ན་སདངཔནི ོརུངྱ་ཡིནཔས་དེགས་སའི་བོག་པ་འདི་ ་འཇིན་ཤིང་ས་ དང་པོ་རྭབྱཏུ་དགའ་་ས་ དཱུ་སསཱམ་པརྲ་བེདཔ་མངོན་ནོ།། འ་མ་པའི་འཕི་ལ་པམངཔོསནི་ས་པྱོཏ་དགའ་ོ་སོགས་རྲི་བ གངས་ ་ལ་བཤདདྲོ། ་ 




















/ལསམ་ཟུདཐཿ ངུ ཅམདབངབྱ་འིག་འའདང སུ ྱུལ་སྱསདལསཡ བུབས ིབཤད་བབོ།།ང སར་ཝའི་གྲ་ནུནས་སུའྲིརི་བཿ་ཇི་ཏཱ་དཱདོསོ་གསལ་ཡངོ་། བཤུད སགས 

དགངས་པ་ལུང་སོན་ལེས་འོད་གསལ་བྱ་གསུམ་པརགཅུངས་པས་བང་ཇུའའཇུགདྲུ་པཞི་པརགོའ།སྔར ཉར ཁི་གངམ་གཞངགཏིས། ངེས་པའི ཅི ོ་བླགསམིསས་དག་བདང་། རྒྱེ་ལུསྱི་ས་བུདུ་བཅིག་པ་དེང་། 
འོད་གསཡྱ་གིས་བཅུ་གཉིས་བདང་། ཟུང་འཇགགིས་སབྱར་གསུམ་པ་འཕོབ་པར་བསའ་ལཔ། དཉིདམོས་ཕོད་ཀྱི་ས་ལ་བྷལསནས་བྱུ་བཞི་ འག ལཏེ་ཕཾརྦ་ཡེན་ ིབགཔའིསའིགཔསའི་ཨོས་སྱེདཅིས་དང་བཅིསའི་བྱ་གཉིས་སམ། ལསདྲ་་ 
རྭ པཔའིས་བུངཞན་བཅོ་གྭསཔ་ལས་ཡདཔ་འཁྱར་བཞི་ང་ཉར ོ་སམན། མདོན་བྔདྲུབམར། རབ་དགའ་སགས་བྱཅ་དང་། དེནས་དེཔདཔའེས་དང་། ཡ་ཤེས་ུན་ཡིས་ད་། རྡེས བུ་ས་མབ་ཤདཔལ། གོ མརས་བཅུ་པ་ 
¡ ལ་བཅུ་པ་ཐོང་མ་ཐག་པ་དང་། ཁད་པརགྱི་ལམ་དང ཅུ་། བའ་ཆད་མད་ དང་འི་ལམ་གསུ་དུ་ཞས་པིམ་གཉིས་དཔཡདདང་ ས་ག པཡང་ས་བྱད་པ་ལྭ་གྲས མཐུསནས་སུམས་དཔནུ་ རར འོད་གསེལ་ ¢ : 
གསུམ་དང་སྦྱར་འོ། །འོན་ལམ་དདགས་དྲེ་ནམསད་ དྲ་སོར་བའྱི་རུལ་ ངྷ་ལཱ་༣ཡེནྷ་སམནཾ།། འདེལ་ཁ་ཅག་ལམ་ད་ བདྡི་ནམསམཐརྱཡིན་པཞས་ད་རདྲག་དས་ང་ བ་་་་ བིྱའཛདདེ། ད་ར བབདདེ། སྦྱོདབས་ 






༼ེ་ 


















༢༠4 





ཀོད 


18 
ཡཿ 





།ཡས། རྒྱམ 


རྣམ་བརམ་དག་བའོ།།ི་བདད་རམ་ར་ཤིས་ 








ཏར་ངེ དེའཛིན་ལ་སོམས་པར ༢ཞུགས་པྲརུམས་ ཀྱིས་ཁྲངྦཛཾསྲཾདདུ་དོན་ཕཱམ་བའི་བདེན་འ ཊེ 
པའི་གླུནཏོག་པ་དྲསིད་དུ་ནིཉོན་འོས་པའི འབག་ཆགསྤུ་བྱསུནའི ཉ་ོཁས་པའི་བཞ་ཆགས་ེ ུན་ལས་ཡ །མདྦ་སཱདཔའོ། ། ྐ 
བརྡ་ཡོག་པར་མཁས་པའི་བརད་ ང་། སྭ་བཅུ་པཆོསབིན་བབོནལདཔར་ལསུ་ཏོན་པི་དབུང སྭུསཱ་མི་སཱད་པའྲི་པིར་རོ། གས་པདེསན་བྱཿད་མ་དང་དེར་བླགས་ད་ ཅསམས་ 
ཅྱའ། ༽།།ཡང་ཁཅིགགྲས་ས་དྲེནམས་དབོས་སུ་ཐོབ་པ་མིན ནཐ 
| པའ་མེ་འཐདད། སག་མ དགང་གདདངྱུ་བ་ 
ལས་པྱརས་མདོནྲདྱ་བདཡིནུས་པའྱི་བརས་ བུཧུ་པ་ཡིདཔ་ཐམ་པ་ པ།ཡོན་དངྱནུས་ང 





ནབམངོན་པ་དངོགས་པ་ཐོབཿ པྲམ་ཡིན་པ་ དྲསིད་ 


དྲབརསྟི་འོ །པརམའྱསུརདོ།།དེ་སིའིི་མཞེན། ] སྣངབ་གསུམ་_ ཏྟ 
ུས་ཐོའྱ་ལཔ་འོདགསལམ་པོཔན་ཉོན་མོངས་ཅོཿཁབགིས་གཏོར ཏུ 
ཐཱརཤིན་པསས་བྱོ དཔམི་གཡ་བསོགས་གསུང་ཐོབ་པའི་ ཕཱི 
|} པའྱི་སོཞས་དེ་དག་འོབ་བདྲ་བཞག་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་ ་། 





ཆུདལ་སཔསྤྱངས་མངནད་ང ཨས བུ ཕུར 


་པའི་གྱུང་ཕ་བའི་གཅོ་བོ་རིན 
ག་ང ཨི་ཕརའྱོ་ ང་འཡིན་ཡད།འ་ 


པིཐག་པརནིས་བུ་པསྦ་བདྱ་སུ་བ་ བ་གཅིགགས་ཐོགསན་ 
། ཡད་གཞུངའ།ཞན་ལས་སྱོཿ །མཱནའཆོགས་ པསགས་ 













ས་མ ཊུ 


་གཞན་ཕུན་བཟའི་བོ་ སས འསང ག་བ སཾ 
ས་འ གས་ར ས་གང ཞོབ དས་པ འ་ཞ དགགས་པ་ དོ ྲྲྲ བྱ 
འི དཔོནྱེ་བིའབྱ་བུང་ 

ཤེས་གཏེནཏི། རཿ ངེ བི རས ི 


རཆ རཔ 


ཡས་དན་ཆདེ དངོ ངས་ག ཤར ཚིཉ་རུཧུ་གླཱཏདངཔ་ལ་ 
ྔར་ཡིམ་པ་དངཔར་བཤདཐེན་པའྱི་ཕིརརོ། །མདངན། རི ྲ་ ¡ 











རས་བླརབ་པའོ། བ་རི རིའཆད་ལ་སག 


་གླརབ་བི་དེས་བྱསད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ིམ། ༢ | ཿམའི་ 











མསྭ་ཁུར་བདག་ཤིན་ཅེས་བླུབ་པ་ཞེས་མདུདབཅུད་ལ་དའིདོན་ཡང་ ཨིི་ 
ཱིའྲི པ་ཡིན ཅདུསལས། ༢ རུ 
ལ་བཞི། ཅོཌ་པ་ལ་འཛུག་པའི་ཡུན་ཕག། ཡན་ལག་ཤྱ་གདུམས་བདྲམ ་ 


¦ པའྱི པལག ། 
 མཆོདཔ་རབོདཔ་དང་། བམ་བརདམ་བཏའབའོ།།དང་པོ་ནི་ མནར གིག་གདམས་༣དོས། དོང འཕན། གག ་ པོར་བ གེ གཙོ།།ཞེས་འདོད་བ་ཏར་ རུ 
ཙཿ ངི ངོང བྭ་ཁརན། དང་ དྡིསེམས་དཔའ།གཉེས་པནི། ཏོནྷི་ཉགམ་འདན་བསྭེ་ཕག་འཝ ྐ 








406 | ཛི་སྟ་ 











་ བགབཤད་ 


ལབམས་ 






རི 
སོ མནུ ལནབའི་དྲ་ལནཔ་། དཔཔ།བོནརེམ་པ གྲ རས བརེད་པའིརི་ 
ལ་བ སསིས་གས་་་ང་ 










ཏྲེ 'གཏིས་ཅི་གདམས་ཕག་ལ་མྱི་ལད་པའི་དདཔ 5 
འདེའི་གདམ་སངག་ཐོབ་བརྡ་བ་ཐའི་ཆེདདུ། རཔནས་མཏེ ཨུཉས་ལསབམ ཚིགས་འཆོར ཆུབ 
ཱུ དེ ནུ་ཨུལ་ཞི་ གསདགོ ༽ 







ང་ 









 སོལྱ་གི་དོན་བཀགནས་སླབ་པ་མིན་ཏེ ཟུགས་དང་སེམས་ ཉིས་བདོན་པ་ག ཡེ ་པསྱ་ཏདཔརྦ་ ལ་མནུས་བཤྲི་ཤིའརོ།།འནྲ་ང་གཟུགས་རགས་པའི་ལུསནི་ ཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་མདྱ་པདཔདའི་སེམས་ཧན་ལ་ཡུ་ས་ 
གཞགརགས་པས་འཁུལ་པོའ་ ག་གས སེལ གཏན་པ བ་གིས སད ཨཿ ད་གུ་་ལའོགས་བའྲར་བཟནཅི སྔལ ཨེརསརཔ་འ་སགས འགབས་ཆུམེདྲུཔང་། དང་སམས་ང་ ངནྱཾ་ཧཱ་ལུས་ཡོད 
ས་སེམས་ཅནྷ་རི་གྱེའགྲམའི་ཡུས་མིནྟཏཾ། བྱབངབྲ་རྲགས་པའི་ཡུས་གཞུན་ཡང་བརྡ་སེད་ལསགས་བའྲི་སབས་སྲུབདཔས་གྱའགམའི་འ ་ུས་པཾན་བྲ་ ཤཱས་པ་དྲ་བའོ།།དསན་འྱུང་ ཧྱར་བའྱང་འགྱར་གྱི་ ཙྱ་ཡུས་དང་ ཀགློ་བསོ་སའ་ལུས་དང་ཧཱན་/ 
ལ་སྤོགས་ པའི་དུས་ནྷིརུའི་ཚིབ་ལྟརརས་འགོའ་བ་ཡིནྱ་ཡི་གཏུགམ་བམིན་པས་གནས་སབས་སུའང་བྲབ་སྱརུང་ཡོན་ལ། ཆུ་ རླུང་སམས་ཅམ་གྱེ་ཡུསཞེརུའཾ་གཤེན་པ་ལྟའ་བུསནམ། ཡང  ཆནྱ་མི་ལུས་འཇ་བླཁལ་བས་གྱུའགམཔ ཊེ 


ཞྲནལ 
 ལུས་སོ།། ཤེས་པ་དང་པཔད༔རམད་ུ་འཇུཊ ཅུག་པའླི་དུང་ཤེན་ཏུ་པཱ་བཤི་མང་ལ་མར་བཞག་པ་བཤིན་དུ་ཤེས་པ་དང་འྲེད་བཅུང་བར་སྩོདོབམས་ལས་གསུངས་པས། གཟུགས་མདན་ང་ཡོདད། དབངས་བ་ལུ་ནདང་དོང་ཕེབར་ཁམས་གསུམ 






ུ རབ མ་ ༈དེ་ཡངམེའར་བ་དང་ཅུའི་ག ཤིདབནེད་དག་གི་གྲྭ་གམའེམཚོནཏིདདུམ་ཐ་སྟད་བའི་པང་གཞིན་ཞེས་བརོདཔ་ལྟར། སྤེམསཆནནམས་ཅིགྱུགམའི་ལས་ནྲིར་སམསཿུ་མགིག་ཡེནཡརང་དགུའ་བའིལུསཡནནོ།འི འདད: 
ཧཿ ཌུ 






















ཏ 
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འབོད་དདྱ་པིན་སྲེག་དང་གཏོརམའི་བ་བཐམས་ཅདྭ་ དངཔར་གྲནདས་པའ ཅབོའ ནྭ་པུར་བཤད་པ་ ། བསྩད་རེམ་པས་ ་པའད་འདེས་སྔོན་དུ་རུད་བྲས་ (ལ་སྦོརནཔྱི་དོནི ཛའ ་་ 
ཆོགསརེམ་པ་ དང་གསུམ ཁྲ ༢༨  རིེེ་ དེ ག་ད འདབ སཾ སས བརལ ག་རོགསགས་པཔཞིསཏས , 
ཏཾ ུཧཾཔ་་ད་གར་ལ་སགས་པདམ་དིད སྲི སོགས་ལ ལ་འཛུག་པའ་ཆླུཟ་དགིན་དུང་ཐར་བཏྟན་ཉོ།།དནས་གུག རོགས བས་པབཞིས་དབ་ ངུ་པ་ཡུལ་ལུ་འཇུས་བ་ གསུངསོ 


བའང་ངེས་པ་མིནྱ་ཡི་ལནཆུན་མཚོཿ འའིདོནནོ། །དནས་དདར་ནི་ཞེས་པ་བཞིས་གང་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་བཞིནདུ། ཡུས་པ་དུང་། དེནས་གང་གྲིས། པ་འདྲ 
དྲོནོ། །དནས་འདིར་ དྷ་ལཾབཿགསུངས་པ་དུང་ ཾ རར 


སཿ དནྡ་ཚོམཁར་ འའགོ་ལས་ 
¥ ཏྱན་པནི་གཤི་ང་བཤགྱང་གོབརྡ་བའོ།། 





'གསུངས་སོ།།མཐོང་པ་ཉིད་དཔཞིས་པ་བཞེས རོནདམེགས་བཟད་བདང་། བ་ང ཌོཝྭ་བུརདལེགས་པར་གསུངས་ཞེས་བཤདད། །འདྲིཝམ 
དཔངཔོ་གང་དང་གང་ལམ་བྱབར།།འགྲོབ་དདའེ་རང་བཤིནདུ།།མཉམཔརམབཤཤྱིར་འག ཊས། ]སངསརྒྱས་ཁུན་དང་མཉམ་པན་ སོར །ཞིས་གསུངསཏེ། མཐོད་ཐོས་ལ་སགས་པའེ་གང་ཤར་ཐམས 
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| ༄ཤ།མན་་གགི་མཐར་ཐུག: 


དོབ་འབོི་དོམ་འབི ཤདཔརོཔ་མཛོད་པ་བབ་པ་བྐོན།། ། 





` 
















[བ་རང་ག བོོད་པར་བཇོདདོ། ། སམ་ན བློ ད་བབའི་ོམོ་བའོདདགགིས་གད་ོགོ་འ །ཤྲས་བརམ་བརདམ་བཅས་སོ། བི་པདུ།། 

ཤཱ ང་ང བོསབགྲནལ་བཉམ་ོ། གླི བདད ནང་ག དུས་དང མན ཀླ་མ་པང་ 
ནག རི སྲེ །།གཉེས་ བྱིག སར གྱོས ་འྱི་ ། 
་མཆདཔཔ་ལྟ་ནནོ།།གསུམ་བདི། ¡| གཞཱས་བདོད་ལནྲ་ཛྱ པདབས། །རེན་པ དྲིལ འརབམཉས་ | 


བཱ །འདོནནོ།།དམཚོགདགའྱི་པིན་པདུབ།།ཞེ བའང ཅི ་ དྱ ོཿམོའླི་དཱཿརོགས་ཅཱུས། ། | 
ཅར དད ་ ་ེ ད་ ¦ 


ཡངེས་རུ རྔ་ དྲལ ས་པ གག 
ྫ ང་ 
ུ ཆུ ་པ། དང ང་ཡབ 





3 
= 
ཤྫ་ 
7 
ཤཀ 
རྔ 
་ར 


ཡྱི | 
: 





ས་ཡ 
བར༠ 








དབྱཝ་མའཇུགཔས་འནོདོདདདགོསསོ།བོདའྲ་བརོ་ཁོར་ 





ཊོནྱ་ཅིས་བླསར་བའ།།འཤདྱ་དརྡོར་བཱུང་ལས་ཁང་། བྱཉ་གསུམ་པནི་ཡདདོ་ རེ།།བྱུརུ་བཞི་པ་ 


དཔོག བརི། 
རྩེས་ལ་བཤད་དཀ།ད་ དཔོས་པྲི་ཐམས་ཅད་དདབལ་བཞེས་པགས་སླྲོབ་དྲབནྲ་ཅིས་དྲདོད་པ་ནིཿ དོ 
གཉིསསུ་མེད་པའོ་ ་ིདིི་རདལདཤ་ དྲི ར་ས་ཤིས་ྲིཊའི་གས་ས་པཤས་རབསསྤི་བྲན། 






་བནི་ 


ད་སྟོད་བྱཾརམ་ 


རོ ཐོམ 
་་་་བམརཉགེས་སསསམའབདོ། རི་ལ འའ། ་འ 
ས་སུ པླ་བ་མ་ལས་ལ་ནོཔར་གསུངས་ལ། དེཉིད་ཆིགྲི་མྣན་མས་ཅེས་སྣནཔརྨ་ཧོད 
བོ འའ 


དབྱླསས་ལས་གསུ་ངན་ །པུན། །ཤགསེ་ཨཾ 
དོནོདམ་སེ། ༽ 
བཤགདནས་དནྲ་བུ་ 


དི 






ཙེ ༨༠༦): © 








།དདྷཾཏོང་ོའ་རོང་བིན་ངོན། 


༡ བནཔ་ཆན་འོདཔ་མོབདཔའ་རེནཔདངནོ་ སིི 
ལ། ཤུབ་ཐམས་ཅདབོདགསལ་ཟི་གཞི་ལ་གན་ 


ཡིའི་ཡགྱར་ལ་གེ་ནནས་རུངཇུབ་པྷཱ་ས། 
མཆོདཔ་སཾ་གསལའ་ མའི འའེདཟརྱསྨ་ཛོབ་དང་འྭད་བའིཉིནམོའི་རང་ 


པའི་ལུསམ ་གཏན་གཉེས་བྱསན་པའོ།དང་བ་ལ་གཏེས། མ་པ དང ྒྲང་་ 
ང་སེམས ལེ་ཤ 


བྐོནོོསྦརཏོར འཊཏཱ་ཧོཔགླིསོབ་མུས་ཐལ། ཁཾ གནས་སུ ཟླ་མ་བྩལ་བརུབ།།ཞེས 


བཆད།གཉིས་པཔ་གཞི། པ འད་ 
བདང་། རསས ་ 





མཚོམས་སྩརརོ།།དེནས་ལས་པང་རའ ལསཞས་པརགས་བ ངཿ ཡིམ་ ཌོ 

་ྱའི་གདས་ཤགའགེད་ནཔ། ལོ འདགསལདྲུ་ཁུགས་ཅངས་མས་ཅཏྲ་གི་དོན་འགྲུའ་པ་ ། 
དང་། འོད་གསུལྦ་ལེདཏིད་ཞབཔའི་ལན་ཡོནདང་། དུགས་ལམངོནདཡིད་ 

རར རར 

་ལྭ བཐ་པའྱི་སསུ་དགའ་བ་ཉམས་སྤུ་མོངབ་ 

ང་བནིཉིན་མཚོན་ལས་ ་ཤས་པའྱི་པུན་པབ་བྱ་ལ་བ་ ཌུབུའ། 


དང་པནོ། དེ དྷ བདཞིད་མཆམས་ ཟུས 
མློ་མད་པའི་ཆའོ། བླ རང་བྱ་ི་སེམསྱ་ཅིས་ཡྲན་ལག་ཐམས་ཅདྲ་ེརིཌལ་ 
ེ ཙི་བའམ་དྭབུས་མུ་ ིན་པན་སྨད་བ་ཉེར་རྡོབ་ཀྱི་དགའ་བུང 





ཞ་པའརདགི་མཚནཉིད་ཡེ་ཤསྦའ་ཡག་ 


བེས་བོགས་བའའི་ས་ཡེ་གསྲན་ དྭགྱ་སཾ་བརྙསན་པ་མྲིརྟཏེ། སྲགས་བྲགག་དང་ 
མཆོམས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་དང་ ང་ཕལ་བརོབ་།དཔ་མི་འབྲ་པའིི་ཡི་ར 








ཧིད ཀིབ འ་མ་ བགཔལོ་འྲོང། ཅུསོདངཔོདོང་འོདདབཡོབའོསཅོད་ོངདོད་མཚོའོདོནོ།།ཉི་ཡ་ཤརབལྭ་མདུཔ 


འྱི་ལོལ་པས་པར་བསསནཔ་བ་ཤདནས། དདིན་ི་ལཔནཔད་བཏླབཔསསོརབགེསརིག་པ ཌའིམཚིན་ དཔེར་པ་དེས་བཅནཔར ཉུ། མོ་ག བུལ་ཁོདཟེརྣ་ལའ 
ཱཾ སི ཁའི„ དབྱ འའདའརྟཝ རག།གྲསཔ་པནི། ནང རྣང་བམཆེད་པྷཏིམའི་འོཟེརྟ་ཛྣ་བཱག།བཞི་བདི། སླང་བ་ཐོབ་པྷ་པཡུ་ 


བཞེས ན་མ་དང གསུངསཏ། མངོན་པ 





དང། དྲི་འརུབ་གའཅི་ ན་པརླ་བ་ བ་ཆོགས་ཤདྨར་ལ་འབོར་བཅིོད་ཡུལ། ཞེས་པ ཤད 





བམཆེདཔའོ།།ཏི་མཐུབ་པའྱི་བནོམཆམསུ་མའིག་པའྲོ།ཞུ་བཤརབལ།2 
གས་དང 


མུན་བ་རྟ་བུའཾ།།དནས་མུན་པ་ད ར་དདྲབལ་འྲི་ནྐད་ཅིག་ལ་འོདགས་ལཔྷཅ། ཤིནྱངགསུལ་པ ཀླང 
བྱྲ་རུབ་ལབིརིམ་བར་གི་ལནྲོར་ ཉམ་གསུལ་བ་གསུལ ཡབར་མཛོད་པའོ།ལུང་དགལ་ཤི 

འདྱ་ས་ལམ་དྲ་འམཐུ། པཡས་དོ།།ཡེའི་ཤག་གཅི །ལ་དུམ་བུ་ གི་ཤུས་ས་ད་བྲསོངབ་བགིརྟསན་པའང་ཡིན་ །ཐོ་བསྦའིཅུས་ 
མན་གཏིས་གང་ིའ ཅི ཅུནཔས་པ།། ཞུག འབམཆ་ཧོཏིད་པོའབསའི་ུན་ལ་མཚ་ ཚང་པིའྱི་ཕི་རཱརོ།།འོའ་ཐོརངས་ལ་སེགས་ 








ཧཿ 



















ཟ།མཆོ ནམོའིམུན་པམ་པུ། ུས་བུངས་ཤིངམམས་ཤྱིམདབ་གདྱད་འདུས་པ་དང་། གདམ་ཁ ཅིག ཅོས་གསུངས་བའྱི་བི་དོ།དེ་ལ་མཚམས་འི་མདའི འའད་འི་ཐའ འནས་མཆནརོའི་འུན་གཉེས་པ་ལམ་ ༈ 

པའི་བདྲ་མཚཆསྱ་ཀྱིཨུན་པ་ ལྟ། རྣདཱམུན་གཉིས་ཁྱི་སྣང་བྭ་མིནྱི་མྨི་ག་གྭེདབང་ ༡ལ་སྣད་བཅོམ་མོ།།མཛུན་མོའྱིརུནན་ ༣༣རྲད་ བཱཱཱུནཆད་ཨཱནཔའ། །དེ་གཉིས་ག གངྱརུ་བདནས་ཏི་བོད་བི་མུད་ངས་ས་ ང 
'སཱཾཔ་པའི་ འི་བརནི་ཐོར་ རངསྱ་ཀྱི་ཐུན་ཡིནོ་ལ། དྲི དབྱུམས་ལས་ཐོ་རངས་ཆི་དུས་པས་བཅུང་བདེདདོན་གཅེགགོ། དེ་བནཱཊིའད་བོད། མདྩོ་སླིཀགས་མནཱིབརདདངདེའབཞུསྨ་མུདཐྲུག་པོམ་ས་སྐའི་བརདང། དསས ཀླུ་འོདཔགར་ནས་དམནབ་ ཿ 
རྭ དུནུམཁའ མཆདཔ་ ཉདེད་གའི ཟ་གི་མནཔས་ོནངའ་དངངགིས་ནལ་ཁི་འཔར་གི་ཏུ་བབ དལ འཆར་བདད་འདབ་ཧིངཔ་གསུམཅིདུས་ཅུསམས ཏི བལ་ཇི་ཝཱབ་བཞིན་མི་འཇུར་ལ། སྨརབ་ཤདཔ་། སོ 
ཧྱི་ཐོར་སྭཧིམཚཱ་ཡས་ལ་ བྭ་གསུམ་པོ་ཟད་པཊ པསནམའའ འགཡའ་དག་གི་རང་མདོགངེ་ལཱ་བ་འཞི་ ཤཞིན་་འཆར་བ་ ་བཞེན་ུ སད་གསུམ་དྭག་པའེམར་ཐལས་ཅད་ཧོངཔའི་སང་ཅག་དེམ་ཡོདཔ་འའདས་མས་ཅི ང་ལ ངེ 
རའྱགརངོ།།ཙིའི་དཔེས་མཚོདཔ་དེབཤད་ནང་ཡའང་འཆར་བའེ་ུལ་ངེས་པརྩ་འདཔ་ནིདགེའོ།དངྱབངཔའིརིམ་པནིད ར་མིག བལ་འད་ཟར་ལའི་ངོགས་དང་དདཔར མཐོང་ཞས་གསུང་སནས། ངུ་བདང་མཁའ་ར་ད་ འདང་། པརཡེད་ཡིན་་ 
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པའུད་དེས་ཤེས་པར དབའ།༦སཅོས་ལ་སོགས་པདང་ནམ་ཤེསྱེ་ པའི་འཕྲེལ་ རྨིན་ྱལུས་དེ་ལ་ཕེམས སྦིར་པན་པ་ཚྡའི་མིན་ལ། དའངའབྲེལ་པ་རགས་པ་ལྡོག་ 
 པསྐམས་དབེནནས་ཡོད་པ། | དྲ་བ་འགོག་པན་འོདོ་ ནི དོས སའཛུས་འིདཆོག་་འས་འྲ་ བཀག ནལ་འོར་པདའྲིནམ དན་བྲ་ུས་ལུས་མས་བཏིན་བཅམ་པི་འགུལ་འོ།འཕེས་ 
གདགས་པ དཔལ ིྱན་གྱ་གིདོས་དོམས དཔ བྱེརད འགསནདདཞིག། བས་སུ་བཤདབིན་ལ། རླེམ་པ་འདིང་བཤད་པའི་ཐབསནི་འཇད་པར་འྱབོ།དེ་བོན་ཉིདྲ་གུབ་བརཡག་ལ་སྲོགས་པའི་དབང་པོ་ 

མས་ཐིམ་པའི་དོ དོན་རདརཔགེ་ཡུལ་ལ་འཇུཔའིས་བྱ་དོད་པ་ལོག་པལ་བ གདཅིད། ནམགཤག་རམ་པར་འའ་ཞིལ་པདརངབ་གེའར་འཤག་འ་སངམས་པའ་བང་བོགས་བདོད་འ་དབ་ཤད། པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བ་ རྩ་བའོ།། ཀླུ 
འདརྲ་མ་མ་དམས་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿྱ་དྡ་པའི་སེམས་དབའ་གསུམ་ཐིམ་པའྲེར ཞསརྟགས་དངགས་ཅན་ཅེརམ་པྱ་མོད་བྱམས་དངམཐུན་བརའཆད་ཅིད་། དེདང་པཱུནོ་གསལ་གཉོས་མི་མཆུན་པརའདོད་མེདོ་ཁདམི་མཇུན་པ་པམ་མངའོངོ།།ཡིནང་ མི 


ཧཱདརསོངགེས་གཅུངས།སོ།།ད་ཏུར་རོུ་གོབཔ་ བ་ལ ང་ང གུ ། རབབཤིནྱའིོག་པས་ ༦ྩལ་ལིཛོནཔའི་ནུས་བདེརསོང་བའོ།།ཧངཔ་འཞྲི་མམྦ་ིམ་ལ་ཐིམ་ (¡ 
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དང་ཏུགས་ི་ཕམང ངེས་པ ཞི ནི། ཐམརྦུང་དུཔེས་པ་བཤིས་ཐོག་མཐུའབར་གསུམ་ཅུ་འུ་མི་འྱུང་གཉིས་ གསུངས་ཏ།  ཐོག་མཐའརགསུམའྲི་སང་བ་ རི ] 
དཱ གསུམ་ཡིནལ། ནགས །་དག་པསན་འ་ སི་ོང་ མུལས། ཡདནྱ་ཨནཅིསྣ་རམ་པརྡ་པངས། །ཡུངན་ཐམས་ཅུདདབཏིད་གནས།།ཤིས་གཡུང་ ངས་པ་དུད་དོན་འད་བུས་ལེགས་པ་ཡིནནོ།། £ 

པོ པས དི གནས་བ ་འདན་སཅི་ུའགདུད །དདུགངཔ་འདིུ་གསཔ་བཞོཔདགཿསན་བོ་འོ་འའའཇུག་པའལ། ནེ ནིའླི ཤས་གུནས་པ་བརྟན་ ཤཱ] 
དམའ བཞུན་པས་འ བླབས་ལས་ཁུད་པར་དྲུ་བེད། བི  ཤྲས་འཕལ་བམེདངས་སམས་དབེན་དང་། གསུམ་པསནེ་དངེས་བློ་ཞུནྡ་ཇོབ་པ་ ུདནོས་མདད་ མུ་ས་ད་གཉིས་ ` 

།པསྱ་སུ་ བན་ལོག དས་པ ཡིན་པས་ངོམཆེརམིན་པ་དང་། གནས་པནྡི་ར་ཐ་དདྱམུརའསྲོན་འཇིག་པ་སྟེ་དེད གཡིད པའི་ སསང 

ཡང་། གཉེསེཆན་ཿ ལ་པོའི་རྲཾས་པ་ཝམས་ཆདྱཀིས་སྟོངཔ་ལྭ་པའོ།དེནས་གངིག་ཡདདང ཞི བཤིནན་པས་འདཔས་ ་ཡོད་པ་དངྲ་བལ། འོདགསལ་ཆོས་ཉིདྱཙ་ཐངཔཤིན་ཡིན་པ པས་མེད་བད་པལ། འོག་ལ ལི 
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སྡུར འེ ་པའེརོམ་པའོ།། རིགགི་འོད ས་རི གས་པས གྱིད 


རིགས །སེམས་དའ་ལེ་ཤས་སམསདཔའ་ལ་དེ་། བབ ཏིར སམས་དཔ་ལྱ་དདཅེདདེཅས་དོད གསལ་དདཔ་པེན་པ། ཐརྷ་ཧིདག་རུཿཐ 
ས་དཔ ཅཅ ་ ན་འདི་འདུབ་ ་ ཤགས གནིན པ་རླུདཔ་རིད་། དིབ ངག རྫེ 





















་། ཀླིཾ་༅། ངཔ་ཞེས་པན ། ད་ལས་ལངས་ ཇི་ལྟར མདོང་། འདིབ་དོགསལྱའི་ ༈ 
རྱས་ལུབཅྟོས་པཞེས་པནེ ། དྭ་ ང་དང་ང དསགབཆདཔ ར་ས་གན། བཏན་གཡང། ཞགས་པ 






མཉམ ཅུསགཉིསཀ་འཇུད་ དྱ དགསས་སྡྱགཔཤསདགོས་ར ། ས་ལསམ་ 
ཿཔ་ཡིནཱན།།གསུམ་པནི ༄ཤྱར་འཛ་བད་བེང་ཛན། །ཞེས་པ་ གས ཨའ གང དགས གས་ཐམས་ཅང་ཏུང་། ཐམས་ཅད ང་ི་ཉིང་པ་ཆདལ་གཞས་ཆས་ཤདཔའ་བསྟན་ ༡ འོད་གསལ་ 
ས་བ ལིག མཚན་ 





ནདང་འགལམི་འགལྱགི་སྐྱོདཔ་ཐམས་ཅདདོ།།མཿ 






ཇུལ ས་ལཇས་མདུསྱ་བེདཆུལ་ལེ། ཐམས་ཅཿ ཟོ་ཤེང་སྙུན་ལ་བྷ་།ཊ རལ མསྭ་ངདཐ་བསོགསྲསུ་བྷསནྟཏོ་།མས་ 
¿མཁུ་ནེམགོ་ གས་ ཡལ ཟམས་ཅུདཔ་་མུན་ལ་བྟས།ཞེས་པབ ཤེས་ལ་གནས་པ་ཏིད་ འན ནལ་གཞུས་པདས་བརམ་ཡུད་ རས སླད ཅད་བ ཡི ཏན གནས་ པས་དེ་ དགང ། ( 
༢༨༠. སྐོར་ལྔའི་གཞུང་རྣམས་ཇུ་འབར་འཇག་ཤིས་བསྒྲུབས་པའི་ལྙནཙགསྒྱས་ ± ཕྲིས དགྱིས་ (ཏུའིགྱམས་པ།་ པའད་ཨི་གཞུང་ས དནནས་བ་ པ་ཙེ་རབད་པ་ པར་ དིད 
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ཛིན 
དྲི་ི་ོི་ུ 


ཛའ 


ཅྱི་གནས་ཐབས་ལས།།པ་ ཤིན ` སིན སུ 
ཁི བའ ཟའ སམས་དྲ་ 7 ་ 
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གསཔ ཡིད གྲིས། 
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ཏས ལམ་པ ོད དགབ་མི་འཐུདདེ 
ཱ འགོད་པའདུལ་འཐདདེ། 
ཁ་དོག་ནུག་པོ་འདྲཔ་དྲ་ལའི་བདགཉི 


ནི་ 
གཿསྱོབ་བསྩེར་ལ། བགག 
བརགསུངས་ཕ་དང་། སྤྱོད་བསྔུས་སུངང་རྲིལ 






༥ ི་གྡི་ཨམ་པམུདུ་བཀོད་བི། སདམཆེད་བོབ་གུསུམ་ཅི་ལམ་སྱི་བ་ལུ ས་ཀ ་སཔསང་བནས་ མབ 
རྡོར དྲེ སུ་ སོ་ག ཀརྦ་གི་འུ 
བཀོ སིན གས་སམ ་ དམས ཤགིམན མགོ ད་མང ཡི་ 





འའའ བ་ འི་ག ཅཅ ི་ 


་ཝྔ་ལཱས། ་་ 



















བྷཾ ༧ ནོ།།ཡངྦར་འགོསིས། འཁོར་ལོའི་ལཱ་བར་ཨི་ཡི་ 

ཡོ གངག་ཅུན་དང་། གམ 5 རི ། ྭ་དད་ཅི་བཤད་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བདང་། སུ 

བྱ དདཱཆུལཧཱང་ཟད་ ༈ཤདྱ་པད་གསལ་ཞིངམཐའ་ཆོད་པར་མ་ 

གུ དུ་ན་པསད་སིདགརལགས་འཁརལོའ་དམཔདང་ དིལ་དཏནནདར་འ་ོསྤ་ ཀྱིས་ཤེས་པརྲ་ཧྭའོ།།ད་ དང་ ༼ 
དཔཅར། །གསལ་བཏ་ཅང་། དངི པ་གས་ན་་པ། པས་བ དཔམ ༡ 






་ན་༽ 





ང་ཀ 





463 






རེ །ཀརྦཾིྭབཚོ་དམནི། ཐིག་ལའི་གཟྲུགས་ཅན་དེཐིག་ལེ་དཀརདམ་རཁ་སྦྱར་བའི 

ཛཿ གྱུསམ་གིརཱཱ་འབོཌིས་ཏུག་པར་ཉིན་མཆན་དུ་ ་བླསྨོམ་པརྲ་བའོ། །བཏན་པརྒ་ཐཱཿནས་སྦེ་བེནི། ྱཾ་དོན་དང་པཱཱས་དྭན་ཇི་སྐཔས སུ་དང་པོར་བཛཛན་པྲ་བབནས་ དའིརས་མུ་སྲོ་བུཅུ'ལ་སློབ་པ་ལ་བཤཤད་ཀྱང་། འདེ་འོན་བརྟན་པན་མི་ ཛཱ 

ཏི ཛི ཤིགས་པའཐིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་འདོ་ཟེརྨ་ལ་པ་ ུདྲ་པོ་བྱས་བྱདཔ་ཡེན།།བཏན་པརམྱ་རགས་བྲའི། ཡི་ཤིགས་བའྲི་བིག་ལའིད་བོན་ཉེད་ལེགས་པར་ཁོདདྲ་རད་པར་དོརབླགས་འདི་བའི་བཏྟན་པ་ ག།བང་དྲུརཱུད་པརཚ། 

པུ པས་བསྦ,ང་འགསབྱུརུང་བ་བྟསནནོ།།པོའའཆུལའི་ ས་སྐྱགས་ལུབད་བཞེ་འད་བརྡ་ནམ་པ་ལའ། །དྭ་དུད་འད་པའེ་འདྲན་དྲ་ཅེལ་འཁོར་བཞ་ས། གཡས་བནསའྱབད་བའི་པླང་ མགོན་པོའྱི་ར་སོགསསོ།།དོདགགིདོ་ དོན་ 
ཿ ངམདོར་བམན། ། དད་པོང་པླད་མགོན་པ་ཅབ་ཅབུ་ལ་དོང་བླབས་ངུཿ བྲེད་པའཚོ་ཨྭ་སྲི་ ོ་ཨྲི་རང་སཱ་ཧན་དཱཊ་ འུ ཡ་བ ོད 

ང་། ཝིག་ལེ་དཉིད་ལ་ དམོགས་ནས་སེམསཅུང་ཟད་ང་གཟུང་ངོ་། །ཕིརའྱབུད་བའིཚེ་ཐིག་ལ་དྭཉིདྲ་ལེནངནས་རཱུ་གི་བྲ་ཐ་ཅན་དུ་འྱབུད་བར་ ༣བསམ་སནསྐད་བླབས་པའ།།ཡང་མར་དངས་པ་ལར་ལྕ གྱསམ་པན། 











འེ་དབུས་ན་ ཨཨ་བུད་གནས་པའོ། ། །རཱྱེ་ེ་མོནི། སིང་ཕའི་བྲངའིིའཱ་བའོ།།ནནྷ་ ནེན་བའམ་འབདཔས་འཇྲུག་གནས་ཝང་ ཏྱ 
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མ་པའི་ང དཔེངས་ཅི་དབུས་གནསབས་ཟ ]ཟླ་བའི་དིལ་འབོརཔེ་བརྡ་པྲ། །གསལ་བའེདྲེལ་འཁོར་དབུས་གནས་བ་ང། །འཁོར་ལོའི་དཅིལ་འཁོར་བསོམ་པརྲ་བ། །ཤེས་སེཝས་ལ། ད་བས་ེབ་ཤདབ་གཉིསྱ་བསནས། ༔ དྲ་དོན་ལ་ [ཚྭ 





དཅེམ་ ོད ད་གནས ས་ག ནྷི་ལགྲ་མོས་འོདགསུལུ༔ ;བྱསས་པ་དང་། ད དྭདབ་བ་ལུསྲ་བ་ཆུབ་པདང་། ཟླབའཱངདྱ་པ གམཆེན་ལཕ་བུདཆུབ་བའེ། རཾམྨ་སངལ་ལ་པརོལ་བླསོལ་པ་སོགས་ རྱ 
` ་ ནཔོ་བསེདྲརུལ་བསདོནོ།།དེ་ཉིདཔས་དོན་གྱི་བཤད་པའིརནམའའི་དབིདས་ནྲོ་སིང་གའི བའི་བོད་སོང་དང་། དའདས་བགནསཔིའུ་ིདལ་འོརནིི ཤིགས་པའིཕིག་ལདབརའབཞི་ཤིསཔ་ར་བོ།ལ །མེ་ 

་ཤིགས་པ་དལས་བུང་པའེ། འ་འཁོར་ལོའི་དྲོ་ེལ་འཁོརནྡིརུཀུཔདཀའ།་ པོམ་བྱོདཔའྱི་རུ་པའོ།། །དེབཞིན་ད དུམགོནཔོ་གཞན་གསུལ་གྱི གི་རྐྱབ་ལ་ཡ དྲ་པོས་སུ་སྲ་ར རནས་མི་ཤིགས་བའི་ཐིག་ལྟེའིད་ལས་ཝཔབནི་འཇྲུག་བའིརམ་པས་རྡོརཔླུཟས་ཤུའོ།། 
གཉེས་པནི། ནི། སེམས་དདེནྷ་བྷེ་ཏོགས་པ་བྱསདཔ་ལ་ཁམས་དགསཔ་ཕྲ ་ཕྲུབ་ལ་ཐྲམ། བྲུ་དུ་ཡ་ཤསབའུ་ལ་འཇུད་པ་པ་བ་ུརུལ་གེས་ལ་ཐེམ ་པའྲཾནམ། ་པ་ཅན་དུ་བསམ་དགོས་པམ་ཡེ ཡིནནམ། སྭིདཱགཾམི་ཤིགས་པའེཐེག་ལ་ལ་ བྱེལ 
༼ལབོར་བཞིའི་རུང་འཇུག་ཝད་བོད་པའེཆུལ་ལེགས་བར་འོང་ྱུ་རདནས་དོང་བླབས་ཏས་པཿམྱོ་ཐིས་སེམས་དབེན་ཕྱེ་ཏོགས་པ་དཔོསསྱ་ཕད་པ་ལའི་ལཱ་ར་ཕན་པམན། བཤད་བདྲ་བྭ་སྟེ། བཤདྱརདྡ་ཛྫང་འབྲདཔའི་ལྱེལྱ་དུག་བནས། དེནས་ 












ཐ་ ༡ སྟད་བལྟས་འཇག། གསུད་པའ་པད་ཡ།།ཁྱ་དཱར་ སྭ་ཀུང་། ཱམ་པརྙ་ཏོག་པའླེ་རུང་ ཆ་ར ཞེས་གསུངས་ སེང་པའེགོ་རིཡ་ནེ་འའ 
¿¿ པའི་རིམ་པ་ལེགས་ ་་ར./ོ་ྲན་ྣསྣཾཾསཾྩརརླག་ འུ ཇེ འས ལེའི ལི 
 ཀུནཏཱདྱ་ཐའི་རླུད་བཅད་ནས་སྟིང་གའི་ད དང་མའནངངུ་གུག་པར་ རོད སནབ་ཤདཔ་ལྟར་དང་བླབས་པྱ་བུ་བྲ་དགྱད། ྱ་ལ་དྲ་བསནས་རྙིང་གའི་པྨའའི་རྔ་མདུད་པངའཛི་ ཅིག་པརཕུར་པ་ཁྭ་སིངྱདུ་བྷས་པའི་སྤུལ་བའེ། ་ 
རྱད་འཇིགཅེང་གསང་བའི་པྨདའྱི་ འྱིར་མདུད་དྱ་སིན་དྲབསྨ་རུང་གི་ལ་བརའ འྱི་རཱ་མདུད་སོགསྤ་པེནསྣ་ནམ་པར་ཏོོག་པའླི་རུང་ སོགྭབུར་གཉིས་དྩོ་དཏནསྤྱ་རུབ་བཅདནས་རང་གི་གནས་ཉི སྙིད་གའེདབུམའེནང་དུ་འདུ་པབརྭལབརལ། དའཇུས་པས་རང་ 
བྱད ཆོག་པདབལནས་ཏོཔཔ་བདོའྲདཔ་འབུྩསབརའྱསརབ་ཡིནནོ།།གསུམ་པའེ། རྩ་མདུདྲ་ཐཱལ་ནཱསྣ་རཀོརྦཔ་དཱ་ལཾ་ཡུས་འདུར་བ་དང་ཚུལ་དང་ དབྱས་ལངས་པད། ཏགྱཾ་དགའ་པའེབསམ་པ་དང་།གདོ བདས་ཅེ་མདོགྱུ་བུདང་། 
ཀུནྱ་ཨསམཐོངོན་དགའབདང་། བཀྲས་སྐོམ་གདད་ལ་སོགས་པའི་རེག་པ པས་མི་གོདཔད་འཇིགཉནྱ་སེཆོས་བྱདདྲ་ཚིས་མི་གས་པ་ལ་སོགས་པའི་ ེཉཾགསྒ་ནམས་འབུང་པརའྱབ་རརོ།།དེལ་ལུ ཡེནལ་ཐརྦའེན་པའི་གདག་ད་དོར་བླབས 






























སུཾ ,  དཏས་པའི།།ང གར་ུང་ ཛའ 
རྨ བདམས མས་ན ཐཿ ་ 
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འའ 





བསམ་བ ཤད་པའི་ཡོནཏན་དཔག་ལུས་དཔེན་ལཆང པས་ །གོགསལ་དེད་སུམས་ིསལ་བཟུ 


འཆུད་པརའྱགུར།།དམན་དུས་འཁོརནས་བཤད་པའི་གུར་ 
ཀུན 


ཟུང་འཇུག ལ། ཇེསྲ་དན་ལ་ཁ་པེ་ 
གྲ 





ོཨགལ་བསོདཔྲོཀུརས། 








སོནབསམ་གཉིསསེམས། 





གཡ་་བདང་། ུང་འེམནས་གཞད་ ་སྡས་གཉིས་སེཆས།ད ཞད 
་པྲ་ད་། བ་ ༣༥ བདོཔན་འཕགས་པསྐྱ་པ་ཡུས་ལ་མིང་དྷ་ར་བཤཀད་པ་གཉིས་དོན་གངེ་གྲ་ངེངཟ 
རི ཙོས བསད གོ་དང ོས་ས་ི་དགའ་ཞག སད 

།བ་པའི་ལེམ་གཉིས་སོ་ས བཤད འགུལ་བར་སདམ་། ཤད་པ 
དད ཡི ཅརྒྱད་གི་དོན་དུ་ངེས་པརའཕྲོ་ས། ཌརེ་རེས་བད་ 


་ངམིའཐད་ 
དོ ོད ོད 





ཡེ 
` 
ནལ། ཤིདཿཆེནབྒོནམས་ཅིས་ཅཿགུཊ་བའི་ 





ཁོབས 


དགས་ལ་གཉིས་དཔ།ཏང་ ུ“ 
དདོན་གཅིག་པ་ཡིན། 


















དཾ སླ ༣ སྣབ ས་པ་པ དུ ིྲྲ་་ འྱབ་བས་ 7 ་ གུམ པ་ལ ྲི་ ་ཿ ས་པོ ཆོ། །ཕགས་ཡུགས་དངསམས་གྲགེལྩྱོ་བྱར་ བ་ཡུན་ རྨ 













འངལེ་དཐདདེ། སེ་འའིརིམ བ་དང་། བཤུད་པའྲའིམ་བགཅི་གྱ་ 3 རོ 
༥་པའྱི་དཱ་ལུསྦསྟིས་བས་ནའང་མེདཔའྲེའི་ ཤིནདྲང་།གཉིས་ 


པ་ཞེས་པ ཤདདོ།ཞས་འ དེས ནོན 
།དཱ་ [ཧཾ 
ཅྱིྨྲ 


ནོ ད་ཤེནནས་ ཐར ལྭ སུས་བཤིས་པ་དང ལ་བ་དང་། རྨྱ་ལུཿ་བིཇྱར་ སསེམས་ པ་དང་འགལ་ཿ ུ 


པའ 





¡ཧས འུད ཅད་བ སལ 6 ྒྐ 
ོ་ བག མམ་ཝརརོ། ] 
ཡུལྦ་ལིགནད་ འི ཡྱོ 


| རྲི 


རྔ 
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¡ . ཐོན་པ བཧཿནལ་འོཀཏ། མགལ གསུས བེམས་བསླར་མངདེམཔ་ལས་དེས་པ་གསུང་ ཏོ ནསབྱ་སིཚུལ་པྷཱཐནཔ་ ན།འམལྟནམ་གབགཆགས།ི་བའང རན པས 
རྣམ་རིགི་བསཆགསཏ །རངཕགིན་ྱི་ོ་པ་ནམས་སོ།།དཉིད་ཡ་ བིམས་པས་ས་ཡ་གའི་ནུགས་དག་པས་ མདན ` ཅུདཀུག་པར་ྱའར་ལ། དེནས་ག དགཔས་ཕ་བའྱི་རང་སེམས་ ། 
]ས་ཐུཿི་ཡུད་དང་། འཕྲ ལགམ་ཐོབ་པའྱསར་ད ༨ཤསནིན་ལ་དདནཔ་ཡིན་པ། ་ཤྲ་དདོནམཔའེ་དདན་ པ་པ གདན་ཉིསྨ་པོར་བི་མུབ་འཇུག་འའནས་ལས་ཚུགསརཐའ་དགུ་ག་བརརོའྱགུར་ 
པའི སྐ་ཞེས་སོགས་བིས་འོད་གྲསལ་མངོན། ལྤུ གས་དང་བ དས་པ ་ལར་རདང ཇོ་གས་ུས་འྲིའ 'གཉིས་སུ་ཤས་པན་ : ˆ ཧཱིངགར་ཀ 

མརཔོའདབ་མ་བརདཔ་བསམས་ལ་ང འདས་སོ ལ་བ་འ གས་འའིག་་སཀའརའོའ་ ཅམ་ཐེག་ལཱ་པ།རདཔུརྱ་སཱརྦསེ་དབུས་ར་ཨ་ཐུ 3 
ན་ན ཅུ་ཁ་དོག་ནག་ ལ་གང་འ འད་གས ལས་མ བའི་གསལ་པའི་ ངས་བྱཿ་གཉེསྦའི་ཐིག་ལེར་བཀོད་བས་གསལ་ཅེད་ དཔོ་བོངོས་ཡོདལ། དདག་ ཤརྱབི་ཕདའོདབ་ལ་ཀའི་སེ་ཚནྱབི་ཡི་ 3. 

































ཀག་ བད་བར བདདོའནིམ་ཤེས་འགསནསདེ་ལས་རེམ་ཅེས་ཐུདསོགས་འྲབབ་བདུང། དོ་བླསྦ་འད་པའིརབདདེཏིདལས་རུ་མོ་ཕྱུསབེདཔས་ཇུདིརྡསབྲ་ མཛུད་པ་ཞེས་སོ། །མཉམ་བཉིདད་སི ཚོ 
ཡལབ་ སཀསེསམས་གཞུནད བོ བཅ་མསནས་འའོ་པཔའིལེའ་དགཔ་ེམསརོཔཏྡ ས་པ ཁ་ཡར ཡཞུག་པལསམའདའ་བཅུམབརམེབའིཏུརའའིལ ༢ ཤེསྩ་སསནས་དལས་འདྲ་གསལམ་ ཡདཱཌིདོས་བླསས་ཏེ། རཱི 
རླ བནམས་འུདངོ་ ངོ་།མརཡགས་པའྲི་བལ་ སྨ་མརྣ་མས་ྱེསརྡོཿབཟླས་ེ་ཕོནདུ་སྔགས་འཁོ་ཡའཀོད་པ་དང་མེ་འབོད་ ཆུས་གིས་བཤད་ིང་། །བཅིགགྲིསདོར་བླབས་ཏྲིབསཨུམི་ཤིགས་པའི་ འགི་བཀོདཔན་ཡས་ལབད་ི་ ཱུ 
ངུ པྱོལ ལག་འ སཔ མུན །མུན་བད་བདཔའ་་ ཅན་ད བདང བྱྒ་བསུམ་གཏནྲ་ཡི་པནསཤདཔའྱིརང་བྱིར་ ]ཿ 

བླ་གམས་བྲུ་ནམས་། ལ་པར དཔད་འཞཔམཛོདབནབ་བ ཤད་པ དག་ྲགཔབད དོདླགས་གིསཆཔལེགས་༡ བཞིནུ་ཤེནྱ་པབས་སཾགས་ཅི་ཐདཔ་དང་། ཤུ་བདེའི་བདབའངམ་འཛེས་པ་ལ་འབདཔད་ོའོ། ། ཿ 
ཚི གཉིསཔ་དེལ་བེནནས་དོར་བྲཟས་ཧདཔའི་རུལནི། མངྒལཾ།] ] 
























495 པས་ ༄༅།།ར་བཅུན་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་ལསྔ་རཡའོར་ལཞི་རིམ་བཞུགས་སོ། རར 


























༄༅། །གོམས་པར་བད།།བརམའི་གིདཔ་རབོ་རབས། །བདེ་ དག ཤེགས་པ་ཡི་དངོསྨ་གབ་ཐོབ། །དེབ སྔ་བིརྡཾ་མ་བའྲི་ནལ་ལཱོ་ རརོ། རོ། །ཞེས་དང་། ༽ ཀེ ཊེས་བནི། ཡུསཿནྱུནཱྟནཱཱ་ཤཱས། ། 


| རྒུ་གེས་བ་བས་ལས་ཀྱུན ནིད། །།འདི་ནྒནམ་ཤེས་བཞོནཔ་ཏོ ་པ་ རྲ ངཿ ཡངྦ་རཞོ་བ་ཉད། 
།།སཱིད་དངྡ་ནམ་པོལ་ཐོ་དྲ་འེད་པའི་། ས་ངང་། དག་བའྱ་ཆུར་བས་དགྱ་བྱ་ཏྭཾ།། དམུག་པའྱི་པོ་ རབས་ གྲུགཔ་ར་གུ། །ཤ་བ་ཡ་སའ་ ༣ 
| ༤སཔའི་སུརདསམི་གཡོ་འོ། འ། །ཞེས་དང་། § སྨིག་རྨྱདུཔ་ལ་ཐགས་ལ' ོད ཞིས་དང དུ རྣནདེཾེྲེྲིི་ ་བས་ནྩཾ་པཾ་པན་ལས། ཏ་ར 

དབུས་སེནཔས། ༈།མི་གནསྦྱཔ་དྲ རན་འདུག་པ་ཟོབ། ། འའཤོར་པསནི་མཏམ་པར་བཤའ། ནང་ ུ་པྲ་བརོག་མི་བག་པར། །འུང་གོནས་འྱབུརབའླིརུང་གང་ཡོན། །ཨུུག་གཅི་གླ་དབ བྲགང་དརྲ་།།སྤྲབ་པོས་ 


ླུ སླདངབལ་བརནི།།འཇུམ་ཕུག་གཅིག་གེས་ཇོ་གས་པན པན། །ཆ་ཟདཔ་ཡངལོོ་ལྲ་རྭ། །འཚོབ་འདིལ་འཚོམམ་ད། །སྟིང་གྱིདཱི་ཡིག་དཀུར་པོལས། །ཡུལ་སོགས་དམིགས་པསམ་ མྲི་ཡེད་པས། ྨི་སྦྱོར་ ར་བ་ 
























རྒྱད་པ་ངིབས་པའི་སྦྲར་ཡཾས།། །རྣལ་འབྱོར་པསནེ་ངྲ་གདྱད་།། ཤང་སེམས་འྭིནཔ་མྱི་བདཔ པོ།།གངཆོཧོ་ ོརོ་བྷོ་པ། རོ 
ཏཱཿཆུར་པའེ། །ུང་ཆུའོ་སེམས་ནེ་མྱུང་གྱུརན།། །ཤུངཔྲོ་ནམ་ཤེས་བྱ་༅ལ་བ་ལ།། མྨ་སདང་པོསྦ་གཟག་ལ་ཡོད།།མ་བའ་ཁམས་ རྡོརའིཀུནྱ་པོརདང་།།འཐ 


¡3 ར།བམས་བཏཞསམ་ཟུ དང་ཡི འ འདོན། །རྣལ་འབོརཆེན་བོས ་པཡ་བསྲ་བྲས། །ལྟེ་ བའདབས་ །སེན་དཔའ་པོ། ལས། པྲེ དེ་དང་ཝུད་པའ་སྐྱོར་འ ཡེས། ] 





གླ ཚིནིདསདགཱ། ན་བ དཔར།སིདམ་མཁར་ དྲང་ས །ལྕེ་བས་མནནཔའི་གནས་དགྱུར། ༩ །།རྡོརྗརིལྔ་ཀང་དག་གིསས་ མས། ན་ད ད་ས ཨག 
ྲ ཡུ པཱ པདའ་གནས་ 
ཡུ་སེ།།ཆགས་ཕམ་ཡིན་ཅགས་བལ་ཡིན། །དངུམརདམགསཔར་མི་འུརར།།གངའོནལ་འབོར་ཡེ་གེས་མཐོད་།།པད་ གནུས བའུརསི།།བནའམ་ པ་ཉིད གམ། ཟིའི བ་ཡི དར། 


་ བསྐལ་པ་སྟོདངུ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་མྦྱོར་གྱི གྱིས་གནས:8ན \ཧྱནྱེས་རྨོ་ ཤྩོཊ་ བའ འི་སྟེརུ་པ་ས །\འདིན་ དིནཾ་ནལ་འབོརརོ་ རོ་།།ཞྲེས་གྲསཔསསོ།།བཞི་ ཡུསདང་ཤུས པང པ་ས། 
ཅ༔ྭ ཧཾཿ 





ད་ཆ་འཐོབ་འྱབུཌ རྒྱ་ཱནོ་ལི་ འཆད། །དགའ་བལསྱ་མུས་བདེ་ གཞན་། ར་བ 
ངི བཅུས ངཆེ།།འདཔཔེཿ རྩ པ་ག །དནིལ་ཚོགིད་ དགའ་བིདཡང། ར། 
ཤྭ ཨི་ནྤི་མདྱ་ཐཱང་ །།བད་ སྩད་འགང་ཡིནཔ།། གླ | 


ང། རཔ ཧཱ 


ཇྙིཉ་པདཤཱགསྤ་ཟུང་མེ་ ་ལོང་ལ། ། བྷིཉ་དཐིམ་པ་ 









དཔནེ།།བླཀལ་པྲ་ 








ཀློར 















ལཾ ༄༤། །དྩངོའི་དྲབུས་ 
| མ་དྭབས་མཐའ་ནམ་བརྡ་ཝས།། འདབ །།།མུངཐོ་ཀརཿོ་མོུ་བྟཏོརྱ་བཾས་ནོས། །འོདགསལ་ཡོ་ཤོས་རོ་ 
 ར་་བཟནམཁ་་ས། ཡག ལས་ིསམཔན གམུནས། །ཡེ་གསལ་ཡཤེས དུ་རྱུར། །ཏུག་པམ་ཡིན་ཆད་བའྡི 
, ¦¿ འཐྱུདྲགནསཆ་ ཡེ་ཤེས་ཆེ ཡ་དང་ཤས་རབ་རང་གདུངས། སང སི རྭའྱགུར། །ཞེས་སོ།།རལ་འོ་ར་པདིའི་ ཆད་པ་མིན། །བཤག་མེན་གཞན་ཡངཆ ལ་གཏད 
ཤཾ༡¥ གང་གི སར།། ན་པོ་འགུབ་འགུར་རོ། །ཞས་ཿ ངནང་གི་གཟུགས་བརུན་བཤིན།།འཇིག། །རྨ་ལ་འྭའོར་བཞིའྱི་བུལྲབས་གཱི་རིམ་པ་ལས་ཟུང་འཇུཊ ན་ཡང་མ་ཡིན་ལ། །སྭཾད་མིནྦཔུ་ངན་འདས་པ་མི་ 
¥ གངེ་ཤིས་སྣོདེཅུཧད་ཛཐཱཿ་བར་དབྲ་གིབ་དུའ པེ །ཞས་གྲསུངས་སྟོ། གཉིབ་བཇུན་ང་པ་ཡེའ་ ཇིགཏེན་ཡུབ་ཅིང་གསལ་པརླ་ང་། མི་ལ ལས་ཟུངའྱངུག་འགང་ལུགསནི། ནལ་འབོ ནྩུ།་ངན་འདུས་པ་ཡིན། ཐོག་ 
ཁདམ་ཆེག་དདཐོམ་པ་ལི་གནས་བ། བིནྦིས་མཆནཏེ་དདང་། གང་རུང ཨམ་ཡིནཔ་སྔགསྱ་ཁྱི་སོདཔ་ལྷ་མུབ་པའི་རི་ །[མི་འགྱུར་མཆོན་གིངད་བཆེ།།ྟུངཔ་སྙིངརད འུརའགི་འིརིམ་པ་ལས། གངྱ་ཡཱུས་ 
] བརྐེདརིམ་ཚེག་སྤྱི་ལམམ་ལས་བར་ ངྷཧདཱ་བཱ་བྱ་ཨཱབ་མའ་མཆན་ ཉིད།པ མླ་བསུའ་རམ་པ་ལ། སྦརློམཔ་སྟོདོ་རུངདྲ་ང་ སྟིངརྗེ་དུཧྲིར་ཡེདཔ། །ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའི 
་སི་ལམ་ལས་བརདོན་ཕི་ཡགས་པར་ཤརང་། ། དུས་ཇི་ཏཱརྭ་ོད་རུངད་པེད་བའི་ཆུ 'སྙཾམ་པ་སྣོདརུངདུ་བཱབ་པ་དང་། ལམ་འཕྲེམ་ །ཨུན་སགས་པ་འ 
“རབ་། ཝགས་ཅི་བསྟེ་དཆང་བཞི ཟེདབའི་ཆུལ་ལ།།དང་པོན། རམ་འདེང་ཐམ་ བླསོམ་བ་དངོས། དང་པོ་ལ། 
བཞི་འཇུམ་སགས་དང་ །པའི་བྱུ༧འི་ཕྱན་ནགཟས་ རེ་ ཡུས་ཡང་དམང་ཞོབརེང་ 
ཕྱིན་སིགྲ་པས་པ། དྱཅིལ་འབར་ཆོག་དགལས་པ་ དྷྱ 
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།།གཉིས་པྱུརུང་སིནནས 
ཟླམ་ཝ་སཱཔ་ལེས་ཤེས་ 


། ཉིམས་པར་སཔ་ བྲས དགོང ཕྩོ་རིསཕགས་པ 
མཿ ཐམས་ཅདྱ་སཔས་པརཔ་ལ་འ་འུའ་དཔོ་ སུ་མན་དམད་དྲུ་པ་དངང་ ཁུ 











- གས་སུ བཤདལཉེེ ཉབར་འགྲོད་ཕ་དང་། བཤུདམ་མཐར་ཟིན་པའྱི་པ་པའོ། །དངཔོ་ལ། མཆོད་བོདདང་ ] བྱར་མ་པར་དམ་བཅའབགཉིས་སོ། །དུང་པོནི། ཀླུ་ནནས་དང་བའྲི ཡུལ་ལདུས་ཀུ ཿ། 
£ཚདང་བ་ཞེས་ཟེར་ཏདངབཏགས་སོ། ‡  ་ སྒ ་ 








༈། །ོམཐགྱཏུབ་ཤགས་བྱ་འད་འདོདདོ།། གཉིས་པ་ལ གང་པ་བཏན་ནས་ཆུངབརའྱུར་བའི་ཡུལ། དལ་བྟཏནནས་ཆུངབརའུར་རུལ། ངྱེ་ཆུཨཆནནོ།།པང་པོ་ལ།སེབ་དོན་ཅི་མཆན་ཉིད། བར ཧ་ 
༈ དྭགས་གཅདད།།དང་པན། གསང་སགས་རྡོ་རྭ་ཐེག་པ་དང་ཐལ་བའི་སློནས་སློང་པེནདུ་སོང་བའོ། ། གཉིས་པནི། དབང་བླད་ྱྱ ཆུད་བཤད། མནོ་ངག་སྦྱིནཔ་དགསུམ་མི་། །གསུམ་པ་ལྕརངལ་བཏིན་པདང་། གངས་ལ 
༈ བ། ཚད་ལ་པེན་པའིདོགས་གཅོད་དོ།།དང་པོན། སེབ་དཔོན་ཏ། བ་མདྲ་ཧྲི་དནས་ཐཱལ་བཁོན་ཡན་འགྱངུ་དགོབ་སམ། ཞིན་ཡི་དགོས་ཏེ། རུདྲང་ ཞེ་པོ་གངནཱ་ཞིག་འཕཱལ་པས་ཁུངའཛུར།།གཉིས་པན།གྲསས་ཝནགོས 
[སམསྟམ། གན།རྒྱུད་བཤདཔ་གཅིག་པུས་ཁུང་འཕྱུར་རོ།།གསུམ་པནེ། ཅུདཛང་གས་པརབ་ཤདཔ་ལ་ཇགས་པད་།ས་སམ། ཞྲེན།མིདགསཏ། ཧཱིརྦབ་དཔོནཱ་བི་དྭ་པ། དམཆོས་ལག་པར་པན་པ་དང་། འཆད་བདམན་པག 
[སྟོན་པ་དང་། དབང་བླ། རབདབ་པསྦརདཔའ། །ཞེས་གདུངས་པའེལྱྱརད་ཆགངཅམ་འཆདཔ་དང་། ཌེག་པ་མྦྱིནཔདང་། ལྷ་བསྒོམ་པྣ་རེཛ་མ་ཅྱི་མན་པགྲ་དན་བ་དང་།རིག་པ་འདཔངཿམ་བླས་རབངང་། ལས་འདཔའི་བིས་ཤིག་ཆུ་ར །¡ 
དང པགྱར་པྣ་འེ་ཅམ་བླསབས་པས་ཀྱང་འགྱུརརོ།།གཉེས་པའ། ད་ལཅི་ཞིགྲྭ་པས་བསྔ་པ་བའི་ཆུང་བར་འགྱུར། ཞེ་ན མ་ཞུས་བདང་། སྨདཔ་དང་། བརས་བའོ།། པའི་ཆདནི། སོ་གསུམ་གྲུས་པའི་དནས་བཏད་བཅུདབའཞང་གང་ 
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པ་ །ཧུ། དོས་ལ་མིང་ཤོགས་དང་། འྱམར་རུལ་ཁ་ལོ།།པ་པོ་ཡལཆེརལྲཔ་ལ། གཉིས་བྲབགྲས་བཀོད་ལྟུར་ཡིན་ལ། དིག་པས། མགས་པ་དཀེར་མད་པའི་བལོལ་ཅྱུ་ཡིནཔ་ཡིན་ལ།ཞྡེ་མུངལ་གནུསཨས་སྱོན་། 
སྤྱི གཞན་འཐུལ་པའིདན་ཡིཔ། དཔ་འགང་པ འངོན་པ། འཆོདཔ་མདལ་དང་པ།།འཟ་ དྱ་པོགསནི། ཉན་ཐོས་ཝག་བསོགིས་ངང་། དམ་པའི་ཆོས་པོང་པ་དང་། ཕརྡ་ཡིདའ །ཆེན་ལ་ཞྲ་མང་གིསླ་སོད་པནི་ཀླནྱ་བི་ 
ཁྱུགས་ལའྱགུ་ཞིང་།ཅེ་འཐོསནི། སགས་དང་པར་ཕིན་ཐག་པ་ལ་འདུན་པའི་གང་རག་གིའདུནཔ་དྲ། དགོས་པྲ་འད་པར་ཅན་མད་པར་ལོག་པ་པའདོདནས་སྐོན་འཇོདན། འཐུན་པ་མ་ལག་ཁངའྱགརལ་ཤེས་པདྲ་བའ།ཧོགས་མཐུན ¿ 
ཇིས ཉོན་མོངས་པས་ཀྱུནནས་བྲས་སནས་མུ་སཱགསྦའ་གཱབམཐའ་ལླ་མདམ་ཉེསྱ་བས་སུ་འུམའིང་། ཉན་ཐོསའི་ ཉི་ཐེག་ཕལ་ཐགཆནལ་བྷ་འོས་མེདད་དམནཔའི་སྨོན་བྔ་དོན། ཡན་ལགམཆང་བའི་ད ཤགསྱ་བརའྱབུརརོ། ། 
བདུནཔ་ལ་དངོས་དང་། ཤགས་མཐུནནོ་།དང་པལ། མིངའདོགས་དང་། ། ཡུང་བརའ ལ་ལ།།པན། དཏིདྱག་ལམད་བ་ས། ཞེས་དང པ་ལ་གསངབ་སྒྲོགས།།ཞས་སགས་། གཉིས་པ་ལ་ཡུགསའགོདཔ་ནི། 
སརྐལཝར་ར།།ངརེཀ་པས། གསངཔ་བླསགསཿམདད་བ་སེཿ ་བ་ལ་དབང་ཐོའ་མ་འོབ་ ཨུཨཔས། མ་ཐོབ་ཕལ་དབངད་འལ་པའི་ བསེད་ཇོ་གས །གང་རུཔ་ཞིགླསཱགས་ནང་ཕ་རོལ་མ་དངཔ་སྐེས་ན་དཔོས་གཞིར་ ' 








སུ 


















(སྒྱུ་ལ། །ཅི་འཁོ་བལོའོདུས་སུ་དེར་དགོས་པའི་བབའ་བྱངང་གྲིང་སྲ་བུདཔརཅོད།དོམ་ངོ་གཅོན་བོམ་བླ་བབྲབ་བན་བ་ོ་བད་པའོ།།གཉོས་པའདོགསའྲི། ཉོནོངོསམོབླ་དཔོ་རོར་ཇོ་སོ་དོ་རློབ་པསོ་དོས་སོ། 
ི་ལ། པདང ཅསསྦ་ཞ།ད་ཡལ། མ་བདེན སགས ནན གཏན་ལྷགདཔོ།བཅེརའ་ྱ་འའི་ 
།༨༨ལཆོས་སན་པའྱི་བྲམ་ལདམིགས་ནས་ལོག་པ་རབསྤང་པ་དང་ཆོས་སླབ་བའི་གྲོགས་དང་ ] ཉམསྦུ་བཱངས་པའི་ཆོས་ལ་དམིགསནས། ལོན་པང་སཱའ་པ་ཕང་གྲསུམྲདཱ་འདུས་ཏེ །།བནམ་ཞ བའྲེ་ས་གངཆགས་པལ་འང་སཔ་སྟེ།དཡང ༼ 
དགནམཆོགགསུམ་ལདཡིགསནས་ལག་པརླསཔ་པ་འུསསོ། །དོང་པོན།ཆུ་ཆུང་དང་པོའི།།གཉིས་པནི། ཡངདག་བའྲི་གོགས་ལ་ལོག་པརྨ་དོབ་པ་དང་། ཟིནཅོ་ལག་གྲེ་མོགསལ་མཛའའརྦ་འདཔ་གཉིསས་ངེས་ལ།དལང་པོ་ 
ནི། གསུམཔ་དང་བྱུང་གཉིས་པའོ་།གཉེས་བན། བྱ་པའ།གསུམ་པནི་ལུང་གིཆས་དང་། བླམཔ་པའི་ཆོས་ལ་དམེགས་པར་འཇུསལ།དང་པོ་ལ།ར་བཟོས་ཆོས་ལྔ་འདདུ་གསོད་པ་དང་། ཐེག་པགྲསམྱར་ཆོས་སྨོདཔ་དང་།བསག 


བར་པ ཌོ འེ ¬ ༤༽ ༤ ¬, དུ ཟེར >= འི་མེ རར ར་ཁ མ་བའོ་རོར་ས་ད་་ཚ 
ཙ་བཡིནཔའི་གསང་ཆོས་བླསགས་པའི་དབང་དུ་རྫས་པ། གཉིས་པ་བྲུན་པ་དདུན་པའོ།གཉིས་པ་བསྦྲབ་བའི་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་ལ། ལམ་ཅིཏེན་དང་།ངོ་བདང་། ཡན་ལག་ལ་དམིགས་པར་འས་ལ།དངཔོན། གཙོ་བསེམས་ལླ་ 


༡ 












ཚག་གྲི་ཇ་ས་གཞན་ཡྱིས་ལྟར པསགས་ཧྱ་ཧོན་ པ།བེགས་སོ།།བ་རོལ་ཕོ་གང་ཡང་རུང་པ་ལྕ་སྐོནབྔངོདབཀགན་ 
སྦི་འགག། །།འད་བཤད་པ་བས་དདའང་བྱངབས་དིུ། སྱ གིི་ ས་ཨ 
སྒབས་ཐམས་ཐད་དུ།།ཡུས་ཅན་ཀུན་མཁྱེན་བསྒྲབ་བལམགྱི་མཆོག་ བདིདིྫརཔས་འྲིརཞུས་པ། ་ི་ཡ་ཡིག་བཞིན་བླསང་པཔ་ཤེ།། ༈ 








རྣོ་ངར 





༣3] ༄༅། །རྫལ་འཁྱོར་པཞིའི་རིམ ཟི་བཤུགས་སོ། 








རྫིར དད. གིས་པའ་ག་ནང་ཅག་ལ།དོ་ དོ པྲོ་ཤིཡས་ཁིནལ་བཅོརན། ིཏིདལས།འོམ་པབམ་ཡངོན ཿམདུན་ཅིགཅའ་དུ།།སངས་ 
ལྒམ་པ། ལ་མངོན་བྱང་ཝྔ་[ ལས་མ མཡིམ་བླམབས་པའི་བྱ 























ངོརློམ་དོ་དཔདོར་སྲངབ་ ཡིནྩོསི་འཇིནོ་སྣངས་ཤོརནས་ལྕིས་ངངོ་།།འདེ་ནྲི་གས་ཝོག་གིམཐརའང ༩ 
་བཞིན་པྩོ་རྲརོ། གུ དའ གུ་གངུམང། རེས དབའིདོའི་མད་པད། ཅཆོས་ ས 

















དྩོ 


སྐ ིདགསུམླས་གསུང་ཐུགས་དྡོ་རགྱསམྱའོ་ངོའོརོབྲོས་པླི་ཧཱ་པཐུན་ལ་སོགས་རབྩོནི་དགའ་བབའོའོ།།གངོར་པོའི་མོ་ཏཱརཞེས་པའོ། ཅཿློགདའག་ནསས་གཞུམས་ཅུར། དེའི་རློར་ནམས་རྩོ་དངགསུ་རུབ་རིག་སོ་ འབ 
བསྙད་ཅིག་རེརཞིང་དཀག་སྟེ། དྭམའནངདུགནས་པ། དེའིཆ་བདོའིནྱཾ་འཱན་སེས་ ཅོཔྱ་གིུང་།རུད་ཡ་འཆདད དང་བ སཔ ༢ི་པདེ་བ་གཞན་ཅེ་ཞིག་སྦིས། གོའི སེམས་དཔས 
བཅ།།དྲནཔ་ཉམསཔ་ལ མླ་མདད་སྦ་གཔ་ག་ལ་ཡོད།། །མཁའ་ཁམསནྡེ་ར་བབིངསཨི་དབང་ མའེ ་ནང་གྱི་སུབས་ཡིན་ལ། གནོར མརྦ་དའདྲུབ་དགཉེས་སཔ་བ་ར།་ དེ་མ ིག་པ་དང་བཅས་པའྲེ་མདྱད་བདུཔ་ལས།བདེ་། 
པར་བེདཔ་གང་ཡིན་པདཞི་མཆོག་དགའ་དང་། དེའྱིེད་པ་པོ་སི་དགའ་བ་དངདགའདུལ་དངམ པིག སཔ གའ བཏན དུལ་གཞགཔའབའོ། །དྲནས་དགའབ་བཤོའམ་པ་ལ་དྲ་་དགའབ། 
བགི གསུམ་པྱ་ལུནྭསུས་ཅུ་དགའཔ། བཞི་པ་དགའབལྱ་གི་དགའ་བའོ།།དགུའདུལ། ༣བུལྱལཱི་དགའ་བཞེས་པན། ད་གྱགས་པའི་ འབྱམོདཔ་དྲ་ཕིསླར་ར་དན་པ་ལཟེརརོ།།པྨདའེནམཚ།ཁའི་ལེ་བཞི་རྔོ དཿསཀི་ 4 
ཡྲྱ་ཕུགམའྱི་རའི་བུགའོ།།རྡ་འྟང་བནིོར་ཙུའི་དབུམའི་མར་་སྣའི་བུགའོ། །མནན་པནི། རྔོརྔདྱིངསཡི་དབང་ཕྱུག་མའི་རོང རུ ིཡ་ར་ནདུདགཅེད་བཅེབས་པ། ྫཡྲ་གངདག་པཞེས་པཞིརོརམགི་ཅད་ཅའི་དང་དུགུགས 
















འོོ 


།དལུས་འོདགསལྱ་ལུན་ཅིགྲ་སེམ་པའི་ཡ་ཤིས་འཆརབརའམུརརོ། ིམ་ཤསདའ་ ཨི་སག བཤོགགདོན དབ ཤག་གཤུནགད་བྱ་གདའདས་ཐོགམའདོབས་ཞོ་མས 
འལ རརོར་ ཤཾས་གངྱ་གེས་པརྱ་གརཔ་ལས། ཡེ་ 


རན ཕ་པ ས་ག 
ཤས སོགས་པའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའྱིྱབངགནསྦྱི་ེ་ཤེས་ཆཔོ་འཐྲབཔརའྱསར་ 











།།།འབུས་པའི་དཀའ་གནད་ཅི་བིད་བོས་འབུགས། 





བཅ 


| | སསི་ རད 
ཐུན་ 






| རྱཾད།། 


གག ་ 


དུ །དཡིར་ྲོ་ཕ་ལམ་འདི་ོསུང་ བྱ ལྭ།དེ་ཡདྲ་་རབ་ལུགས་ལས་གཞུན་དིན། འུག 
|མཆེག་དང་ཡུན་ཏ་འཇུསཡྱུརར།།རོརྔཔདྨ་བྱོརབའི་སྟོམས་འཇུག་གིས།།བད་ཆེན་པེའིརང་བཞེན་མངལན །ལམ་བཟངྱབརཔའིམཐརྡ་འགོ་གིངལེས་ཡིན། །དྲེཔརྟཅོངཔ་བཞི་ལོ་ 





མ་འབྱར 





མས་དའ་ལྲ་ཕུག་འཆིལཿ ཅུད མཱ གོ་བོ བོ 


་བུ་བོརོནས་ཡལ་གམ་འཇལ་བར།།ཐན་མོང་ཡིན་པའི་བླསབ་པྲ་བ 


ཞྱི་ཐུན་མངོམིན་པའི་ཐབྱ་བ་དང་།།ལམདྦ་ཤཱགླ་རཱ་ལན་བྷ་ཌོས་བའ།།ངེ་ 


།།དཆ་ལ ཞནས་རེབགཉིས་ལ བ་དག་ལ། ¦ 
ནའ རྩ ིཉྱཌ | 


དྲད 








































ཏིདང་འདིན། །།ཕགྱ་ར་བབང་མོའི་རོསས་འྲོ། ཤོགཔ་ར།།ནམ་དྲག་རྲིགས་པས་བླམབ་པརམ་ནྲུསནོ།། ཐོར ་ལཱ་དགའ་བ་ དགའ་བཅོམ།།འདོད་ཡྲོན་ལམྲ་བེད་ལམ་ 
འེ ཊཙོ་བེ་རཾགྱ་བ་དོ་ཡེ་ཿ ་ཡང།།ཡུལདུ་བུང་ཐཆོས་འུའདརགྲ་བྷད། །དེས་བྱ་སདའདེབ་ལམ་བེདལམ་ཁྱི་ཡུལ།།ཆུལ ཅུསདེལ་མྦད་བདཔའིཏན་དཔྲ།།པ དངུ་དུས།།ཡུ འཁྲ ུདཔརམཐའ་ 
; | དས པས མངོག རཱཾ།གངོགཐུན་མོང་ལམ་ཡིས། ད་གས ཤིང་།།དབངའོལགུས ལུནྡ་ཨུར་པ་ཡིཔསདདོག།པནཔ་ 
དཱ གཅག་བའྲི་ནལ་འབོར་མཐད་ིནཅིང་།ནོ། ཡུ ིང་འཇནཉདཔདེས།།སྒུམ་འོདགསལ་བདོ པིས ཡམ།།ཆོས་དང ས་སྒྲ་ ་གཉིས་ནི་མཐངཚ ཆོས་ལ།མངོ། མདོནདུ་འགྱུར་འ་ ཊའེཉྤར་རའཛུག་ཕན། 
། ཉགྲནཱ་བཟུང་ལས་བདེརནནཱོན་པར་ཧཱ། ལེག་པའི་ ཐ་པྲར་བ་བདུང་ དགནད།།གཡཞིག་པསནྱར་འ:ི་ིང་བོའི་དོན། མི་ནི ངོལ 
[ཡད་པའིབུནམངཔིན་པའིགནད་ཐོད བྱིར ུན་མོ་ཡིན་པའེ་འམདངས་པཛྡ་ འདང དབའད་པ་ཤགྱརད་ཞུས་པལྟ་ོས་འབིར་མཆོན་ངེས་པརབ་དགོས་ོ།།ཤས་དཀའཔའི་གནས་བཏྟན་ 













པའོ།།རྔ་རིན་པོཚ་ཉིད་ཡིས་དགའ་ན་ནབུཔརྟ་སབས་སུ་གསུངས་པའོ། ]།མངྒ་ལཾ། 





ཧ$3§ 

















]། [རོ པྱོ པོའ་གསད་དི་འླག་ལ་པ་དང་བྱསལྱོ་ི་ག་འལ་དམལ་ཆོག་གིཟོན་བིས་འཞུགས་སོ།། 

















༣ ༤༨༦༣ \ 


༢ ངཟངའ་ཁའདང་འཁ་འའདངང་འབུལ་ཁང་༢༤ངལའ མདད གཉར ཅོ ཟད་འ ༥ འདོད 
ཆོནརཟང་ལབྱདདཔའམ་བཅོརནབ།འ་ོདར་འིགབབངོ། སོ 


༢ ཅི ༦ 


སུང །དནིཆོས་ནུམས་ཆོས་ཉིདདེ།།ེས་བས་སསོ། བའ གས་ཨ འའ གི དུ 
མི་ལྕུབརག །ཞེས་གསུབས་སྤོ། །དངྱེ་པིར་ཕ་རོར་ན་བའྱི་རུལྕ་བེསྱ་བང་། རར ན་པའིདོ་བློ་མབྲ་ཐབས་འདརེའྔངག་བར་ 
ཙཱུ བདེབ་བླམབ་བུར་བབ་ཡིན་ཏེ། དལའིགབ་མནང་པསོག་འད་ང་ར.ལ བཔྱ་ཏ་བིར་ ་བ་ལ་ 
536 


སིི དུསརེང་ 


། དུསའིང་བོར་གནས་པས་ 
'ཡིནནོ།། གཡ ས་གསལ 


























ཅ། དའི ནཱ། དེའི་གཟུགས་བླན ཧིམ་ཡིནཏཱ། དའི་གླཟུ་ ཊི གས་བྷུརནནི་དའྱི་བ་བྱ་པེད་བམ་ཡིནདོ།།དབས་དྲེ་ནམས་འབུས་བུམདཔ་མའ ཡིན ཀསནའ་ལསགས་བ་ལབང་སམ་ས་མམད་བརྙའ་པརྨ་སུབཔ་ ཤཱ 
དཱི ལསྐགས་བཡྲིབདཔ་ ན་ ོསའན་ེཆདདམཛོད་རིའ། དསས་འསགམམ་ཡིན་གཞད་སདནཆིགརདོན་ངས་བདོན།ད་ློབ་བཟན་པོ་ལས་པསངས་ སིད ཇགས་ ཤེ 
རྭ བརྗོདཅིན། གྱས མ་པོདག་ལས་རིམཿ ཧཉགས་འའིས་ལགནས་པད༽་གཟརབགལ་ཐབ་པར་ད་འྲོ ས་ཆོས་འ དག་གོམས་པས་བོགས་ཡིན་པར ཡིན་པརྱ་གཱར་པ་དདག་ཤེན། གམས་པརྱ་བྲས་པན། ར་ རུ་ཀི་མྲའརྭཐཱག་པ་ཐོབ་པར་ 
བྱུབ དད སྲ ་ མུས་ཐོད་པ་ཅན་བདགའ་བ་བདིནན།།བདག་ཅགཧ་ཱི་ ུའི་ིང་དཤིས་བབལ་སོགས་པའདྩ་ལབུར་སུར་འིཤོགྱ་་བའོ་བངབཞིནྱསིག།གཆིགས་སོ། །ད་བསན་འདིན་པཔགྱི་རུད་དང་རེ་ སཿ ཀོ 
༡མཐུན་པྲ་ནམས་ལྷ་ཏངྫར་ལ་སགས་པ༢༠མཐའར་ཐུགཔ་སིུདཔརཇྲས་དཔགཔ པ་ཡིན་ཏི། དཉིད་ཅིས་དྲརམས་ས ཿསྒྱུ་རས་ཅི་ཆོསྣ་ནམས་དང་བཏྒརུབྱཏའྱཛར་བསིད་པའངཇས་དཔག་གོ། འྱགརབདའང་ཉན་ཐོས་པང་། ོད 

ཏུམདཔས 


༼སྒུག་བསལ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཨི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཟིན་རམས་གམས་པརྱ་བ། བསྐལ་པ་གངམ་མདཔ་གསུམ་དུ་བླགབས་པས་པོ། །ཆལ་འབོརཨྱི་རྨད་ཅིམའི་སྔགས་དངྱ་ཕགྱ་རལ་སོགས་པའི་ཐབས་དཔག། 














ཛུ ། ༽སོགོས་ རླ 
ཟབ གྲལ་བའྲི་ཕྲི་བོ།།དེ་བདི། གའ་དང་མཆོདཏོན་ལྭ་འཱགྲ་བུབ་དང་། མཆོདྟནྩཧི་ལམ་ལོནོ་ 
ར།།དེབཤིནླད་ངན་ལསྦ་ཡང་ གལ པོ་ལ ༤ོོ 
ེ ཏས མང་ཉནཔ་ལས་ལགསཔ་ས་པས་པརནན་་ང། གཞན་པ རགས་པ ྲོཉར་ཟོ་སོལོ་ྡོརོ་གོ་བོའ་ 
ས་ཡོས ##&¥ 
ཤཐཱཐ་ཉུད་གནསཾ་སཾ།། གཉིས་མེའྱ་ཡིསམགུ་ལོདོ།ཝམས་ཅད་དུའི་གོལ་ བོ་ཚ 
ཆེ ཧད་དྲུན་གལ་པར་ 


ཏཱ འགུར་།ཐ་སྙད་དུནི་འཇུགྲཅེན།། 3༨] 
འཇས་ལ་མདོད་གཞན་ཏརུ་ འཇིགཏན་ཕ་རོལ་ཡཿསོམས་ཤིག། ཅེ 
པ ཀས་མ གཡ་ཕཕམད་འི་ཡི་ཅང་བསོད་སམའི་ད་། ཇི་སྲིདདུ་ནི་ཐ་སྟད་ཡོད།།སིག་པ་བུཔཞིང་བསཾད་ནམ 
༩ ( མཉནཔདང་བཤདཔ་ལོ་སྐོགས་པ་བའོཿ ཅྭ. སཆོཐས་བསག་ ཅེསཞེ་ དི བསས་ཅད། ཱེ 
སས་ །༈འདེ་ཡང་རོཏིདྱཾི་ ༣སྭ་གསུངས་སེ།།དནས་ཏིངདའཛིན་དལས་ 
ཟིནབེས་སཱ་གནདབའྟ། མྣང་ལ།། ། 


547 


ཧ་4ཉ 













































༠ །། + ག།གུར་ལས། རྣམ་བརྡ་དངམཛོདྱ་རཱལ་དོོ། །ློ་པོ་དངོའ་པླུམ་བཅི་ལུས། །ཆོསྤཅི་ངོསཅི་ལོ་གྲོས་བྱནོད།།དསོནོསཔསྤྱོནས་གནས་དཀོདྱོང། །ཞེས་གསུངས་པསྣ་རོམ་སྣང་བཅྱེད་པའོ། 

ཌཱ པའ" པཔ་ཕྱསདབངཔའ། ར་ལས དབང དགལ བོར་བ ང་གཏི བགགནསནཞིབ བ་དབང འཔ་གྱས་པ་པའི་དན། ཡན་རགྱ་ག་ལྡ། ཟླ་ལས་ 

༣ ཡཔོར་ལའི་ཏུངངུ་དག། འརམ་ྱས་པའི་བསམ་གཏན་པ །ཞེས་བཤིདཔ་ཏསྲུར ད་ལསཅང་འྱབུངབ་ཉངཧཱའོ།།བདག་ཉིད་བླམམ་པར། ག་གསུབས་པའི་དོན་ནི། ཡན་ལགམད་པའི་རརེས་དའེ སེང་ུ་ 

ཤཱ། ་།་ིདྲ་བཏགས་པའོ།།ཞེས་དང་། མཆྫམསྦའཱ་མཱབཐུཔས་ལས། དའི་མངདྡུནོམ་པར་ཤིས་ ུ་པར་སྟཅང་།།ེསདང། བདུད འདོལས། ཆུང་གདཿལ་འཁོརནང་གཞུས་བར།།བདག་ བས 

ཚོ། །བབ་བ་ཏེ།།ས་ལ་ དདུབདག་དངའེ།།འདས་པརྩ་སུརཔ་འབོར་ལོ་ཡིན་ །ཤེས་སོ།།འདིའི་དོན་ལ་བོདོ་སམ་ཁཅིག་ཏོཡིག་གཉི་སྦི་བླར ངད་ཡའི་མི་གོ་གསུམ་བརླསཔལ་ཡོདོཔ། འབུངབཞི་ལ་བོར་དདབངས་པ་ལ་ཞུཌ 
| བརབདོད། ཌ་ཅིག་སྨའ་ཇྟོངེཔ་ལས་ཕྲང་བའི་དུསཨུ །ཞམ།ཁརནཱ་དའམ། ཐུ ¡ཱ ཏྲི བོ་གཅིགཆདནས་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བརདགས་པ པོ་མངདའིཆ་འཇིག་། 


ཧཱུཾ་མམ་། ཡི་གེ་ལྔ་བཤགཔ་ལས་ཐེགལ་དཀར་པོ་གཅིགཆདནས འཁོར་ལོའི་ལི་བར་ཤུགས་པལ་འདོདདོ་།། ཤྭབསྣ་སྙོམ་པ་པོ་ཡངདེའི་ཆེ་འཛིད་ | 


























ཨ 








༦ 


ཟོ་ར 
ཤོ།ཕྲདའི་ཉེ་བར ད་ག 


< ཤོདད་བཅས་བདྒོ།ནངད་པོ་ལས་བླང་འདབ་བརརདཔྱཧིདདེ་། འདི་ཡན་ལ་ མདཔསྣཾདཚོགས་པླད་ད་ཤད། གཉིས་མེདུདོརུས འོ་་ོོོོ་ངོརོ་ཉོར རང 

མེ ཏྲི དེང དི་བནི་བདུད་བཞིར་འཇོགཚུལནི་། ཆེཔས་ལ་ཕུང་བའི། འི་འ ་ པོ བི དང་གཉིས ོས་བ་ཤདད།ཡན་ལགའདུ 
བདུད ནམས ཞཐམས་ཅདཙེ།།ཉིང་ལ་ཉིམའདྲ་བེལ་ ཐབོར་རོ། ཤེས་གསུངས་ལ། ན་ལ །དྲགཔ་ཡས།ཉེ་མེད ིལ་འབོདལ་གནས་པ།།བདྲུདབཞེ་ཡིསནྡ་རཱམ་པར་བརྒྱན།།ཞུས་པ་ཆར་ ཉི་མའི ཆི ལས། 
3 བབའཱ་ཡཾ་ནྡཾརམ་པརམནན །།ཞོས་ཧུང་འབུང་ངོ་།།གཉེསམདརྡ་རེས་སྔ་མ་བཞིནྲ ཅས་སོ།།གདན་དུས་མའོ་སྟིངདུ་དབཔས་གསལ་འགོད་པ་ལྭ། ཉིས་འཕྱ་དྲྱ་དདམེ་བྲེད་བདདྱཙི་འོདདད་། ལན་གྲུ གཔ་དང་། ༡ རླ ཱུ 
ཿ བ་ལས་ལེ་གསལ་ཡང་། བཏགཔ་དང་པའོ་ལྤའུ ྱརདཔའིཅུ་སྲ་འིལས། རེསསུ་མཐུན་མི་མཐུད་གཏིས་གཉིས་བཟིའབགད་པ། གསལ་འད་པའོབྱར་ལ་གངྱའ་ནམ་ བཤདོད།།ཡན་ལག་མེདཔ་དུ་། གཅིསེདདྡོང་ཙུང་། དུར 
 བགུད་ངང་ ས་མསྦལྭ་པཔས་པའགསལ་བོདཔ་གསུམ་ལ། རད་ཏ་ཡ་རལ་ཛཏེ་དདནྡད་ནན།ཕྱ་མས་གསལ་པདསོ་བཞེའི་སྱངུ། 


ངུདཌུཌེཡ་ལཛྲཾགབསྡནནོ།[།ཡནསྟེལས། སོ་བཞིའི་སྟངཏུ། ཌདྱ་ཡར་འཇཤན་༽ ༦ 
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བྗ 
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སུལ པའ 
སླ གླི་མབྲས་བ 
¡ མཛག་གི་བབས་བ གདུད། 
།རུལས། ཁ་དོག་ནེག 
383་བཿང། 
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༡7] །ཅག་པ་ལིནྱེ་ལུ་གཅིག་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན་བཤད་པ་བཙུགས་སོ།། 





བ༠1 ༄།དཔལ་གསངབ་འྲས་ལའིདྲའི་འོཡི་ཆོགའི་ངག་འདོནྲ་པན་ཐབས་བཞུགས་ས། , 
















སཐུམ་དུམ་པྲན ནམོས་ལྭ་པགའཆོལ་ལོ།།དུཔལ་གསུང་བའྟས་པའིདྲལ་འཁོ་རྩོ་འརོགའི་ངག་འདོནྱ་གྱི་ཉན་འབསནི ། མིམ སློངའའི་སྣཝྲ། ཡིདིརོལ་པ་] | 
(བདམ་པརབྱསད་པར་བྱསི་། ཞེས་པའི་བརབ་ངོད། བྷརྨདཱས་སྟོངེཔདཱ་པྱངས། ིལ་ལས། ཟེ ཚུགས་ཕྷངཔཉི་མའེ་ཉྲདདྷཛཾ་ལསར ] 

ལས་རཉིདོང་འཇང་མེའ ཚོས ྱ་ནཅན་ཇ་ ཤོ།རདམར་བའིཞལ་གསུམ་ཤུའ་ རུ ག་ི་གཡས་དེགའོ་ལ་ྲགའདའལ་དའའིག སིར །དུ་པླ་ 

| ཅི གྭས་ཧཱན་མཆོན་བྲཟུང་པོས་གཉིས་དངཔྲདབཟདཔ་བྱཅདདུས་ད ཨུནཔ། རེག་བདྲོ་ མ་ཅན དཔའི་དབྲུ་རན་ཧན་ཅེས་པནས། འོད་འི་དིལ་ལ་བོརྦ་གྲེས་བླངར་ 

! ཞ་ཡབསུམས་དཔའི་ཆྱིལ་མོ། ང་གེས་བྱཌགས་པ། ད ཤི མ་ཨ་ས་ཀོ ` ཡད ས་པས། བླམམཧཔདང་འདའིའི་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ངན 


དྲས།ཇཿ ར་ཕོ 2 གཉིསུ དཔརྱ་བུར།ནངམཆོད་དང༡ར་ ཆོད་དཔེརྩ་ཆོད་སྱབ་ཐངས་ཏྟ་དེཤིནེ་ཁྱིས་པརླ སྲ བླརབས་ལ། ཐ། ཨཿ སརཔ ངོམྙི་ཐ་སུ ཡུ་ད་སླ་རཌསཾམ་ཡ་ཤཱེ་ཡཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གིས་མཚད་ 















༦8» &6ཉ% © 











ཱུ དྲི ང བོད་ ] ད་ 
ཐགས་ གསུམ་བརོད། གིས ར་རོ དི བདོགས ངི ས་པའི་ད བུང གའ འང་བཅདོས་ 
ལ་ལཾཔོད་ ཨྱནདཔས། ཆུ་གཉིསནསརོལ་མོའི་བརྡ་སརདརི་འཚད་གྱི་སབས་བཤོནེ་ཕུལ། པ། བདག་གསདཔལ་གས་དབ་བདུས་པའི་དཔིལ་བའོ་སི་རོག་པྲའི་ ད་པ་གེགས་མདཔར་ ། 








དྱ 
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༄། །མངྫ་ལ་ཡུལ་ནས། རང་ཉེད་སྐད་ཅེག་ཿ གོར་གོར ་གསུམ་ཕྲགྲ་དྲགགི་གས་འཁོར་ལྡོརྲརུ་ 


དུགསལ་གདབ་པ་སོགས་སར་བཞིན་བས་ལ་གསོལ་བྲ་ག ཡུ ད་། ༈ ཤོ་ལོ་ཀྲ་བམ་ཨྭཱརྩསས་ཐུན་མོད་དྲུ་བ། ཕག་འཇོལ་བའེཚ་གཞི་བདུའ་མོནད་པ། 
ི་མུན་པས་བླདི་བས་ཤིང་བཅུངདུསང་བྷནམསྱ དུད་བྲས་ལ་ ལ་ན གསུད ཡུག་བངལ་བཅཚ་གཞི ས་ནད 


རྡོ་ཇཾ་དང་བཅས་པའེ་པི་གས་མཇུབ་བྱཏམསནས་མ་མཚམནུ་ །་སནས་ཡུས་གེཡོནེདུ་མ་མ 


ཤྲ ་ོ་གའོདྲོད་བོོ་ོང་དོ་རོ 
བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་དྭ་ ལྟནཅིགཏ་གསོལ་པ་གདབ་པནི། ང དྲ་བདོན་གཤེབས་པའཀྲུན་ཞི་བཞེས་པའ་ཤོ་ལོ བོཉིབོ་གིས་གསོལ་བགདབ། དཤིནད་ཏོན་བདགྲི་དབདཔོནནམསཅས་རེམ་པ་བཞིན། རུཉེདངིན་འུའ 


༨ ཅྲ་ 


' ཟླུགས འཝསས་མིའིྟ་ལརའབདཔ་ལམ། པའི་ད རླམས་པས་བགེགས་ཐུརས་ཅདའཅོམ་པརྡ་པར།  དེནས ནས་བྷཝས་ཏ་གཡན་བྱནུཔས་བས་ལ། ཊ ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ཉིང་གརབཟུངས། གསཡས་བརྐྱངས་ཏ་ ༩ 
ཡ་མཆམས་མཐོང་པི་བརླད་གྲང་ཞེང་། ཀྡོ་ཌྲིཿ་ི་ ལཤག་པོ་གཡས་གཡུནྲོ་ཤོགས 








།འཛོན་པ། ནཱམཁདགནས་པའེདེ་ 






ཏངནསམཉམ་པའིཏྣད་སབསྲ་བས་ལྔ་ལགྲྭ་བའོ།།སེམས་ཧནམ་རག་ | 
མད་པས་བསོར་ རཛའི་མིག་གོཡས་ང ་ཡམ་ལས་ཉ༡མ་ག ་གཡོན་ཕཊ་ལས་། ཏུ 






སུ་ཁྱེརའོ་།སླ་ར་ཡང་ག་ཡོན་རྫར་བཞེན་བརྐྱངས ལ་འཡས་ 





















བྱ་སྐུད་དངུས། ངཱཾཿྱུཾངཾ་ཏོཿ གཉིས་སུ་མཱད་པརྦ་གྣཱཿ། རང་གིའགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཐི་བཿརུབྱཀོསཾམསྭ་ཧིས་དབང་བླདར་། ཤོགས་བཅནམ་སུ་སྨ་ཚོགས་གུ། 
ཀའ དཿ སི གས་བདག་བ མལམེནས་ཡུམྱབི་པླད་པ དུ ར་ས 
[༣ ད་པ གས་པའི གད བས་མ ཡྭ་མྨཱནྦ་ཀཾཿཐུགས་ཀན་ བ་ག དབྱརས་ཅི ཅུས དྲིབཤོནི་དུ་གཞོད་མངས་ཅི་བརྩ་་པའ ཧྲ | 
2 ཐུ ཧཱ ཞས་བནས་བཞུགས། ་ གྱརུཅས་དང་། མ ངི ཤིན་གིས་བླརབས་ཏ། ཅང མྲ ོ་ངྷརཱཾ་ཛྫ་ས་པརི་ལཱརྔ་ཨངྒྷཱདི་ཧྷཛྡོཾ་ཱ་ཤྲཾས་དང་། ད་འཤིན་བུ་དདས་པསེ་ལནས་པོར་འའི་བ དྱ 
ཡཱ ༥ བྱིསམནྟོད་ལ། ཙ་བཛམཿུཀཱཱོདས་པའི་ཝཱ་རཨོ་ཨཱཿ ཅཛཾཞས་ནང་མཆོད་དྭབལ། གཅོ་བོལ་མི་བསོད་རྲ་རཾ་ཤ ཤེམ་སགས་ཤ་ལ་། ་ལོ་ཀ་གཅིག་དང་ འཾངཾྱ་པཾ་གཏིམྦཱགཏེས་པཞེས་མབས་ཉིས་བརྟོད། ཨུབ 
:རོལནི་ཨོ་ཨཱ བླིབནྭྭཀྲཏྱཧཱ་ཤེས་པས་ཕུ ་བསངས། ུ་ཆྭདྭས་ཡུརཔུནམས་ྟོང་པ་ཉེདང་ཁྱ་རམཧྟང་པའི་པང་ལས་ཇྫི་བཅྱ་ལས སྨཆོགསརྡེརྔ་བརུ། ད་ ཡཾ དད གས་དྡོ་ཆོས་བཛས་གང་ ༣མསོ་ཡེངཛྱ་སུར་ 











པས དོའོ ོད་པ ངག་དང ཐགལ་གསུང་ཞེས་པཞུས། ཤེ་བརནཆདརངཆ་གངགང ཊུམ་ཐ་ 
ཐུགསཀར་ངཱོ་ཐུགས་ཀཙ་ལས་འོད་ཟོཤོས་པས་མང་བཤིནསེ་གནསནས་བླ་གམས་པདང་འདུང་ རསན ་ རེ གཅ ྱི་བྲརུབ་ཧཱི་སེམསིས་ 

ངེ ཛར ་ག་ ླརརིླགས་ིཾི་ 1 ` ་ བཾ 

1 ༨ ༤ ` བའྲིརཾ་ལྔངས་ ཤའ་ཅད་སགས་སགསཆ་ ན་པཞྭ་ཧུ་གས་ 

ཡྩིད་ ར་འ ས་ སས སྦྱི་ག་མཚནདོ་ རྨུུགསྤད་ དི བས སའོ 

¦ སས མྨདངས་བདཡ། ཅི སྭབྱི་པག གོ ། དདྲོང་ བས དུབངྡ་ཁན་ནས་བམས་ཏར་ 












བཞུ 
ས་པས་ཞེས་སོགས་དང་། ཁོ་བོདང་ཡུཿཐུ་ལས་དྡོ་ངའིམ ལཱཾགམ་རྣམས་ཁྱང་བིངངོུ་སེཔ་དང་ཤྲེས་པ་ཉི་བགདཔཔནཆདཔོའི་བགོ་བལ ། 













སཱ ད་ཁོ མ་བཅན་ཆ ཧོད་པའི་དིལ་འཁོའྫོ་རཱོ་དངས། ཞུབས་བསེལ་དོར་པའི་མཆོད་ཡོདནུ་ངོལ་མའི་བརཡིས་པརདོང སྐབས་ལྟ་ཿམཆོད།མི་བསྩོ རོ 
་ འིདོད་ཟན་གསཔབི་ནུ་བཅན་བེན། ི་་ སླརཱམ་སྣང་དཀརོཔོ་ད་ ཞམརབབིཤུཔནད། རུལ་གླེ་འཇིན་པིས་དང་།ཿ རིར ་ ་ བྱོད ཱ་ 
རརར ས་འོད་གསལ ཡ་སྔརོ་ང་འབར་བ་ཞེས་དྲང་། སྒོ་དཔྱི་ཞེས་བནི ། མིག་གཉི་སི ཧིཿ ‹ ལས ཕོདས་ཐམས་ནད་རབགིན་མད་ རཏ ང་རོ ] 
ཅུ ཨང སྭུ་སྙུམ་ལྟཱ་བྱརྒྱགརངེས་བླངོད་ཧིད་དྲལ་ལེངརོ་སོནང་ནུས་ཤན་དྲ་བགོས་ཏེགཡན་ མབྱངས་བ་ལ། སེས ལ་་ བའྭལཱ་པས་པྷལས་ཏིཿཧིཿ། 
སྲི འིལ གཡོ་ད་གའོ་འ་བས་ལིིཿ ཏས ར་སད ་གདནོ་གྱུམ་འད་ ཏརྦ་བའ། །ཡུ ཧཱུཾ སྦེ དེ ཆེ ཆེ). རོ $ 
གཅིག་པའྲེ་རྣམ་པ་ཅནདྭུ་ཆུརཅས་དང་། གཏོརམ་སྒྱ བཞིནྱ་བིནྱ་གིས་བླརབས་ལ་ །ཨའྱིསཿ་བྤི་པཿ ཀྭིཏྷོ་སྦངདཱའཱ ཙོལ འོའི་མིའི་བདྐད་མ་ཆོད་དང་བྱ་ 






,5༡0 












འབར་བས ༣དབད་ལནོནས་བ བརྩམས་ཏེ རམ་པ་ བཞི ཐུའོ བུའྱིསི་ཐ རིད གཿ གོས་རང་། ། གནོད 
རུ་ང་ འིར་བ་ཞིཔ་ ་པནས་ ལམལཤགསྦསེ་མ་ ༢ བ་ཏཱ་འྲོ་པ བ་དང་། དཤེལ་ ་འ(པཾ་ ྱྱི་སགཞི་ ་ཡོངདྡོ་ཇེའིསེ་གཞིདྱ་གཱརཾ། སའྭེལཱ་མོཿ ང་འི ལམོ་སས་ སུ ༣ ཡབང་ དང་ །གསེར་ 
པ་བླསམས་པ་པྨ འེ་གདན་ལ་བཞུལས་པ་ཞེས་བཟེས ། བྲེས བདག ༡ད་ལགཔ་གཡས་པརོུགས། དྡདདཅས་པའི་པ་ངམའི་མ་མ་ལབླཞབའིལདང་ ཞེས་པའྱི་གབྲས་འདེས་ནས་ཞེས་པནིས་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་གསུང་བར་ 











༦ །ཅུ་ཆུན་ཙེསྟ་ཅ་སཱུ་སེ་ལ་དབང་བླ་མརཅེསབཚོདྲ། བུམ་པ་ལག་གནས་ལྲ་གུལ་ཇིངས་སྙདངས་བའྱི་སྨད་བཞི་སྤད་བུ་དཀའ་འོ་ཐདད་བདུནབྱིས་བཅིང་བདདའོ།།བསདབའི་ཚོའི་བོ་ལསྤྱ་བདབའིརིན་པོ་ རློ། 
རོམུམ་བདགརབྷོ་ཏ ངག སླསགྲགཀ། }ཉྣ}ྣ}ྣནྣནྣནནནདགད་་་་ 
ོད་ུགི་ནུམཔྣ་མནང་སེགས་ཞེས་སོགས་འདོདཡནོ་མ་ཟུན་མངོནཔམཛུད་བྗཊདཔ། སོགས་པའི་མཚནཉིངྡ་ ཡཱས་ཧུདདང་ཝུན་པརྨ་གརྡ། སྤ་དཱའི་ཞིས་པནས་སྭཧཱ་ཛཱའྱིརུ་པོ་གླང་དཐུམ་པའྩནུ་གཉིས་བེ་མམེད་པརྡ རྔ་རལ་ 
རྒུལ་དུམང་འིནདནུ་མིགས་རླའི་གདན་སྦཧྲར་གཅིག་ཅེས་སགས་ུ་ུ་གསི་ཀཔས་་རགྲི་པའདོ གས་གཞིདར་ང་ཤིབདན་བས་ཆོ་གགས ཅིང་བཅིདུལ། ཅུམ་པའི་མཆི་དམ་ཡའོ་གནས་སྲུ རན་མོདགི་ 
བདན མཡོགས་པྱ རི་མུད་མོང་ཡནངའ་གདདནིཉིམ་ངདྲ་ག་བདངརེནཔོ་ད པླད་དམར་བདུ་ མ་གས དཛླ་དམས་ཅི་དིྱདླ་ས་ཱ་ཨཱ དམ་ཡོང སླུ་གུའ་པ་ལས། ནྡོརི་འཁོ་ལ་ཡོད་ོ།རླ་དདམར་ 0 
པློ་མཱ་ཆགས་རྫོར་དྲ་རམས་ཡངསསྱུ་བུར་པ་ལས། དེ་བཤོནགཤེཤས་པ་ལྔ་རྲ་བར་པ་ན། ཞྲེ་པདདྲདློད་ཡདག་མང་ནྲག་ཏེས་ གཡས་ནོ་ཇིཅ་དྭགུ་པ མནས་དྲ་ངེའི་སྐྱིལ་ ང་གིས་བྲའ་གས་པ་ཞེས་བརོད་ལ་ཡུམ་མད་ ུ 








ཅོ 


573 



















༢༤༤ ༡༤༧༠ ༢༨༤༡-༠༨-༡༨ ༡ ༡༥༡༡༡༨ ༡ 2] ༨༡བརལ་ཞུདུ་ལགའགགས་བསགསསསསསཔསམམསས་འས༤༣༡༥༡མསས་ཅམའར་ འཕུམམསསས༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༥༧༡༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༢༤༠༤༠༡༨༠༨༤༨༩༤༤ ༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤གས༤༤གསས 

།གནོད་མཛོས་ཞེས་སོགས་དང་། ཉིའི་ཤརདྭུ་དྫོརམཚོནྲ་རཱ་སེར་པོ་ཞེས་པནས་ཡིག་བྱརབརོད་པའི་བརྨ་རམསྨ་སྲབ་ཐབས་བཞེན་བས་ལ ཁྱད་པརནི་ཉིར་ཕྱོད་འབུལ་པའེ་ཚེ་ཨོ་ཆཱཿ བརྡཾ་མཏྤྡོངྷཱནྡོ་ ¡ 
ལས་ར དྲ རེག་འ་ལེ་ར་རངར་འོར་ངཿ་རོ་ངས་ ལོ། ིཡེང་དྲ་འོལ་འལར་གྱི་བ་ ༣ ཁི ར་ག ༡ ང་ར ཟླ རི 

ཙཾས་པ་རྟིལའྲ་པྲུའི་པ ཏླཱིཿ་ཞེས་སྲགས་ཁས་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པ་དེབུལ་ལོ། ཇི་སྲེད་དུ་དལ་ལུཔོརྱ་གི་ང་བྷན་མས་མ་ཇོགས་པ་ད་ སྭ འསང འི་འཕིན་ བ་རོཅིགཅས་གཟིལ་བགང། བར་དར 


'ཡོགས་མིཀོདནས་ཏ་ལོ་གཞུན་ལ་གཏོར་ཆཱ་འབུལ་བའི་ཚུ་ཁོ་བོ་སོགས་སྨྱན་དྲང་མི་དགོས་པས་ ཐེནདགྱི་ཚོགས་མཆམསྐནརས་སུའཁོ་ནས་གསལ་གདང་པ།།ྱི་རོལ་བའི་གཏོརམ་ཡུལནས་ནང་དྲུ་མས།་པ་དུང་། རུང་ཏེད་སདཅིག་ 
གོས་དྲོ་མད་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དྲཾ་མཇད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འརིངོ་བག་ཡོན་བྱངས་པའི་སྟབས་ཀིས་བཞུགས་པདྲོ་དྲ ཤུགསྦ་ཁི་འཛུག་པས་དིལ་དཁོད་ཡི་ནང་དགུགས་པར་ ི་ི་་འིའིའའས་ ཛཿ 





ས་པྱོརྷ་ནཱ་ཛཱཾ་ཧཱཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཕྲལ་ཆེས་པའ་པར་བོད་དྲ་་སྐོནས། ༣སོ་མཆོ་ ་བའེ་ ༽ `, རབས་བ ཅ༽ ཧར, 25)" བརར པོ་འི ར་ར ༦ ༨ „ 
རཱནཱ་དཱ་ཧཾྲུཾ་ཕུཊ་བཛྲ་་ །ར་སྐོནས། གྱཏུ་བདེ་འི་སེམསནྲི་ལོལ་པརྡ་ཌན། །སྒིག་པའི་ངོག ས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདུད།།ཇཿ ཏེ་ཉི་ཧིཧཾཧི་ཧི། མགོན་པོ་སིམ་པའི་མ 
579 སྭསུ་གསལ། །ཅེས་པས་མ་ཏོག་ཕུལ། ཕཱག་འཆེལ་བའི་རྲ་པན་མ་མི་སགས་ བད དཅལ་འབྲོར བགསེམ་་ཅད་འབས་རགས ི་ོ འོད་ཅན ± 





བས་ཞེས པ་ནས 


ཤུ་ཞེས་སོགས་ྱེ་རྗེས 


༢ཆའརང་ཉད་དཔལ་། 





ཞེས་དང་། ཛར 
པོ་རུ དབང་གི 


བརྩ་རུར། ཞེས་བ གོ་ མི་དད་ 


འཛིན པ། མཱ་་ཱ ་ བ།ཞེས་པ་ 
ལི་ས་ོ་ ་གི་མཆོད་པའྱི་སྐབས་བཞེན་ཆུ་ ད་་ཅིས་ཡུགས་བྱཞེཔང 





ལད འརྩ་ར་་ གྱིམ་ཁབ་གསངབརྒྱེང་པའི པའྒིསབྲསུ་ སུ་ཧཱཾ་ལཾསྣ་ རྡོ་ར 













བངྡ་རས་ བསྩེད་པའེཚོ་ཡུམ་མཱ་མ་ཀྭི་སྨནམ་ 
ྲ་གླ་ མས་ུ་ལབདནས་བཟགས། སངས བསདད་ུད། བོའོརི་་་ི 


འིཞས་བནས་པ་བརྩ་བུམཆེས་དང་། རད་དཔོན་ ་ ༢ ་མ་བྲརསདམཿ 
ངི གའམ ལོ་བ ` ་ ཟི མཚན་བརོད ནྱ ་བའ་དར་ཚདའ 
དབད་བླང་ར་། 'ཞེས་དད་ ། གཞན་གསུམ་ ལུའད་དས་རྭགས་ ་པསླེ་ས། ལ་ཤ 


དདབདབླསརབུས་དབཞིནག་ཤུགས་པདི་རགས་ཙ་འཁིར་ལོ་བསུརཔའོ་འབོརལ་བྱསང་ 
པཿ དྲས ++ཉཌྗ༤་ པཔྐ་འད་བའའགསད། བླ བྲརྲགས་དང་། ལས་འིརྡིགས་དཔཞེས་པས་ ཅོ 
ས་མཆོན་པ་དུཡོངསས་©ུར་པ་ལས་རྡོར་འཆད་དཀར་བོཞལ་གཅགྲ་པག་གཉེས་ཆིས་རོ དངལ་བུ་འཇིན་པ། རྡོར་དིངས་ཁྱི་དབདྱ་ཕུགས་ད 






རད 


“༥ 


588 















མས་དབའྱི་པུ་ལེག་མོན་པོའམཐའ། ༈ ཨོཾ་ཞེས་པཿ ཏཱ་རྣ་མཐ་གཡསཿ གནས་པརྩཨརཅས་དང་། རེས་ཟླ ལན་གུསས་བུས་པའི་ཇེསྣ་ཡགས་ སྔགས་ཅི་འབེངབླབ་མའི་ཐུགས 
4 མཐ་སྟརན་གནས་བརྒྱགངས་དང་། ཕེངསོགས་བངའ་ལ་བ པཔ ` རང་ཉིདྲ་རཾ་དུང སྣ་རུས འཕད རིའིུ་་ལས་་ ཏིདཡི་བྲདཔརྨ་རྨ། བ་བ ས་ད 
དྷ གསདངཔ་ལ་གཉིས་ ༣ དཆེས་མོ་གས གུས་པ ར་མབདཀརཔདནགདམ་པའེཞུལགྱསམཞེཔ ཤིར དཔྱད བྱུང་ གེ བོའི ། ལྗ་རླ་བུས་རིགམ་ 
སདོཔ་འི་དོད་ལུས། ཁི་ལས་དོ ད་ཡོདོསཟུརེབ་ལས། རི རེགྱཱ་བརྡོར་མ་མོན་ཆོ་མི་བྱཅ་པའི་དྲུ་རུ་ན་ཇ ཅས་བླ་ནུས་འདོད་བའི་ཡེན་ཏན་ཝའིདགའཔས་རོལ་བ། དེའྱི་སི་གཅུ་གནསྣ་ས་མཆམས་སི་བདྙད་ཨོཾ་དཀརཔོ་ལས་ 
ར་མ་དང་བོཞེས་ལནས་ལྟེ་བནས་དྲ་འི་ མ་བའི་བརྩད་བྭ་ ཧཱ་ལྔང་གཱལས་དོན་གྲཐ་ེས་བེགསདང་། །ཡབ་ཊོགསད་གནས་མི་དམེགས་པའི་ང་ལས་ཞེས་པནས་ལས་ལ་གནས་པའི་ 


ཤཇེ་མོན་པོལི་ཝི་བའི་ནང་ངུ་ཏིངི་དེ་འཛིན་མེ 


ཡར གམ ྲ་ 









-༨~-.༣ 6༤ 


བརྒ་སུབ་ཐབས་བཞིན་པས་ལ། ཁད་བརདེ་ མི་ 
བརྒྱོད་པརཚུར་ཇཱཾ་རྙོམས་པར་ཇུཤ་བའི་ལས་ལ་གནས་པད་ཧས་པའི་སྐོར་མཚོམསནས་བདྲོས་པའི་འོད་ཟེངྫཅི་ཞེས་བནས།ཟྲ་མ་དང་གཙོ་བ་ ཨི་དད་བའྱི་མའི་དཅེལ་འཁོར་ལ་གནས་བྷེརམས་གཙོ་བོའི་བུ། ཟིས 





ཉོ ཧཉིདྲོ་དངོས་བཞལ་ནོས་ཞྭགསཞིསསོགས་ིཆིགཅི་རིགས་རངི ཤཉིད་འདགབཅུག་།ནང་དིདབདོ་ོམ་པོ་ཡོནོ་ོ། གཞན་ལ་དབང་བླ་བཆོ་འང་དང་གཙོ་བོ་ལི་དོད་པོའྱ་བགས་ཀའི་རོ་གོའོད་ཟེརྒ་སིས། སློབས་བ་ས། 
]ཱ ལ་ཞེས་སགས་ཇེ་ལ་འརིགས་བརབ་ རོ མང་ལ བྷ་ལཉྙུ། ཤ་རཅོད་ཁ་པ་ཐམས་ཅདམྱའིན་བཆོས་ཁྲིར་ རླན ྲགགས་པའིདང་ཞེསའཇགཉེདནིཟ་སརྲགགཔ་པ་དཡིགལྔཔནཅི་གྲས་ལགོས་ 
ཇི་ལྭ་བ་བཞིན།  འདུ་ལ་བ་པའི་མངཅན་གགས་ རྒྱམ་མཆན་ཆེས་འབྲེགརི་བོ་དགེ་ལྡནརྣཡ་པརུལ་བའི་ ཐའབས་ལྡག་ དཱ 


| སརྦ་སྤད་ལེ།། 





534 


595 ༈ 





'=; །གསང་བབྩངས་བའི་ལིགོནུང་ཉེར་གཅིག་སག་ །སགས་བཞུགས་ས། ། 








བསྔོ་དྡོ་ར±ྲི་ན། 
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35206༡༦ཉ༡༢༡221 





ལནཅི་ཡངཆེད་བཞིག་འོང་བས། གསང་པགས་འད་ལ་ཀིཏད་པ་འདུ་བཞིགའང་། ་ ཆག ཤྡི་ཐོས་བསྲར ་བསདེགས་ཤིང་དྷ་ཧཱལ་ད་ལ་ 





གླང་ཡང་དགླེསངདངས་གནས་དང་།།ཞེན་དང་ཆགས་པས་པྲ་ིལས་པ་ལ། །།ལེནྲ་ཐང་མད་པའི་རིན་རིན་ནི། །དེ །དེ་ལ་བཤད་བརསྲི བའོ །ཞེསཿ དང་། དའ 


ཟླ ་་་ མུ་ལནམ་ཤས། དྲ་ཆལྱ་ཡིསྲ་བུམ་བྟཿ ཉྟེནལི་མཁས་པ་དུམ་ཆིག་ལཆེ་ཡུང་མི་སེམས་པ་ཞིགའང་བ་ཡེན། ༢ དེ་ལ་དགོ་སནས། 
་པ་དཱནངུ་མི་གྲཟི་བདོ། །ཅོག་གིར་གྱུས་ཞསྲ་པ་བནི། ཆད་མའེ་བསན་བཅོས་ལྭ་སྲས་པའམ། འཇིག་ཧན་པའི་ ན་བཅོས་དོན་དུ་གཉེར་བའོ། །ན་སོ 


599 , 





ཙཱི ¬ ཊབ་དེས་སྤིས་བུ་གངམང་བད་པྩོ་དུ་ིརུཉབེ་མདུན་དུ་བསྐེད་རྫོགསཉི་གཱནད་དྲབ་མོ་ཁྲམས་ཧད་གངཤེས་བགྲོ་གེངད་བུཿནས། གསུངམགས་དངྒས་གསུམ་ཁྱིངོདཔ་ལ་གསང་དོག་ 
7 དྷ།མདཔྲས། གདམས་པྲ་ངོགས་བརམ་ཐོབྱ་པང་ཁད་དབསདྲའས་བགོ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ལ་འགས་པྷ་ར་བྭ་འོགས་རྭ་ར་ བུ་བའདབ་ཤིགམིད་པ། གཏམས་ངགག་གནད་པམོནསརད་གཅད་ལི་ཤེས། ག 


གཙོ་བརཞྲན་བཞི་ལན་ཅིག་མགོས་ལྭ་འུགས་ཡང་ 
ཅྫུདདོཿ་མཁའ་འགོ་ལས། འོ་དབབཇས་ཤིང་རོག་གརསས། 


ག་གས 
`གང་ཤེས་སྦ་པཾ་ལ་དགྲའ་ 


ཅན་འ ཡལ་བ 


འབྲལ་པར། །ཁོ་དང་བཅས་ཞེས་བཤནི། རཾ ཨནགནདསམས་པི 








གི་ཡོལ་བདང་། ཞེསྤ་པ་བནི] ལུས་རིདཔ་སྟ་ཁུ་ 





རའ 


ཡབ 
¡ 
















ལ་གང་འ པའི་མི ནིགིྲིཾེིེྲི་ དིར དའང་འོད ཀཿ མེད ན་འདི་ལ ལོའོ ཆོ་ འི ྲ་ལི་ཁྲ ཕའེ་ 
ཅུ ་ེད་པའི་ལམྱ་བྱི་ཤོུགས་མཐོང་ཆམ་ཡོདའོངསམདེངས། འདིལྷ་པང་བགལ་ཆབ་ཡུན། དེ དེནསྤ་བོ་གས་ཅེསྭ་ལོགས་པཅམ་ལྡོན། དུས་བདའྲདུས་པའྱི་དུ་ དལ་གཆགས་ངེམ་བླ་བངས་ཤིང་། དྷནྲམ་བདེ མེཆིག་གི་ 
|སླྲབ་ཿ ཐུབསྔཅྲི་རཔ་བཤདཆེན་ལོར་བ་མ་ཉིདྱ་ཡིས་མཛོད་པ་ལེགས་ པར་ཉནནས། བླསདའིམ་སི་གོ་བཆགས་པ་དང་བྱསིདརེམ་ཅི་ཌེ ཁེད་ཆིད། དེནས་ལྲ་དལྱ་ཡི་འིདྲང་ཉ ེས་མཇེད་པ་དང་ ་དང་། ནག་པོ་པའྲི་རཱ་གས་རིམྱ་ཡི་ངྲཡང་ཞིག་ལྭ་ 
| པོ་གྲི མཛད་པ་མདནའང་། ཙཱཉིདལ་ལགས་པརྡ་འོབ་པའི་གསུང་དི སྩིདནས་དདེཡཆག་གྲིངོགས་རིམ་སོ་སའི་ཟླ པ་ནྱ་གི་དགེས་ ་པ་ལྟར་སྐྱོང་ཚུལ་དང་ ། གོ་ངཟི་རམ་གཞག་ལགས་པརཆགས་ཊེ་བརའད་ལིདྲ་བ། དནས འདི་ 
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མོ བས ཅྟཏོབོང ནོར  དོདོསོ་རི་ོབོ་དིདཔརས 
ཅད་ལ ་རལ་ སནྱོྲཀཾ ཅིན་ཨེསབླརབས་ཏེ། གཞསབ ` 55 0 
¡ ནས་ཀསོལ་བ་གད བདང་། ཨཿ གསུ ༥གྲས་པ་ལ་ 'པཱབ་བཿ བཞའང་དྷེ་ལ་རྩ་བས་ཏེ། ། སེས་གས་བྱབང་བདྱར་སདཔ། གས་པ འ་ ཀད 

པོ་དང་། མཉ གཿངཿགག་མཆེད་གཏོར་ །ྭ མད་མཅན་ 
604 རཾཾིཾེཾིཾིྲ བས སུ ཨཿ  ོ་ དཔའུ་ ཤ་པ དསས ནག་གིས་འུས་པ་ 

















༄༅། །དང་བདམཆོག་གི་ལམ་ཁྱེ་སྤོབ་མ་ངི་ཉདབཀི་ཐའི་ུལ་དབུསུ་མ་དེ་བརྗོདཔ་ཡིནནོ།།དའི་སཱཔ་མཆེའདི་ལཝྲས་བ་མུད་ དཔར་སླབ་པ་སྟང་པོར་བྱསཏ ། བསྐྱེད་ཛྔོགས་ཅི་ལམ་སྣ་བིན་བདོནདུ་གཉརྲའ་ཞིཀློ་ ཨཾ 
མས་ཇི་ཝཱར་བཀི་པའི་ཆུལ་བཅྗོད་པརྨ་བྷར། དེ་ཡང ཤྨོནསཆཛུངགྱི་རླད་ལྭ་ཐ་བ་བཾ་དཾལི་བུདྷཐཱ བས་དྲདྱ་པར་བམ་གཏོགས་པརབ ཤདཔའིརིམ་པ་ ང་ཝ་བ་བཞྭའྭ་དྲུ་པ་ོ་དུ་བཙ་ན་ལགས། དེནས་བམསརེམ་གཏིས་ྱི༡མས་ ། 
ལན༔ ངད་ལ་ཁིདང་བསུནས་དམེགས་པ་འ ཐུམས་ཧོད་ལ་རང་དང་གྱི ངང་བླ་པ་བིནར་མྭ་སེས་བརྡད། ༨ མམྱཾས་པ་བྱཔདྱ་རཱ་ལཾ། སྩིས་པ་བོགས་ལྱིནོ་རུལ། གགས་སེལྔ་རུལ་སོགས་མནངག་ག [གཾ གནད་ལ་ཁས་པས་ལུགས་ 
བརཔིད་པ་ཡིནནེ། །དམ་རྦ་དུདཧེས་པྲ་སན་བའླིསདཔོནྷ་ཅིས་སློབམ་ལ་མིའིང་བྲ་བནས་དོན་ལཱ་ཨྫོད་བག་གི་ཆགསཚུལ་སོགས་དངརེནས་དངོས་སུ་བྷསནནསའི ལུད་པ་ལཱའ' འདྱི་ཝ་ད་བླགོ་མས་ན་འདི་བཞིན་འབུཿ ོ་ཞེས་པའི་ལྱུང་སཱོན་པ་ 
ཆམ་མིན་པར། དྭངས་སུ་མྱསེས་བྲི་བ་རླདླ་བམས་ལག་བདྲ་བསཞས་ཁིདཔ་ལ་ཟེརབ་ཡེན། དེ་ཡང་སླེབ་པྱསིད་ཡོད་བྲས་ནསཆེ་འདྲེ་རོགས་པ་སྩེ་ཕར་འདོདན། ཟླ་མའཾ་ཕམྟེའཱཧུལ་སཾགས་ལད་ཉ་ཉམས་ལེནྭབ་ཆུ་ ཱ་རྒྱུ་གལ་ཆ་བའོ་གནད་ ཀླ 
མངདུ་ཡོད་པས། དྲ་མས་ཁས་ཡིགྱངུངདུ་བཀོད་བ་ལེར་ ཤས་བརྲ་ཀ སནས་ལག་ལེན་ལྷ་སོར་བ་གིལ་ཆེལ་ཡྲིན། དནས་དམ་ཆེལ་པྟོ་བརལ་། དའི་དོརི་ལབས་་བ་ཁའ་འབོའ་བ་སསས་་ ཤྭ 
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བུཞེབཔར་མཛོ གོས་བ པུན 
དབ་མིད་ངེང་། བས་བ གསངས་རླ་མམ་སེགས་བརསང་ བའོ ཆོང ེ་གཞད་གངཔ་འལལ་ 


།མཆིག་བ།སྤ་དད་ར ད 
ཧྲ ་ མགྲེན་བ་། ཟུ ཁམསདཀརདཔའ་ཅིཔ་བངོངཔ ས་བ གསགས ཟབོ་ ¡ 
བྱེད། བཀོདོཔྱ་བའརབྱིསིམས་ིགསལ་པེདྲན་མས་ལས་ཞིབ་པརཔས་པརའོ། །དལྟ་ཤེས་པཅེམ་བྱིས་ ་ཡན་ཐོགས་ཤྲིང་། མཤེསནཉམས 
རསན མགན ལན ལོ ལོ་གམ་བཅུཔགནད་གཞས་ དེ ུས་ཨེ་གནཆསའཿ དའ དལགས་པས་བླད་ཞནས་ 
ཆུལཇི་ཉརྦ་ཤཱསན་ཡནཏན་གངྱ་ཐེས། གནདད་བྫསནནས་བྲསམས་པསྱ་རུད་ལ་ཐོག་མདངབཔང་། ་ཐམར་དདྱ་པི་བའིརིམ་བ་ཇིཏུར་ལང་། 























ཏཱ །༧ཤེད་དགོ ཆུལ་ལ་ཤིནྷ་མཁས་དོས་ཏེ། ] ཅཉདྱྱི་ད་ཨང་གུན་དུདེགསཆེནཔོར 
རཾ པོ ཚརདེཔལམྨན། བླང ྱདོ་ར་གཏོ དནནི་། དམྲིགསཔ་པ་རྭགས་བླབོསྤར་ལ་དོགསའདོན་གུགས། ཡལ་དྲ་བཅས་ ར་ 
དར ཆརཆོཌཧོ ལ་ལ ར་ྲ་ཞེ་བའགའ །གདང་ཟབ་ གཞམ ངཿ 





པགས པ་འ གང་འ འཤིང་། གདཱནཇོགསྦ་ཅི་དིད་ཡིགདང་ 
སྦྱར ཞུབ་ས་།དཔརདཞགྲ་མངལེདྲབ་མཞང བཅུ གྱ ཕྲག ན་ིངོ་ 


བརམ ༨༣ ལོ་བ པྱ 
ི་ ང་ལ རི ཏཱ འདདུག་ིསཔ་འའོ་ 


རྱགཆུའི་ལམ་ དའ 
ཡཱ གྱུར་དོགྱི་རོལྕད་འགོ་བའི་གནདཆེབ་ཡང་ཡང་གསུསཔ་། དེའི་ གངག ས་མཁཔམ་ཆོགུ་བམགཔ་ ཚུ པོ 















ཤིད། ལམར་ཧའི་ ཀེ 
་ ཆ 

་ ་ 

པོ་དབྱེད་ འབུན 

འོ དཔེ་ཇི་ 

རླ 


གྱི་པེད་ཙ་མྱ་ཡི་ 
ྱི་གླ རི་་ 
ཧེང་བྲོ་རཱ་ 
ར་བས: 
ཉྭ 
ོབ་མརྱས་ཡི་ལ༔ 
་ལམྱྱ་རཱཿ 
དལ་ཉས་འ ངུ ྱ 











ཧཱ ་གར་ཁྱི་བུཟ་ཆེན་འདྲ་བ་འོདབ་ལ་ཐོམཆེད་པ་ཡིན། ཅི ཤཱ་འདུག་པོའི་ལམ་ལ་བཅན་པའི་དཀར་ཆག་ཡོག་ སླབ་བརྙཾངབོརབེད་ 
རཀ དུ་གཅོད་ཕྲས་མ་པཅ་དན། ཉ་བརྡ་མཁོ་བའི་གོ་བོ་ཿ སུག ; $ ི་པདིའ ྨུ ཉམས་ལ བ་པ་དེ པརྩ་གནན། དཱ , 
§ ཇྲིའིནཔ་ཚེའི་གསུད་དགརྡོརྗེའཆད་གི་ཞལ་མྱི་དདཱཿི་འདེ་དགུག་ དགགཔས་སིའི་འོདདྷུ་ཏགམ་མདབརའབར་དྲུདགས་པས་འཇིགས་ཤིངམན་དག་གི་གནད་དང་ དགའ་བ་བ མ་པོ ཀད ། 










| དོས་དུསྤ་ཡིཅྡ་རེ་ཉིད་ཅི་ཞས་དུངདྲ་ས ང་མ དུས་གསོལབབཏང ཡིན་པས ལ་གསེར གསནས་ུའི་་། ཧིནམྨོརད་སྡེ་དང་གྲགུང་ཆེན་པོ་ 
རྣམསཾ་ཀྱི་ཤད་པ་དད་མཚན་རེཞི། ༥ ཉེད་ཇོ་གསྦ་མན། ན་དགག་ མཆད་པན་ས ལ་བདག་ཡད་ལ་གཅགས་པརད་བཅས་ ཁལས་ཤས་པར་བ་བའི་ ནདིཔ་ཅིང་མང་བརག།ངས་པདད་བརྲའ་མོ་ཙུམ་ཡད་ 
ཅུ་ནངས་གསདྲམཆག  གདཔྱད་ངོག་སཅི་མནུངག་གི་གདད་སུན་མ་ཆདཔརྩས་ལ་བདག་ཡིད་ལ་གཏགས་པར་འཅིས་འིད་། བུདབརནལ་ཡ ཅཱ 


རྟ 


614 ད་ལ་ ་ཤར་བ་དོད་སེམས་པས་མ་བརེད་པརཧསནས་། ལོ་བདུན་པ་ལ་བབ་པ་ནྲ་ངཉེད་ལ་གསོལ་བམདད་བཏབ་ཅིད་མཁའ་བལྲོ་ཆོས་ 'སྩོང་ལ་མཆོད་གཏོར་ཕུལནས་གསོལ་བ 





ཀོར རཱ 2 
ཕུར་པ་ ཆིག་གྲི་དྲྨདཱ་ མདོག སཱ ཅར 
༄ུརཔ་ལས་། དམ་ཆིག་གིདྡ་རྫཱ་མདོག་ཝྔད་པྲ ཝདནག་དཀར་བའེཞལ་གསུམ་ཕྱག་པག་གྱི་ 
































སྐ ཤོ། །དེས་སོགས་བྲོ།།གཉིས་བདྡོར་མཁའ་འབོའིན་སེག་བརུའནི། ༢༨གི་མདུནཔུརདོབ་བོད་བསེདབཅརོདྲད་བཤག་ལ། ཨོ་ཨཱཿའཊཏྲ།ཞེས་སོགསའ་ བད 

སྭ་ཝ་སཱཏ་ ཀོཊཾ། སསགས་ུདོ། རུ པའི་དང་ལས་ ཡེ ཤེསའི་མོདམད་པྲོསོ་གུམ་པའབྱ་འབར་བདྨ་བུར། དིའི་དཔས་ཨུ་ བྣ་ཆོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའེ་ འི སྟེད་ དམ ཐིདནས་དེ་ཡོངས་སྱུ་བུཔ་ལས་ཟྭ་བེད་ྡོ་རེ་མཁའ་ སྨུ ཀྲུ 
| མདག་ཆུ་བདན་ །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏེསའསྦ་ར་མཛད་ི་ཕུག་རུའཆིད་བ་ དབས་རྡོརདང་པིལ་བ་འཇི་ ། དབྱུས་ཁམསརྦ་སེནདུ་བཛེས་པ། ཞུལ་པགདངས་པྷ་ཏོ་བྭ་ ཨྭའོད་ཡན་ལག་རགས་པ་གཡེས་བྱུརང་གིས་བྲའགུས་པ། དེ་ཅི ` 
; སྒ བོར་ཨཾ་། མཐྲཾན་པར་ཡཱ༔ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀའི་རཱལས་འྲོད་ཟེར་འབོས་པས། རད ནྲ་སིགནསནས་བསོམས་པ་དང་འད་བུའི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སན་ དྲས། ་མོ་བཛཱརཱཀས་པརི་བཱ་ཨྭརཿཔཏཱིཛཱཔཱྟ། ཞེས་སློགས་ཅིས་ 
མམཆོད། ཇཿྷཾ་པྷཱཧོཿ ལརྱ་བུར། ་ཡང་རུགས་ཀརྱེལས་བོད་ཕེར་འཕྲོས་པས་དབངསྱི་ལྷནམས སྨན་པ ཨོཾླར་ཕས་པ་ཇི་གུར་ ར་ཨྭཿཔསྲུའ། ཤྭས་མགས་མམོད། དེ་བཤིན་གཤིགས 
ཅིག +]: དམསད་ཨོ་དང་འབྱོར་་བྲོགས་༡ོ༽ ཨོཾ་སངཏྲ་ བང་ས འིདཡ་ས་ཛི་ཡེ་ཡཱཿ ཚཾ།'ཤེས་དབང་བཅྒ་ཡབས་ཡུས་ - 


འང་གྫིས་གསྦ་ཐིས་བསངས། ཨོཾ་ཤ ན་བརྡེ་ ཧ་ 
















ཤི ཡོདདོད་པོངྱོ་དྲ་ཤོཏོནོསངྩ་དདོནོ་ལ་དོགངོས་དོང་། དྲ ཏཱཐའཇོག་པ་བཏིས་མཉམ་ཧོའ 


་བོར་བླསབ་པ་མཛོད་ཅིག། ཝ་བའེཆ 
རྗེའ བས། ཝུ་པ་བྱསདམུ་སཱི་འཱིད་ཡིགདི། ནདབ་གད་དེིབྱ་བ ཡིས། གསོལ་ལོ ཡི .་. 


དནདདདདག་ 

རི བི རྒར་མ་ ་ ཁས ར་ད 
གག 

་གནདན། གཅོད་པའེ་འཁོར་འ 


དུག ་ས་གསལ། ། །དལ་འདིར་ལམ་རིམང་གིསཆུལ་པ བ་.⁄མ་ དམིགས་པ་ཡིད་ལྔ་ད་པ 




















ལོ རོ ཙཿ གུདུརུཿདྲ་ཟཱིག་ལྭ་ཐཱབཔ་ལས་ཤཱ༔ ཙཱ་སྡོསནས་མཛོད ད་པ་མངད་པ་སྩར་དགོསསོ།།རྡོར་དང་པླདའི་ནང་འོད་བེརྣ་ལས་ག བླསམ་པན་། ༣་ུས་མའི་ཨོཾ་ཡེགཿང ཤལས་འད་པརྡ་ཁྱབ་ ཅུ་མཾ། ལུ ལུས་རྱ་རྔ་ཐམས་ 
' ཅད་དང་ ་པླདའི་ནང་གད་བརྡ་བློམས་པ་ ལྟིད 1 ཕབི་གའྲིའ་དུབུས་མའི་པམ་གི་ཛའི་དྭུགས་མུ་འགད་ལ། ཕ ་ྲུབ་ཿ རརར „¥ དྲ་རྩལ་འཇོག་པའི་གནདནེ་ ༈ བདྲེ་མོང་དེཆམད་ལྷ་མརྦ་ཐུར་ངྱཾཧལ 
༡ འཞགནས་དཉིད་ལ་བངུ་ཏི ཉིདདྲ་རེ་ལཆད་དངོས་ཡིན་པ་དང་ དིལ་འཁོར་ཐམས་5དདནམ་བུལངུ་བྟརསཏཐིདུངུ་ང་དོ།། རཱ གསུལ་སྣའདོནཔའི་གཞད་ནེ། རྟེནད བཅེན་པའ་དཀིལ་ ཿབོར་ཐམས་ཅད་ལམ་སྱིས་གསལ་ 
བཏབ་ནས ཤེས་པ་སྱིདེ་ལ་བླཟྷསཆ་ུས་ཕ་མེ་གཅེག་གིས་རརེནས་གསལ་སྣུང་ ངྲའདན་པ་ཡེནན། ། ཧ པཱ་མའི་གནདན། ར་ ངགྲིརའི་ཁའི་ཕྲའ་ཡིགདཉི་གདནདྱ་ཅུར་ཏ། ེའ་ཉད་ཐིགལྟ་སོནཔོ་མངས་འྲག་ཆསཞིགྱཟུང་གེ་ལ 
ནོས་བསློམ་ཕ་དང་། ་ མྤཐརྡ་འིག་ལཱ་ཡརདྲངས་ཉི་གདན་འཛད་ དུ་བྱས །དེའིཉད་གྱི་ར་རེར་ཡངཏེ་བདན་ལྔརྡ་ར་སོན་པོནས་ འབྱུམ་དང་། དེ་བྟཏན་པནད་ལས་གཅགདང་། དེནས་དེའ་རཱེ་ལས་གཅིག་པྟ་ཇེམངེདུ་བཏད་ མཐར་སྙིད་£ 
།གར་བླད་འོ། །ད་དགནི་དམེགས་པ་ཡིད་ལྔ ཟིད་པའི་གནད་བྱསིད་ ྱི་གླི་གབས་ས་མདྲིདུ་མི་རུང་བའི་ཞལ་ཤེས་དག་ཡིནའོ། །དེ་དུང་ལུས་དབྱིལ་གློམ་པ་སོགས་ཞེབ་ཆབླ་མའེ་ཞལ་ ལབྷཉཾས་སོ།སམ་པ་ཁྲའཔ།། ཁཾ 















བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ ཀའཚོལ་ལོ། །གབདཾསས་བིད་ ཡིག་ལ་གཉིས སྩི བཀོ་བ །དང་བོ་ལ་གསུམ། དམེགས་རིམ། ལགྲ་རེས། ཉེརམཁོ་བསན་བའོ།།དང་པོན། ཇརྫོགས་རེཿ ¡ 
ཆོ ་ ་ཡིན་ལ། དེ་ཆོས ་ ྲསཾིཾྲིྲི ་ པིན 


དད ་ 


















ཤོ ¬ །བནྭ་སིད་གའི་ཡི་གྡེ་རམས་ཟེན་དུ་བྱཧར་པ་དྲང་ ། ཉིངགའི་ཅུ་འཁོར་ཡདྷ་གམ་ལཱ་སོགས་པསྡ་དཱམསོགས་ཡིཤནང་བྱམ་དབ་ུདྱད་དྱཱ་པའོན་ནསྭ་ཧིན་ལ་བླམ སུ དེའ་ཚེར་ཡི་གེདྡ་ནམས་དད་པའི མབར་ 
བམམ། སར་ཡངིརབྱསརྷཾསྲརྨལཱར་ལགཔ་དེ་གནདདས་པོའོ། །དྷེ་ཝཱ་ད་ས་པས་རྨཾ་ནམསམཿན་པོརསོངཏ་སཱངས་པོ་མཐར་ཡིན་པནྡ། དོ་མཡུདོཏུ་ཤུསཔ་འབུངང་། ༡༨༥༦ །རོང་ཏིད་གླྲ་མ་དའེ་གནད་ 
¦ ནཱི། བརུྱསིསེམས་འསམ་མིནཔ་ཞིག་བསྐེདད ། དེནས་རྲག་པས་ལེགས་པརྩ དདྷ་ལྡབ་ཡུ་ཐག་ཆོད་པུད་བདེས་པྲུ དསནས་ཡུན་རིང་དུམཉུམ་ཕར་ཞུག་བདེལ་ལུས་ལུ་གནད་དུ་བྱསན་པའི་ཐབས་བློམས་པས་ །ཇོགསརིས་ 
ཅེདད་བམ་མཐབ་ཞིགྟརུད་པནས་པ་ངྟ་ཝ་རྩ ཤད ནླི་ཟིདཔརྡ་སརྦཅི་པེས་ཤེས་ཤུགས་དགདྲ་དུཔདབས།་སེམས་དུ་པའི་དཔོར་སོང་བདུསར་གཙིགྱ་དུདབཤིན་མེད་པའི་དོནདལ་མཉུམ་འའི་བཞུགཔྲས་སྡོད་པཉིདལ་བོགས་ཏོདནས 
སྔརུལསྤ་བངངས་པགས་ཆབ་ད་། བདག་འཇིན་འིགཉིན་པརྩནས་པ་མཐ་ཧནདུསདོནས་གོསླེ་སྲང་ལོག་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་ལམ་དདེ་ལ་ཐོག་མངའབོརབ་མཐའ་དགྲ་ལ་གཅིངནས་དེནཔ་ལོབ་སྟེ།། བབར་བའི་ད་ནཆིགས་ཇི་ལདཔ་ཞིག་ལ་ཡད་ 
བཙིན་དོངཏརཱམཐོདབའིངས་འྱུངགེ་བསམ་པྲ་དག་པཞིགདང་།དེ་ཡད་པ་ཉིད་གཅིག་བུའྱིཿརམ་ཡེནཔ་དསེམས་ཅནྲཕམས་ཅདྲརུ་ག་བྲསལྕདམས་མནར་བ་ལ། ཧཱིང་ཐག་པ་ནསམ་བདོདཔས་དེཉིདའདོནཔ་ལྷ་སདིག་ཚང་ཡསས་ལོང་ 
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ལྐྲཾམེདཔརཾང་ཨངྭདིབོ་ོོརིདྡོད གགས་པ །དོནོ།།དེིིར་ཐོག་མར་གངུས་བརམ་པའི་བསུང་དོཔོ་ལ་འབདནསདམརིོ་ོརོ་པྲརུམ་པརདགུཔ་ཞིབྱ་བ། དནས་བོངར་ཅིསོམས་བཅོརམིདདིགད་དོགབཅོོའོ་། 

§ྷཾ བས་དྭ་ལ་འབདཔར་ཀྱའོ། །བདགལེའཙི་ལྟ་བརྣམ་ བོར་བལསབཿི་ཐརབས་སུྱུ་བ་་ཾ དཤིག་། དྭཾ་པཱདྲ་པས་ཏེ་ཐབས་ཟབ་ འབད ད་བའ་དྲ་བསདས་དས་་་གིག ས་མ 
རྲི ཅི ཨྱེཆུ་བྲོ་ཆེན་པོ་བྷ། བསྲམས་ཏེརང་གདན་དནྲོང རི འང་བབི་གོའ་ཕང་ཡདྱཔ་དུ་ྲབ༡པར་གཏོན་ཡི་ཟ་ད བཡནནོ། །འདི་ གན་ལམ་སི་འགགསོམཆདྱ་ནཱར་སྭ་ཤི་དེགས་པའི་གྲནདའགའ་ འ 

ཤེ ཡན་དུག་ུན་མོད་ེན་ དི བའི་དུགདག པིནན།།ནམ་འདདླུབ་བཞིའིགའོངམཆོག་བཅུསནས། །དུྱསནལ་ཡུས་སུལ་མངདཔ། སྭུ་བྱིརལ་པོ་མཁསྭཱ་ཐབ་དགེ་འགས་དཔལ །།གངདའི་གསུང་། | 

དྭགུ་ ག་ྲཅིས་ཡུས ་བ།།དད་པའི་དངད་པོས་སྐལ་བཟུད་རྐེ་བོའི་དོར།ཞལ་ཤས་གདུམས་པམ་དོངཆང་བརབྲིག །དསུའི་གནམ་གྱུ་པའའ་བྲའའི ཆོགསྟནམས་ིས། པ་བཅོ ཤོགཉིམཆོསརེ་བ་པའི་ 

ཿ ཟཞཔེས་ ་ཡིན། སག་ཐུར་ལ་བ་བྲསརུལསོག  སྐོགས་གནད་རམས་དམའི་ མིཞཔོལས་ ལས་ཤེ། ༄༠ད༨༥༥༤༡ི གཉིས ཉིས་པ་དེའི་ལགྲ་རས རང་གེ་དྱུད་ཏུགས་ལགས་ དད། བུས་པ་ལས་༡༠ སྦ་ལོད་རྱ་བ གཾ ཆྡེ 
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ཕུ་གཏདནས། ཌྷཱཏིའིདབུས་སུདམིགས་པྭ་སོ། དསམ་སེལན་གསད་བའྲ་རར་ས། དེསྱ་བདྲམ་སེལན་ ༈ 


ཕག་ལོ ད་འད་ཅགས མ་པ་ཡེནག ཙོ ནུ ཨད མས་དག རས སོ མ་གནང དུ ས་ས་ས 


ཏཱ 

ངིར མེ ངབ དིའི ` དདིགར་ག ག་ཅ་དང དའའད་ཤུསནུག གངས་ལ །ཆ་གཞུན་ནའས དགུགས འིགོ་ལནད་གས་འབ་ 
བཞིན་དཀརཆ་ཡདྲ་ཤི་ཤ་ ལྤགསྩབའདད་ ། ཆུདྲ་མཐཾ། དའ  གཞུན་ནམསཞུས་གསང ཚུའུ ས་ལས ཡིན་ག སམས དསས ཀ་ ས་ར ་ 
1 ༥།་དགའ་བཞི་ དཔ་ཡ་ ན་ལས 

དྲམས་པ་ཡན། ༥ པའི་སེམས ན་དད ལར འི་གདཔ་ཡེནཔས། འད་གཞུལ་ ཤསྨྱ་རུ་སམས་འཇུག་པགཅིག་པའི་གནད་ཅིསྨ་རུང་སམས་མ་ལུས་ཕར་འདུ་བ་ཡིན་གསུང་། དེ་ཡང་ལུས་དབེན་དང་དོག་དབེན་ 





| ༨5 15 སྗེདཔ་ལ་བཏྟནནས་ཁྱབ། 





༨༨༤ 


ཀཱ 


གྱི་སྐབས་ཧུ་སྒོམ་སྟེབས་ཅིས་སྱ་བམ། ཤ་ཤི་ དེའི ས་རམྱི་རྩོགས་ྲ་སར་མེདགསར་ གསས ་བཏྟནོ་དའེ་གས་བ 
ནས་བ ཤའ ནས་གོདུ་ལྕགཿ སྦ་བ ལ་མ བགེད ་བ་ ས་ས གདགས ཤི གྲིགས  0་ 
དན་པར་ཤསནས་སྡོར། ིགཔས་པད་པ་མ་ཏེད [ ཤཾསཿ ཧ་ རི འི གས་པར ་ 














དོ དཔོ་ཟིོཔིདམས་པཡོང།འང། འདིཿོལམཐོསབསསམསཱདཔར་ཤིས་པའྲི་སུབས་གཉིས་ཁང་གང་ཡེན་ཡང་རུ་སུ། མི་ 2] 
པཱས་ཆོགཉིའི ཧེ དམངས ཉིསས་གོདང་ིགངབག་ིནད། ལ་ བྱས འ་བིསབས་སུ་འཇས་ཆུ སུག་ལཞུགས་པརགླདང 
ཞིགས འི་ཡུ་ དེའ་ རར འིོ་ ཐ་བ ངུ 
།དང་པོལ་གས། ནོའབཟཟས་་དབདང།།དའིཁུདཔའརརོ།།དཔནོ ༽ བ་དང ད་ལན་མོ།། སད ོདཏིཧུསཔས་བུང་ །ག གཔ་གས་ ོད ར་དགསརེམ་གོལ ེག་ས་རར་ 
།ཤིགས་པའྲིཐིག་ལ་ལ་དཧལ་འཕོས་ཏ། རང་དཔཐིག་ལེ་གཉེས་མུ་ིསདབར་སླར་ཡདྨ་བཐིག་ལྡེ་ནམསྔ་ལུན་རིགྱ བྱེད་པ ཏཱཾ སིདལདསདབས་ཨཿ་དདག་དཀར་པའ དང་བཅས མ་དཆམ་པ། དེ་ལ དིགལའིདམཔར་ 
གནས་པ་ལྕ་རུད་ནམས་དྭ་མའི་ཡར་པསག་མུབས་ཅི་འཕོ་འད་བནས་འུགས་པས་ཡས་མར་འདོད་ཀྱི་ནམ་པར་འབུང་། རདཟས་ལར་ཞིནས་པ་ལཐིམ། ཅི ཡགསནས་དབུ་མནས་ཡར་མཛོད་མྱའི་བར་སོང་བརབསྒེམ 



















་ཱ ། དའ ག་དཀའ ཡའ སི །གའནདནོས་ཛད། ་ ལུངབྱརའི་ཁདཔར། ཐིག་ལེ འི་དི་གོད་གཤིནྱ་བདོ་ ད་ ཧགས ད་ ས་མ ་ ངུ 
་འ ཁ་ གུ གས དཔ ོི་དཔར། རྫད་པས་པརཤང་ མོ་དང གསོས་རང་། གུད་གེར་ཝ་བྱངས་ཁད་པར་། ོདོ་ཡྲིབ་སབ་མ་ཅས་པམ་པའི་དའའདོདགས 


ཐཾ རྩ བསམ་གི མ་སང་ོི་བིནདི་འདེ་ 
རུ འ་ུསའྲ ངོ གིི་མལ་འབསའུ དཔཔའི་མགོན་པོ་ུམདོག་དཀུར་པོ་མཆིནདཔས་བྱརེན་པ། ཐགས་པདྗེ་ཚངཀཉིས་ཆུམདཔའི་ 
ཤཿ དངེ !ཱ ི་ོ ༥ཕཾ་ཝ་ཝྡནསཾགས་ཤཤེས་དགོས་སོ།།གཉེས་བ་ལ་གཉིས། ཐུནམོད་དང་ཆུ ཡན་ས།དངནེ། ཕྱ 








ཐེ པའ ༩༠ 


གླི 


སས པིན མ་བུ ཧཱ ལ་ ཞེ རིགས་ས 
སི་སི འརི ིནམས་མཁསྦ་བྲཛའ བིནྲིས་ཡིན།། གས་ས དེ་ཝརྡ་ངོགས་འི་ 
གཆུད་ གམུམ་ཏྟ་ྲུཾགགེས་བཅུ་གཅིག་པའེ་དརེདུ་བརྗོད་ནས། བཙཱགཉེས་པྱ་དཱ་ལུསྦ་ལྱི་ཡནོ་ལག་བྲེ་བའེ་ཡེགཆུད་ལ་གཉིས། བྭསཱཾ་བ་དགུའི་ནམ་ འེ ཙུ་གཅེས་ ས་པའི་ག རུག་ོའའི་ 














ཡས ས་ པའ། ཅནམ ༤༩ ཱཏའླམག་གི་དོདདལ་བ ད་མ མདོག ད་པ ོད 
པའ 


ཉིསཔིདུསཆོསདཔཔའབྲན ༢ 


བརས་གླ་ རཾ 
དྲ དགི ‰ 


ུའི་་འཇར་བད་ ཀ་བ་ལི | 
རྱ་དང ུ་གཉིད་སདངས་དང £ 












. ཧིས རག ི་ ང་ས་ཡ ིམ་་ 
དོའི གསནི་་དྲ་གསལ་ཡེ་ལ། ཅི སྣསིིིིིིེིྲིྲང ས་དང བོ་བ 


རར ་ཟེརབ་ཡིནནོ།། ི་ོ །གཉེད་སད་ མུ ཟིལས་ཆྱིས་ཡུས་བཛས སད དགས་པ ས་ལ རལ 
ྩ  མདདདས་སམ་བརོམན་བིར་འཇས་ང པཔ ི་བས་སུས་ཧ། ཉིད་དུ ཨའི་འོས་ ར་ལ རའིཇེས་ལ་འབུདཔ་དྱཏནས་འེ་ ལ་ཆ །སྔར་ ¡ 
680  ཆུཿཝིམ་པྭ་ཝར་ལངས་པའི་མཐུས་ཏེད་དི་ངིན་དེ་ལས་ཚོད་པར་ཆོམ་པའི་ཚ། དེའི་མཐར་དཔའིམནོཿ བྱ སམ་པ་འཕེན་བ་ཧཏདནསརཱ་ལཨཾཔ་ལས་ 















ནས་འད། 
ལརྷད་པ་ འལྡེཆུལ་དུ་འོད་གས་ལྷ་ཁི་དྲང་ལས་མ་དེར་དཀོང་ ུ 
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| ། སིག་དུང་མཁས་གཟྲ་རེས་ཟིན་བས་མཛེད་པའོ། 





པ་ཐོབ ལལ་ཞཔ་ལདནས།། ། པྲ 
་ ས་ཡང ད་ཡང བར་ལ 


།ཞང། ན་ 





ཧཾ 


གཤུད 


དང རབས 












།ཙམོ་ལྦ་བབའའིའའསླད་དཏིདབུགས་པའོབོརོ་ཅོ། ཆུ སྩེ་གར ནྭས་མུ་སྐྱེབ་ལན་པའི་སྣེ་བ་སྦྱལ་སྱ་ད་ དང་བསེ་བ་ ཊཡིན་ཏེ། དེ་ དྷ་ཁར་འཆེབའིདས་ཁྱི་བྲསེ་བླ་མོའ་གསུམ་མོ། ། །དེ་ལའ་བྲསེ་པ༔ རྣམསཁྱིསྐབས་སུ་ལོངས་། ༼ | 
དྷ [ སྲུདྲོའིམགོན་བོབཝངབ་ འིདགོས་པའི། ༩ སེདདབྱ་སབས་བི་བརདའབྫོང་བདངིར་དལང་ བརའྱ་རརལ་མི་འེ་རད་པོའིམགོནཔ་ཡེནའོ། །བྙེད་རེམ ཨི་མབསྱ་བྱ་བྲ་པལ་སུ་རའཁར་པའི་ལམྲ་བུ་དང་། རྒུབ་ཡྩོད་ཤད་ 
7:  ཛཱཾལ་སྭ་དོར་ང སསམ་ ཡས་ཡིནཔས་སླལྱ་ས་དསེ་བའི་དྔིར་སྔལས་དཔའི་སླུ་རྔལདདོ་ གས་པ རྒྱམཆནད་་ཡེན་པར་ཤེས་པཱརྱ་བུའོ། །བསྲེ་པ་སྲོར་དགུའ་གདམས་པ་འདི། །དམཆོ གྲིམ །ལནེཔ་ཡི།།སལ་བན་མོབམུམཀཏདས་ངོ། དོ  ྣ 
ར་འ ད་ལས་གཞན་དུ་དུད་བད་ཆཾམ། །བ་ན་ཅིངྱ་སོན་པརྲ་པབ་ཡིན། །དེ་བསྟ་སིད དྭ་ལར་གཅེས་བོར་བཟུང་།། ད་འ ལྟར་བྲས་བླ་མོར་དཔའི་གདམས་པའི་ཡིགཆུང་གསལ་བར་མཁས་སས་མཛོད་པའོ། རད རབ པས་ །གཅིས་པ་ཤིནཏུ་ ཟབ 
༡ བུའ་གདམས་ངག་བསམ་ཞལ་བཤསྐར་མས་ཞབ་ཏུབ་ཤུད་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པརན་བཤད་པ་དང་། དེ དའདོན་བྱཆས་པའ། །དང་ངན། རྒྱལ་བྲཕ་པ དགུ་དྫོང་འཆངཆེན་པོདང་འབིརམ་མཆིས་པའི་དཔ་ 'ལྡན་བླམ་དམ་པའེཞབས་ལ་གྲུས་ཕ་ 
(མཆན་པོས་ཕྱག་འཆེལ་ཞིད་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །བར་བཆེན་པོས་དུས་ཐམ་ས༤  དུ་རྗཾསྭ་སུ་ ་བཟུང་དུ་ག ཾལ། །དྡོ་རིའཆང་དཔང་ཐུགས་ཙོ་བང་མཛོདལས། །མངདན་པར་ད་ ད་བླ་སད་དཔལྔ་ལན་བམའ་ཐབས། །།སྙཾདནས་འདུདདོུགས་རྔོའེ་ &ྫ 
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གསལ་མི སྙོསང་ལ་གནས་པདེ་ལས། སེམསྱཱ་ཅུདཟད་གཡོ་བརྡ་རོམ་པན་ཤུནཔ་བའྱིར་སེམས་དེཉིད་ཆིང་འི་ཁམས་དགར་དམུར་ཅིདབསནས་ཐོནཞས་ལུས་འདིརཏེ། ོད ི་ལསསོ་ཤཔ་ཡ དཔོམ 
ཐུ ཁཱམསུ།བོ་ཅུ་དུབབསའསྟཏཀི་ཅིདའགུང་ ། ཁམས་དམརཔོ་ཙིནསོངནས་སྟངསིི་ཚྣ ཨི སིརུད་།དསཚ་ ིན་ཏུབའླི་ངསམས་དབདོའི་ཡུསསྲ་བབ་པདདུསམ དེ 
„ འཆན། དེའི ེས་ཨུམཆད་པའི་ སདབ་དམའ་ལམཔ་དའུཆར། དེའི་ཇེས་སྱུ་དང་བ །་དཀར་ལམ་པ་དའཆུར། དརྡིརས་སུ་ཏྟོག་པརགས་པ་ག རྫོ སམ 

ཛཱ དཏོའི་ཕུན་ཡགང་རྩང་། དའས་དེདང་། སའ དེའིཚིཕ་མ་ཉལ་པྱོ་བྐེད་ ཏབ་མཐོངནས་། བོརྷ་སི་བ་ཡེནནམ་ལ་ཆགས་པའི་དངང་གིས་འྱབད་པའྱི་དདབ་འཛུང་། མོཿསྩེ་བཡེནན་ཕ་ལཆཞས་པ ཡིས་ 

| ུ ངི ཧགས གི ། དའི མཉལས དེ་ལྷ་ཞྭེ་སདྱ་པས་བས་བརྱི་རེནྭ་པསནས་བརདོ་ཤོི་བའྲི་སཔམཆོད་བོབ་གྲསམ་འདོ་གས་ འདད་ཚས་པྲལཨུས་དུ་ 
ཆོ པ་འདེ་འ སུ་འྦབུང་ ཛལ་བཤད་བྲ་ནམས་དང་འདབ་ལད་ལས་ཡུན་ཐུང་བའ་འཆད། བརད་ཤབའི་འོད་གསལ་དལས་ཐམས་གཞནངུ་བཔོ་བདྲད་རུས། མཉམངུ་ཤིནཏྭཔ་བའྱི་རཱང་སེམས་དེ་པ་མའི་ཁུ་དག་གྲི་་ཨམ་ གཉིས་ ¥ 











སའ ཏུ་གསལ་ ུ ཅ་གས་འོ གུ དེ ་ 
ཧཱ ཚུདལའབག་ིགལ་ཤེང་གཞན་ཡ། ༥དད།། མེགས་པ་ འརི ིོི ་གཟབཱ་་་ དབུམ་ལའྱརགེ། 





¡‡ མེུདཔས་ཕྱུམ་མུས་པའི་མ ས་པ་ག འི ༥ལ་པོར་ བྭ མངད་སཱེ་བོ། མགྲེན་པ ལབ ས། ནོངཛུའིདབསྦྱི་ཙྭལུ་པོརྡ་ནམས་སོ།། དྲ་དགགེ་ར་བནམས༔ དམིགས་པ་ '་ལགས་པར་ 
ན་བསར་དེས་ཡེགས་པ སཱ ཡས་ལྔ་།འ་གཅིན། བོར གོ བར དྱ ཚ་ ལྷ ལིན གསང་ག མ་ཏེར། མ་པམེ་འདད་བ། སདམཆེད་ཐོང་གསུམ་འོད་དསལ་དངབཅས་པ་མརའི་ 











ཟོ ༈སྩྱོརཔའིཿ ཅྩཉོ་ི་འོག་ཡིན་པས་མི་རུང་སེ། བདེ་བརང་ཡལ་ལ་གཏོངབ་ཡིནན་དང་ཕོནས་བ བལ་བབད་པས་བླསབདོནམདཅང་། བདེབ་ལཞེནཔ་སེ་ཟེརབ་ཡང་ གྱི་གནད་མ་ 
„£ ཕའེ་ཏགས་ཡེ གདམ་ག བབ ག་ ངསོནས་བདེ་བ། འཆ་འཛིམང་དའ འཇན་ཕ་ཡིན་ལ། ངེ ད་རས་མངབ་ ོད ་ཿམཉོགས་ུ 
¿£ 4 ཡུལ་གཞན་ལ་རྟོག་པ་འབྲེ་བ་ཁེགསནམ། ལྟ་ ལྟབབི་འཇྲིན་སྟངསུ་ད་འའའཞེགྲགེ་པ བོ་འདི་ཅོསང་སཅའ་ཅམ་ཅོས་རང་  པཉིདྟངོགས་པའི་འཛིནསཔས་སབས་ཆེར་འགྲོ་པ་ བརྩོ ཞེནཔ་ ཅྩེ་བཅེནཔཔྲི་ ཧློས་ཞིབཕར་ལཌ 
ཤོ པརྟཏགསནས་ལ་པྨ་རམ་དགདང་སྱར་བའི་བླམ་ལ་ནུལ་ཤསན་འདིའབའ་ཞིགགས་གདན་ཡ་ཟ་བར་ལའོརབ་ལས་གོལ་བརའ། རྭལྕསརལ། ཆུ་དང་མརྦའཱགས་པའེ་འུ དདྱ་སིས་སང་ཛོང་ ཧྟངཉིདསི་ཏཱ་བླརམ་དག་མདཔའམ། 'ཡོད་ཀྱབད་སྟེང་པྱོར 
ཝུ མི་ཤསདནང་འབྱུནུདཀའ་ཞིང་། ལྟ་བ་ལོགཔ་དསཔན་པན་འབོོརལེདད། ། པསནཱཆོས་དུ་དབྲས་ཞེས་པ་ཡང་བདེ་ ཆོ གིཐུགས་གཏིས་མང་དས་པའི་སུང་བམ་ ཡུས་པ་འགགས་ནས་བདྡ་མངས།ཡ་ེསི་རོངར་གནས་པ་དཔ་ 
ོ ༢ ཆོསྨ་ས་ཞེས་བ རབ་མིན་པས་། འདིར་ཡང་སགས་ཁེ་ཐབསྨ་ནམས་ལ་བྱ ནནས་གཉིས་༔ ྱང་གྷི་རོག་པ་རགས་པྲ་ནམས་འགགསནས་སེམས་ འདྷ་སིང་གི་ངོངར་གནས་པ་ད་ཆོསས་དངྨ་ནམ་པ་མྱའུན་པ་ཡིན་པས། དེ་སཔམཉམ་ཕར་ 
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འབྲེ 








བསུ་པ་གྲུསམ། འདུ་ དག་གི་ཉམས་སུ་ལནཆརཱུལནི ཆའདིའནིར་ལོངས་དངོ་ དྲ་འམས་ཅད་དགྲེ་པོགས་སུ་བཏང་། ། ལབོ་རག་རག་ཏེ ཏེའྭགྲལ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲི་ནམས་ཐམས་ཅད་སཱེ་བ་སོན་མནས་འགྲོ ཞྲགས་ཡངས་པ་མོན། ་ 
ལེང བདོད འདེ་ལསྷ་ལག་པ་ཡེད དོད། སྦམ ལ་འ ི་ོ + ནིཿ་མ་ཐད་ ཿརབས་ཐམས་ཅདྲངུ་ལུས་ལོངས་སྫོད་ཏོབ་ བེུལྲ་བམོསཅད་བདག་ ཡྱིན། བདག་གཅེག་པུར༔ མ་ཐད་སེམས་ངན་ 





སྦྲིདཔེརནརླུང་དཔུ་མར་ཁུགྲས་པ་ལྟ་ཐུའི་ ོང་སྩོར་རྒྱ་མེ་འོནའང་འཇུན་བའི་སོབས་བིས་འོད་གསལ་འཛྲིན་པ་ལ་ཤར་བའྩི་སད་པ་དདག་གྱི་མབས་སུའང་སྟོང་བཉེད་ བ་བ གཞག་བརྩ་བའོ།།ད་ ཊི་སོབཾསྦ་ཅིས་འཛིན་བ་དྲེས་གཉིདྱའི་འོད་ ནུ 
རཱ ལས རྨལམ་ཁྱི་ལཱ མངང་འཆང་དོན་འ ལིངས རོ་སོགས ཤོའི བ་་གསསུ་ འོ་ཞོ ནོ ¡མི་ལམྦ་བྲི་མས་རྡོརིའཆང་གྱི་གང་ 

འདེ་གུསལ་སིཔ་ལས་ལངས་དདང་། ྨཾལམ་ཟེནནས་རྡོ་ རྲོདབརྲ་གིབ་ར་འོ ད་གསལ་གེ་པང་ལས་ལངས་པ་དང་། རཱིབམ་ཟིནནས་དྡོ་ར་འཆང་གླི་བུར་བླམམ་པ་གཉིས་ཀས་བཉིདེ་ རགའ་ སའི གིསར་བོས། 
ནསུད་ལ་རང་ཡེ སེམས་དཔའྱེ་རུལ་ས་ཐགས་པར་བྲམ་པའི་བའིབ་ས།སྨ་གདང་བྲས་ཞེས་བའོ། །གཞི་ཅུས་ཅྱི་སེ་ཤཤི་བར་དོ་གསུམ་སྙ་གསུམ་དང་བསེབ་ལ་འཆེབཆོས་སྲར་བསིབ། ་སླང་བ་བ། སྩྱ་བ་སྦྲལ་སླ་ར 



















ཙཝ 


༄༅། ཀས་ཁྭསྦྱ་ཆབ་ཡིནནོ། སྲར་ཨྱི་ཡིད་ངོརརྡོ་རཱ་འཆང་གྲིས་་ལུཔས་པ་དྲསྤ་བངྨ་སརརངཤི་ཕྱུད་པོ་འོད་ ཛེ་བཆངགླི་དུར་བླདམོས་ཞོས་དོ་ལས་མ་ཤོསསྐམས་དཔའིཆུརྦ་ཀྲིས་འདུགཔའི་ 
ནཱ །གཞི་ལམ་ཐུམསཿངྱཾ་སྐདས་སླུ་ གུ་འདི བདེ་འ ས་ལ ང་མ་དང འཆང ངླིགར་བ་པ་སཞོས་པབསམ་ གསན མ་ད པྱི ིའཇག་པད པའ ཨ་བྷི ། ༢ ཐྲ 
བའར་འད་དད་རཏོད་ོ་ འར་བགུས་ སུ་འྱདུ་ཟའི་གནད་ཅེསྨནུདབུརརུ་འདྲ་པུལ་ ཏིན་པུང་ལསར་བ་ཞིག་འང་པས། ¡ དུ་ངཆ་ཆེད་ཐབ་གྲུམ་འོདགང་པ་ད་དཆས་པ་ཉིན་པ་ལས་གསལ་བཟ་འཆར་གིང་། ད་ རེའི་ཚ་ཆོའིསླ་པ་དང་བྲ། 
བངུ་དཱམཱར་ཤུད་ལྭ། གཏུད། དགེ་ངོད་གསལ་ལས་ཅྫ་ལས་གཡིས་ནསྦརིལམ་འཆར་བརྡ་ཆོལ་པེན། མི་ལམ་ཅི་ལུས་རམ་འཆངགྲིདང། ང་པའྱི་ཆུལ་དང་། ༈ དནས་པང་གིལུསལ་བ་གཙུལ་མུར་ཱརྦདཔ་ཡིཞནེ་ ནུད འགམ 

རཿ ཞུས་ཡའི་གང་ཟག་གིས་འཇུན་པའི་སབས་ཡིས་བྲསེ་བ་ལ། གཏིད་ཁྱི་སྐབས་སུ་བསྲེཚུལ་དང་། འཆིབའི་ཚེ་དྲས་རུལ་གཉིས། དང་པོ །ཆངདབུར་རའཇུག་མི་རམ་པའ་གང་ཟག་ཡིད བསུན བང་ས འཛུན་ $ 
༠67 ཡིངས་སང་པོ་སོ། རྣངམཆེད་ཐོབེ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་འངོང་བ་ཅིས་ཤང་ཐིར་པད་དོདདགོས་རུམ་པའི་འདུན་པ་ཉིན་པརྒ་ལྷི་སབས་སུ་ད་ཡང་དག་པོ་གཏདནས། དོ ིས་ཡིས་གཏད་ི་ འདོགས རེམས་ [© 









ཧཾ 

རཿ 

༧ 
༧༡, 
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རམསྐབ་ 














དུ ལ་འཛིནནུས་པྲ་ ནིཿ སས་པའི་གསོལ་ སྲ་ག་པོ ། རྣངཨླ་ཆེད་ཐོབ་གསུམ་སོགས་བྱང་ མཱ པ་ལེགས་པར་བླསནནཤ 

དེ དོགས སི་ར སྤིགརྒྷ། སོལ་བདེབས་རག་ངོ་བཏབ་ཏེ 1 ཏིབས ད་སོགས ཡིག་པརདགོས་ོུ་ པའིབོན་པལེགས་པར་བྱ།གནས་ཉལ་ཁས་། གྱ་ £ 
འཆརདབ་སྲིད་ལ། $ ད་བཉིདྱ་ལི ནི མངདྲཔརའཇོགདར པ་དང་བ བ་ཡན ལམ་མ ས་བོ ཁྱཆུལནི། དགི་་་ིྲིྲིྲིེེེང ཐམ་སཅཧདྒརི་ལམ་ 
ཡིན ངསྨརི་ རུམ དགི མདུ་ངོཤེ རྭའབུང་ལ། དཔྲམ་ལྔ་མྩ་སཱ་ལུས་དྲརོ་འཆད པན། རྨ་ལམ་འདུན་པའ་སོབསཀྱིས་ལོངས།་ 
ས་བ་ཡིནལ སི ངག་བརླཾམ་པནཾ། རརམྱ་གིདགྱ་པོར་གེ་གྲང་བོ་ཡིན་ལ། འེ དགམ ངེ དུཿ དྱད་འཇོག་པནི ། འགྐམླ་རམས་དཱང་ 
སེ་སི་ ཅཅ ་ སི དཱ ལུ དིི་བི་གདམསས་ངག ཁི་སནཱཾཨོངཉིད་ ཉདྱ་ེ་ཡ་བ་ དག་གི རི མས་ན 
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།པའླི་སོབླརའི་ཚོགསྣ་རམས་ སྟེ་བ་འདེའི་འོག་རོལ་ཏུ་མ།ཁའ་སྤྱོད་དང་༣༽ འེག་པ་འཇིན་པའྱི་མགནས་སྱུ སི་བརྡ་ཧཱང་ཛེག། ས་མ་ཡྤ་མུ་ལི། འདསྱ་ུད་བྷུ་པྱ་ཆུས་པརླ 
བ་སོ་པའི་ཟིནེས་སྟོ། །ར༥༥༥༠༤་ -„ །དུང་གསུམ་པྲ་° འཛ་པའི་ཡྲིགར་ལགཉིས། རྩ་བ་དང་ཡཨན་ལག་ག ༈ དང་པ་ད། ཇ་བརཱནཾ་དམ་པཕྷ་ནམས་ལྔ་ཕྲག་ འཆལ་ལ།།འཕ་བའྲ་ནལ་འ 
སྙིད་ག་ཆོས་ཙིའཁོར་ལོའིད སྟཱཾདྷཱའི་ནདུ་སོག་འིཇིན་མྲ་དངགི་ང ད་བློ་དུང་གི་དྲ་ ལ་ལདོར་གུ་གདུངས་པ་ལ་བུ་ [ཐུའ་དྭ་ལྩ་བའི་དངྱིལནས་པད་གི་རུར། ཤཧཾདབྱཾཱཾ་ཡྲཾག་མགྲོ་བུར་དྷུ་ཝ་བ། ཆལ 
9 ཕཞན་པརྩ་སུ་པའྱི་མུ མཚན་དེ ཡིག་གཉིད། མས་དང དུ་བཏིས་།་ ་པའི་ཡླུ་བུ་ཞུབས་རུ་གེ ཨོ་འརདཱ་ཡོགྲ་ཀུད་ཀོར་ཆུདཛོམྦ་བ།འུད་། ཡུ་གཉིས་པོ་དའི་བ་དུདྱུ་ཱ་ཡག་མགོ་ཐུདདུ་བྟ་བཿ 
ཏཿཞབས་ཀྱུའེ་རྔདདུ་རླམ་ཤས་ཁྱི་བཞེ ན་པའི གིང་པ་ བྲོ་ཡཱ་ཡིག་གིཡས་མགོ་ཅུརད་ཝ་བོའི་ཡུགཉིས་མི་དད་ཀོར་ཡི་བརོརཱ་གི་ཞབསྱ་བཱ་ཆུད་ཅེམ་བད་ཅིང་། ཨུམ་གཉུས་པ་དའི་དརྲ་དུ་ཀ་ ཡེག 

༡ ལྟའ་བྲསོ་པས་ རར ང་ཁ་པ་ཚིན་པའི་དྲས་འཕའ་མན་དག་དད་། ཡདདག་ཏ་མརམས་དངམི་འགའ་ཞིང་། དཔེཔས་པ་གཅག་པའི་དེས་པ་ པདྲི་བཀྱ།་ཉེ་དཔརགར་ཤིང་། འ 
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སབ་ སས 





-#‹‡ ཐིག་པ་ཁྱུད་བ་བཞིནཊ 
ཤཱ (1 འཇུག་ལ བདུ་པའྲནཆ་ ི་ 
`“ གསུམ། ལུས་དདེ་གི་གེགས་སེལ། དག་དེཅི་གགས་པལ། དཔེན་གསུམ་དཔྩཏ 





ི་ོ དོ ད་གིག་བདདསདམན་ས་། གོང ས་ཚ་ས་ས་དུད་གསའ།ང ཞང 
མས་དད་ལྭེརྩ་བུད་བྲར་བསམས་ཤོད་། ཡྲ་པྲ་མོ་དྷས་མདའ་འཕདས་པ་པཞིནདུ་དབ་མའེནདནས་བེནད་དདྨ་ རི ཅིཔོའུ་འཁི་རགི་དྲགས་མུཧི་ཡི་གུདཀརབྱ་བཆུ,ྱཧཱི་སམས་ཅི་རུ་ ཏཱ 
གནམ ད་ཡག རར 


དའིམ་དད་བཅས་པའི་གེགས་པལ་ལོ། ། 


འུའ་བབས་པས། དམིགས་ ཌ་འཚར་བ་དེ་ལ་པོག་པས་བདེ་མརྩ་པད་བདང་། མེའེ་སིངན་མའྱགི་ 
བར་བ ཏད ཏྲ མྲས་འབ་པས་དདེ་བ་མེ་བཟོད་པ་འདུབྱ་སེས་པར་བླམོམ་ཞིད་] འཇག་པའིགགས་པུང་གིདོགས་པ་མདཔ་འདྲི རུལ་ཡད་ཡུད་བླམམཔ་དང་། དམིགོས་ཉེན་མསྦཔང་ངོང་སེམས་ 
རྗེའི ལྱགསམས་བམསྲ་བསརམཆེད་ོ། འོ བུ 





་ལེདཀར་པོ་སྒན་མམ་དད། ༣པུརས་ཀརཧིམ་གནས་པྲཐམས་ ད་ལ 


།བེཅྲི་ཝཱ་པ་གེགས་སེལ་ལ་གཉིས། བདགི་གྲགས་སུལ། ཐིག་ལེའི་གདས་སེལ་བཀོ།།དངཔོ་ལ་ 
ནོ རྦབྷ་ཤྲཐ་ཡདོམ་པ་དྲང་བཅད་དང་ང་མམཆས་པདད། དཔའ་པོ་མ།འ་འགའཆགས་ལ་ ༧ 
























ཊ# 
ཧི 


] ཤཱི 
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རྨར 














བའི་བ ཤུགས ིངྱར་ལ་རི་བདང་ བཞི་ཡོད་པའི་གནདམཏོགས་བ་ཤྭསུག་ཡིན་པས། ཡོགས་འདི་ལ་ཁ་པོ་ཇྷོ་སུར་ཆེ་ཡངམཁས་བས་ བཤད་གང ངི་གནས་ བའ འགག ཡིན་གཏུ་ང།། །གཉིས་པ་སོགརྫོལ. 

དུ་གཏོདབའེ་ཐབསདེ་ དངོསསི། རྡོ་རྡདིཔས་ཅི་དབདྱ་ཕུག་མའི་། །ཆ །རྩ་ནིཉེ་བར་བཅལྦ་བུས་ཏེ ཏེ།] (ཉྱད་པ་ ་བཅེཔྲས་པའྱི་བོརབ་ཡིས། །ཞེས་པས་བྷ་ན་ལ། དོའི་རྡོ་ེ་དབེངས་ཡི་དབདྱ་ཕུགམའྲི་ཆནྲི་པུདལེ དྲ་ལྱི་ངྲོ་ཡིན་ལ ། ཉིཔད་བཇཾལ་ཞེས་པན་། 

-ནྣཾལ་ཤཱོརཔསྫྫ་དེ་ དེའི་མདྨ་པ་པ བཙལ་བརྲ་པས་ལ། ད་ཡང་བུའོག་གདོབཞེས་བཞི་འཛིག ྒ ་ལྱ་བ་ལེའ། ་གགམ་པོ་དེ་ལ་ཐེར་ཞིང་། མའོམ་དླམིཚ་དེ་འདདཔསནས་འབུང་ངོ་། །དེ་ལྭ ཕྱ་ཧེས་པའྱི་ཧ་ི ཏྲིསྲོམ། ཞིདཐུད་བར་གནས་པསདོར་བྱ་ ༨ 

 ལསྤ་པརན་ནས་འདོབ བམོ་དོད་ལ། བུད་མདྷ་ཧ་དཱདི་ལཞིངརེདབསྱ་བུརོག་གདོ་ གདོང་ལསྤ ཡན་དནས་བོད་པའྱི་སྐབས་ཡོདཔས། རྩམས །འཇུག་ཆབད་མེད་ཡྱི་ཚ དྲ་ནལ་ འབོར་པའྱི་ཙའི་མརྦ་སའི་དོད་དུ་འཛུག་པས་པོར་བརྱདཔ ཡིནནོ།།པའི ཏཱ 

རྱར་ དྲུ་པགྱ་པལྟིདཱ། ཇཱདྲིའི་རིགསམ་ 'འདྲབ་ ་བཞིའི་གནཔ་ཆུལ་ཤསནས་ཚོལ བ་དང་། ༼བ་ ་འྲེད་པའེསན་དྭག་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཚ སདཔད་བ། དནསྱཡགྱ་ུའྱི་ཆ་དའསླི་ཚུ་འདདདུ་བཅུགནས་ཅད་པ་ དམ དུ་བཅྱིདས་པའི་མོརབ་བ། ༈ དེ་ལར་ | 
ས་འ ང་གྱི་རཱདིའིནད་པ 


བྱས་པསྔ་པགྱ་རིའིཝ་གངནསྨརང་འབྱང་སྟེ ། རང་གི་ཚེའི་ནང་དུ་སྤེབས་བན་སྙམས་འཇུགགི་བདེ་བ་ལ་བེགས་པས་གང་བས་ཁད་འུག་པའི་བད་བྱ་ལེ་ལ། ཆུང་དེ་རང་ རུད་པསའང་གེ་ཐུརསལ་བྱི་ར་ཆེནདྲ་ལིགོ་པེ། ཕྱབ ཏཱ 
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ལོ་ག གཡངེལ། དེནི་ཤིནྷ་ླརཱ་ྭ་འཧོར་ཕས་ལག བསྱ་བེད་དགོས་པརྩ་ཧུད་ 









།ཌོའྷི་བཱུརཾ་པཞེསྱ་བ་བ། རངཔ་གཉྲིས་ཕག་པ་ལ་བཀལ་ཏེ་འོགནས་པཀོད་པའོ།།རིིདགསཿནྱ་བི་བ གོདཆུལནི། པི ཡི་ལ་སའི་བཅྲིངས་ང 


་པ་ཞེསྱ་པ་བརྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ཏྣ་་ སིལྱ་ྔ༅ུས་པ བཀོད་པར་བྱའོ།།རྟགས་ི་ 


དལས་བཤད་དོ།། ཇེསཙནཡོད་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་ཞལྱ་སི་གཏམས་ཕའོ།། ༠༦ ཛུ པནི། ཁམས་གསུམ་ 


དགགིལམ་མཆོགན།། ཡཅིིི་ི ང་གི་ད ཨིར ༣ སུ་་གིར་འཛིནཅུ་ཧབས་བྱརདལ་ཞེས་བ་གསུམ་འབྱིཆེས་བླདཔ་ གསུལ གླས་བསྐུལ་ 


༡ བལས་བགེངས་པའྐེ་གབས་སྦུ རྭ་སུབས་གསུམ་སེ་པམ་ག 
བྷ མགོ་ཌདྭ་པསནྭསྭ་དྭད་པར་ 


དགོངས་སོ།།དྱིལོ་ 


བདུང གཞོན་ཅང་ཆགྲས་ པམཉནུ་པྨ་ནཡས་ལུའི་འོད དདངྡ་ལན་པའྱི་བབྒནཔི་སིམས་འབབ་པའྲི་རརྡ་དངའི་ཐུརམས་ 


༨ ༽<. 


།རྫོར་ཕེང་བ་ལས། མཇུབ་མོ་དྱ་ཅེའི་ར་མ་ལ་ཡེ་གྲཿ དམར་པོ་བཀོད་བསྔ་ཅུ་བླསལ་ '་བརབཤད་པ་ལྟརན། ཡུ་ ཡལ་ 


ཨུམ་ཧིས་བྱ་པིདིཔ་ཞེས་སོར་ བསོད་པ་དང་གཉིས་བཤད་ད། །འདི་ལྔ་རྦུ་རྩ་མཁའ་འམོ་ ལས། ཆགས་པ་སྲ་བ་དང་ནྒན་པ་སོགས སལནི། སོརམོ་རིདིབོ་སྭ 


'ཡུག་སྟེ། བྱསད་པརགྲསངས་ད།།ཡུལས་སརམཇད་པཞི་སོར་མོའྱ་དིལ་ 


འ་བ ནིསོརམ་གཅིག་གྱི་ཁད་པར་ 





རད 


(ཿ 


དྷཱ 








ཧོས 
༈ མཁའ་འགྲོ་ལས། ཡུམ་ 
ཕ་པོས་ཡང་དང་ཡདད་ 





















ཧྲི ༦ ཅྲི་་་ © 





(  བསནོསནསས་ལམ་བླང ཅག་ལ 


གས་བའི་བུད་མེདི 
༤ ནི ༢༢ ཨ་མས 










གཔར་ཡོད་པརྩསདའང་། མན་པག་འ 





༥ འདེདིདདགྱཏུ་བཏན་མེདཔར་ཤེས་པརྡ་བའོ། 

དེ་ལ་དེ རོམ་བྱི་པ དང་། མན་ངག དགོགཏད་ དོད ཀས རྦ་2 
༥ 

རི ཤུག དམར་དང བླམེ ཁྱང དྲ་སྨིརོ ` 


་ པ་མ ཏིངང་ལིན་ཏཿ 


ཡ་ 
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ཧཱ བླསན་བས་བངདེ་འདོག་མི་ཆུས་ཏ | སྟོ་ དབད གུ་རྒྱད་སྲེ་འགྲཾམ 
ཚཱ ལ། དེ་ལ་ལུསྱའི་གནདྲ་ཅ་ད་ནུད་དད་ཐིག་ལྷ་ནམས་ ལ དྲ་འཇོད་པརྩ་བྭ་སི། དེ་ལ་མཆིན་ 
༡ སནབགཏིད་ཅོད། ར་བ ིོ་ ལ་ཤསདགསཔས། རའ མངརབགན་ ་གནས་ཆུལ་ཅུངཟད་བཇོད་པརྩ་བྭ་ས། དེ་ ནཏིདཐེག་བཞས་ིགའ་ དེམའ་བོ་མངལ་འཇུག་གི་ 


བུ བའི་ཉན་བད་པའྱི་པེརརོ། [དེའི 
དསད 


གནས་གཚད་པའི་སྙིང་གའྱི་པ་འདབ་ །བྱ་ྐད་ལ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཅེས་པའླི་མུ་ 


འོ །དེ་ལ་མབས་དུ་དདཔོར་ཆགས པའི་ཚེ་སྟིང་གའེ་རཱ་བ་ལརྦ་ཧང་དངམ་གྱུམ། ཤཾརིདད་རྩོ་ 








༡༨ ོད ༨ 


གསུམ་ལ་ རའོ། །དེསན་འདིར་ ་བླསན་པའི་བོགས་འ་ ཧོཧཾཧོར་བྲ་ངོགས་ རམདུའདོད་པ་ ཏཾ 
ེཐ་ ཡོད་བའྱི་ཕི་ དསན ཡུམ་ལ་གནད་དུ་བརྒྱན་ སིར དཏིགས་བ་ངོགས སྱ ཾ 


སྔགས་ཅི་ཐེག་པནས་ལུས་ལར་བདུན་པེ་ཉིས་སྟད་ཡདོ་བདབ ནསཅརྱ་པཾ་བྱ་མཏྲི་ གྲནྱིས་ ། རུ་དུདནམཔར་ཤེས 
རར +ེྲཀྣིཾེཾིཾིཛྣིྲི་ བཆ ཉིས་སྟུང་ཡད་པཱད་བཤུད། དོདག་གིནདནསརྱ་ར་བྱུ་རི་ཤནྱིརའེ་གཙོ་བོ་ཡིནཏེ 


ཊ༈ ད་ལ་བླ་ཁི་ཤནི་མྩི་བོའླི་ར་བདབ་ས་གཉིས། མཐེན་པའེ་བདག། ཿ སཱེད་གྭར་བརྒྱད། ཱིའླི་དགྱཚུར་བགི་ ཛཾ 
གངྲ་ཐུགསརི བྱྐད་གསུམ་ ཨཱཿ་བའིཔོད་ཡིནནོ།།དེ་ལ་ཡང་དྩོ་ཧང་འབུམ་གསུམ་ག་བོ་ཡིནཏེ། རྩ་གཞནརྣམསདལས་རྱི. 
ཧཾ གྱིར་འདབམ་དཉིས་ལརེམཔ་ལྟ་རགསུམ་སྐོརམ་དང་ དང་འདོད་མ་སྟེ་ལཇུསམ༡མུ་ཆགས་སོ། །དནསནུ།ྱཏྱཡམམ། ཅདདུཀོརལོ། 








སཱ དཱ་ཡུད་དཏུམ་དབསན་ཡོད་ཅིང་། སསདཔ སུད ྲུས་ མཿ ཞིང་གི ཅོནོ་དོསྤོབོ་གཅློ་་ 
དཱ ད་གན་སན་ོ་གནས། ང། ་་་ོགེཿ ི་ ༢ ` ་ ་ ྲངེ་ 


ྒྲག་་ི། ་ ར 
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གཧསཾ།་༄༅། 


£  འདུག་བའི་ལམྭདྭུ་བཤད་བཞི་ ཤེས་པའི་ཡུལ་འཛེན་པའི་ངུས་སུ་རོ་མའི་ནདནས་རུ་དད་པྲདོངསནས་ཕི་རདོན་ཏེ་ཡུལ་འཛིན་ཅིང་། །ཡུལ་ཟིནནས་རུང་དང་་ཉུན་ངི་གྱྭྫ་ཧུང་མའི་ནདནས་འཇུག་པ་ཡིནནོ། 
སི བུཧུ་དྲག་༔འྱཧུརྡ་རཱ་ལནེ། གྱངམམོ་བླམས་པས་དམ་མཆ་འཕལ་ཏྱི་བང་སམས་འུ་བྱ་མ་བནས་འབབ་བཞོས་འབུད་ཏ། མྲགན་བདླ་མབྭ་མིབྱ་བཾ་བར་ལ་དགའ་པ་བདིའི་ནོང་ཞས་དགའ་པ་དང་། དྭགའ་བདུ་ལ་༩ 


ཤྲ 


ཅེ༽ 


མི་རྣམས 





།མུད་དགའ་བའི་དགའ་པ་དང་། དགའ་ 
¦ སླེབ་ཁྱེ་བར་ནི། དགའ་ 









།ཡིན་ལ། ཉེ་བམནཆད་དྲུ་རང་མ་དྲབསྦ་ཨུ་ཡོད་ངང་དེ་ཆེན་འབབ་ལ ། དབུམ་གཡོནན་པྲོད་ངིདྲ་བུ་ཐ་འབབ། རོམ་གསསན་ཡོད་ང་གཅེ་བའབབ། སྡོམ་འྱབུདལས། ༣ོལའྒྱབང་བའོ་ལདུ་བ་ཤད། རྒྱམ་ིོ 


6༦. 


་ཡྩེའོ།།ལྟེ་བནས་འབའ་བནས་བཟུང་སྟ། ནོཿབུའིཙེ་དྲ་བབ 





་བདི་ནད་ནས་མཆོ་གདགའ་དང་། དེ་ལ་ཡང་དགའ་ 


པའིལ་ཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བའྱེ་ཁད་པརྩྱ་ཡི་དགའ་བ་དད་། དགའ་བའི་ལནྩསས་ིདགའ་བ་ཡོད་པས་ད་དགྲ་ཁངྱ་སའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བད་སེམསམགྲེན་པནས་འབབ་པནས་བཟུང་སྟེ་ཧིད་གདྒུ་ལབ་ 


༨པ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་དག་ཧུང་སའི། །ཧེང་གཞོས་འབད་བནས་བབྲུང་སྣེ་ལེ་བརྡ་མངྱོ་དེབ་ཅི་བརན། ཁྱད་པརྩ་སིདགའ་བ་དང་། དེ་ལ་ཡང་དགའ་བ་བཞི་ཡོད་པ་ 


སྲ 
ཀྭ 





ཏེད ངེ 


2 ༠ 


བཤི་པ་ནི། ཉུན་པྨྱས་ཅིདདའ་བ་དང་། དེ་ལ་ཡང་དགའ་བ་བའོ་ 


6. ༤༨. 


ཡིདཔྲ་ནམསྱ་ཅའ།།དེ་ཡང་གགེས་ཚ 





= = ༠ 


།།ར་འཁེར་བཞིནྱ་པང་སེམམ་འབབ་པའི་ 


རྱ་བཁོརབདེར་གྲགས་ཤིང་། ཞེའ་ཏུ་བྱསན་ཚ 









{ཌོ 


| 
























]ག་་འདུབ་བྱདའཇུག་པའྱཡིང། བོབྭོ་ས་བོད་བདེར་ཆོགགྷོར་མོ་དངྱཔ་པོནརོ་རོངདང་མོགས་ ངཱ རོ 
བའྲིཔ་མནཔས།། བདེ་ཚན་ལ་བོར་བལྩོཉ་པཞི་ུསཔ་ ཡིན་ལ སེ གོྨོ་སངདབུམལྱསམནོད་བུ་ དབུག གང་། གླུ་གསུངྱ་ག་ མལག ལོགསམ་ ཿམཉཾར་བཞི་དང་། གསུམ་མོ ཨྱོགསགྱི་རྩ་ནི་ 
, དཔལ [གྱི་དཔའ་འོཿ ཇི དྭ དོ་གསུང་། ཧིང་གའི་ ངགྱིརརིང་པོནི་བ་ ཞྐོཐམ་སློགས་ ནིསཆུ་ 
པཿ ངང ས་ས་ས 
མ་མགྷཱ་ ་ དབདག་མེདརྒ་ལ་མོ་བཅྲོ་ལ་དང་ཡངྦསོ་དབ་ཡིནཏ མ ཡུ་ཅ་ནབམ་སན་ཆོག བ་པ ཆར ཞད ཅནྭས་བོང་སེམས་འབབ་པའོ། ག་སོ ངུ 
བླ་་ ཡ་མགུ།ོགས་གགཡིག། །རུངདངགཏམ་ཡོ། ལ་ལ ་བ ལྩྩོ་གྲམཱ། ] ལཔར་ ཧཱ་བཞི ཞི་ལྷ་ཅ་གཉིས་གྲཉིས་ཏེ་རེམ (སོགཅིག་འིརམོ། ལམ་ དེ་དག་ འེ །།རྩ་སོགཉིས བདུད ་ - 
འནལ་འབྱོམལ་ ཉེནནཔ་ལ་བ ང་།ཇྱིབོའིང་སེམས་ཡརམདངའཕོ་བྲསི་སིང་གའིཊ་མངཱ་ དད ེདཔ་འི་་གེི། ཇ་རིབ ར་ཏོགས། ངི 
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།རྣམས་ འདི་བའི་ཚོལ་གཏོགས་ ་འཕོ་འཇུས་མྲོ་བེད་པ་ཡིནནོ། །ཇོ་ ངོགས་འམྱ་རི་ུགས་པྲ་ནལ་མཞིགྱུརད་ལྱཔེ་བར་འདོདནད་ལ་འཆིབའི་དུས་ཚྱིརངགི་འྱསང་བྷ་མདརམ་ཤེས ་དགོསསོ། །དེ་ལ་བྱསིད་རིམ་ཤེས་དགོས་ § 
ངས ་བྷས་འཆིབའེ་འོད་གྲསལ་ལས པ། སྙོང་པ་ཉཾརཐོབ་དྲི་ཐ་ བར་སིངྱ་སེ་ཐའི ་བའིས ཨས་འླབུང་། ༈ དེ་ལསཿ ཐབས་མཆེད་པྲ་སེ། པར་དྲོདེ་དང་གྲནས་ ༈ལལ་འདོད་པའི་སམས་འབབང་། དེལས་ཤེས་རངྨ་པུ་བཧི ། མདལ་ 

ཌྷོ རྨུ་ཐ་ ཨུ འུ དེནས་མངལ་དུ་ཉིང་མཚམས་སྱར་མ་ཐག་འབྱུར་པ་བཞི་ག་ཡོདམོད། འབྱང་བ་རགས་པ་ གྱེ་རྭའོ འདཔངདྲུ་བུས་ནུ ། དངཔློརུཔ་མཧཱ་སྔ་ནམས་རིམ་པར་ཉར་འབུང་ཞིང་] དིའྡི་རེས་ནས་གཟུས 
སྐབསཿ ཡུང་བོནམས་དང་། ལི །སོགས་སྐེ་མཆེད་རྣམས་ འབུལ། ཡི བྱསུའིཏོད་པས་ ང་བ །ད་ལཏིན་མཆེཧྩྱིཿ འདབུ་བ་གཉིསྦའིས་པ་བསའ བྒབགྱར་ཡཾ ་ཡིནནོ།1 ནོ།།སྡད་རིཡ་དུཿ་ཨཱསྦར་ལྭབི་མ། མེལུ་ཐིན། ཌི 
1; ལྕེ ད་ན ༈ རུང ཆུངསེམས་ལཐིམ། སེམས་སྣང་བ་ལ ) ཕུམཆེད་པ་ལ། ཧཱེརཝོབ་ལཱ ] །དྲེཐམཨཿུདྷ་བུང་བཱ་ ་འོད་གསལ་ ་འཐིམ། དེན་འཆིབའི་འོ། ༥འདགསལ་ལམ། འཆི་བ །དངོས་ ་ཡིནནོ།༽ །དེ་ཡང་སྦརུལ་ ་ཤིམཞེས་བ ལཿ དྱ 
ལ་ཐིམ་ཞེས་བཇོདཔ་ཡེནནོ། །ཆུ་མེ་ལ་ཐི་མྦ་རུལ་སོགསྦ་བངད་དང་འདྲ་འོ། །རུང་རྣམ་ཤེས་ལབྲིམ་ཞེས་པ་སྨ་སྒོ་ུ བཟླི་ད་རྐགསཔས་ཤེས་པའྟཉད་འའིད་ 


༠ངྤྱི་། 




















རུ་ཟུཿབ 





715 








༡ །བའྲོ་ས་ཡྲི་སད་དཱ་ བངོབནི་ཡིན་ལ ། སས་ཤེས་པའི་ཉེན་མྱི་ཟེད་པལ་སྦྱར། 













རོ 






ལོབ་བོའོོ། བློ་རོའདོ་བོོ་སོདཅདོ་ིོོཅོང་གོ་འོནོསློརོ་ལོ་བོ་བོབ་མོའོ། །དོཟློ་སནློ་་རོགས་བས་ཤིས་པརོཏོན་མོ་བོད་ཚངྷ་ཡནྩོསས་ཅྲི་་ཐམས་ཤེས་པའི་ིན་དཔ་ཡིནནོ། །རུངུ་བ་གཅིག་ཡུས་ 
སྱ བོ་དང དས འིམ སད གོའོ ལ་ལསསྟོངཆཧཉེར་ཐབ་དིཟའིསེམས་པར་དསོགས་འཇུང་པ་ཝར་། 
། དངའདུའོ།།དེས་ནགཞི་ངུས་སུར་དད་རང་དདབུང་བྲ་མས་དང་འར་ཆགས་པ་ཉིངག་ཞསུ་ཆུགས་ལ་།མཐུརྦ་བདབ་ཡང་ཉིང་གརྦས་དཔ་དངའདུ་པར་ལམ་བླུསཧརམ་ཅི་མབསསཱ ུདགིཉིང་དེའིནསེ་མས་དཔའ་ལྱ་པེ་ྱ་མདུ་ཚུ 
ཏེ ྷསཔས། ཛོགས་ིས་རསབསའཆི་ཆ་ྱབརབྱ་མཔ་དབུག་མི་དངས་པར་ེའ་གོདུཉིངད་འཛནི མཐུས་འྱ ུ་བཡས་འིྱ་ིས་བླམསནས་གཉིསྨ་མང་དངྲཔལཔ་འའོད་བསལྱཆེ་བ་ཡེནདོ། །དས་བེ་ི ཅ་དམ 
༈ཿ མན་བྱསེདདིམྱ་སྙི་མབས་སུ་གཤི་བྲསཿྱ་མི་ཤི་བརད་བསུམ་དངྱཔ་རནས་བླ་མོམ་དགོས་པམངདེ་གྲསངས་པ་ཡང་། ཛོགཡའིམྷ་སྣི་ཀབསྦཾ་སཱ་བོགས་འདོན་ཆུལ་གཤེན་དངཡ་མེའདབ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནནོ། ། ཡངཆྨ་རཱང་བི་གཱ་ལེ་ཡ 
4 དུ་གསུངས་པའི་དགོས་པཞི། འཆེ་བའིཆ་ཙ་བའི་དམརཆཡ་རའགོ། ཕྱི་བོའི་དཀརཆམ་འབོངས་པའི་འཇུའཕོདལ་བཉེནནས་གཉིས་སྣད་དངུབྲལ་བའི་འེདགསལ་མངོནངུ་འབྱར་ལ།  དེ་ཡངགིས་རྣ་འགགས་པཛ་ཡ་ལ་འགས 
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ཇི 






























9 ོ་ལོ རླ ག་མསནས་གི ལོའོ བྭ་ཝྭ་བུཡན་ལ། 
£ མགས་རྱིར་ིང་། དེའི རཡ་པཆི་ཅམྨ་རཱ་བའི་ངས་པ མྲི་སང་ཞིང་། མན་པགྷ་སེལ་འ ལས། རྱགརབའྲ་བུ་མཐ་༢ཝསྣ་རམས༔ 


@ རྩམ ་དབུགང་ པབདུན་བྱ་ཐཱ་གཅམ་ཞི་གྲའབྲབ་པར་པ་ཤད་ལ། 


ཁས་ 'ལེན་པའེངེས་ ་པ་མྭ་པཱ་དང་ །།ཁུབ་ཤེད་ཀྱ་རུང་ནེ་འབུང་བནམན། བའྱི 


ཆུ་ངརྒྱལ། དུུ་ཛུཾརེ་ལ་ཆུང་སཱམ་བྱསུམཆུ་སེ་ཕྱ་དང་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡོ་ 


ད་ར བད་བ་མཁེན་དའིབའི་བནས་ུང་འཐབཔདང་། 
འིརུང་ཡོན་ལཾ། རྡང་དང་། ཆྲནུང་དང་། མྨ་ནུད་དྲང་། ཆུང་གླི་རུད་ནམས་ འྱེཆུལན། རིམ་པ་ལྟར་ཐད་།དང་། འོག 
ཏིབ་ཡིནནོ། སི་ར ། ར་ལ ར་དེ ཧུད དང་བཞི་ཡོདའ། དྲད དང། ཞོ་། 











འདིནི་དགུ་བྱར་བ འ་སངོབན་འཕ་འ འཕོ་འཇུ་གྲ་བེད་ 


༢པོད་དེ། ་ཡང་ཏེན་ཞག་གཅིག་ལྱརུ་རདསོ་གཉིས་ཡོད་ལ། དེ་དཔམཐུན་པརཆུ་ཚོད་ 








ད་པའ ཡྱིརཔ།།ད་ ཐུགས་ཏེ་ཁྲི་ཆཾགྱསོངླ་དག་ ུས་བྱ་ྒྱུས་བཞིམགོན་པོབཞིའིརུང་ཁོན་ལནལ། ཀྱུདད་ིཆུ་འ༤སམྟླུ 
ྱེཿ ཡ། ཉ་མོ་གངགའིསྱ་རུ་ས་བྒམཉར་ཝྔ་ཝ་མོ་ག །ཏས་ནས་དབབ་པའཆ། བ་ 
མགོག འབུང་ལ། འོན་ ཅམན་དགད་ཡིདཆེས་ འི འགནས་ 
སྙེདདང་། གྱེན་སགས་ལྤད 


དུད་དུལ་མའེནང་ 





པཏིཞག་བཅག་ལ་ལེ་བའི་འད་ལནུས་དྭབྲཞྱར་ར་བཞ 


རྩྱ་བའི་རྫ་འདབ་ལྕ་རུལ། ཆུཚདའལྨ་པ 





རུཿདུག་བརྒྱང་བཅུན་ 
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| ཤོབ་ 

ྲ ང་ཉིད་གཉིསནི་ མཿམཁའ་ལནམ་མཁའ་ལྟ་བུརྨ་ཐཱར་པའིཚ ། ང བདྡ་རྐོང་ 
ནྱ གུང་པ སང་ཉིད་ཆོགས་པ་།ས་རང་ ཡ་ལ སང་རྔིན་ 
 རྟན་ཐིག་འེ ་ཡནེ་པས་རྫ་མར་པནས བདྒྱུད་བུནཱ རྣམས་ལ་ཉིནཞགྭ་གཏིག་ལ་གཉད་ད་བདྲསསོད་གཉིས་ 
དམཿརསིང་གན་གནས་པས་སྙིང་གརསེམས་འཇིན་ལ། ཆིལམ་མིས་པའི་དུསས་ང ལིདསེད་བའི་གཟེས། པས་མྲཔིན་པརསམས་འཛོན་ལ། 














སམས་འཛིན་ལ། ཕོམ་སྷོར་བྱ་ཟེད་པའི་ 





གཉིདདུམ་སོད་པའི་དྲས་སུ་ལེ་བའ་གནས་ཕས་ 


1 །བའྱིརུསྒྱ་རྱའི་ད་ཐ་སེམསནི་འདིདོནདུ་གཉིདྲབམ་མི་ ཡིན་ལ། ། འོན་གང་ གང་ཡེའ་སྟམན། དགའ་བ་བཞིའིནངནས 'ཡཱན་སྱེས་ཅདགའ་བ་ ་ཡིན་ལ] དྭ་ཡང་རླུད་ལཿ རྡོར་བཟླས་དངུ། གླུཿམོའམདམེགསྤ་བས་པར་ ཏཾ 
བསཿ ཁྱིསུ་ལྟེ་བའེ་དམར་ཚེའཕལནས་སྦྱི་བའི་བྲང་སེམསཞུ་ཧཱེ་། ལུཨ་ཤསུ་འབོར་དྲ་ལ བབདབ་སྱེ་ཝ། དེས་དོམ་ཐགྱ་ཧིནྲ་བས་ནས་པོད་ལ་དགའ་བའི་བད་བྱ་མེ་ལ། རགའ་བ་དེས་སྟོང་ཉེད་ཡུལཧཱ་བྱས་ཤིདུབཐུངན་ མཱ་དཱ་དང་ 
རོང་དབྱརམད་པའོི་ཟུད་དུ་འཇུག པའི་ངོགསརིམ་ཞེསྱཧའོ། །ཡད་སྔགས་ཅི་མབས་སུ་སྟོད་པདང་སྟེའ་ཇཾདཔེརསདེས་བ ཤུད་པའི་ཉོད་པནི་ཆོསས། སླའི་ཉེའ་ 
ངེ ི་སམས་ཅནྲ་སུག་བྲསལ་དང་བལན་སྟམ་པའི་ཧིངྫར་འོན་ལ་མྲི་བ་ ཤད་ཁྱེ། གཟུགས་སའི་ཉར་ལནྱ་བྱེར་རྲ་གུར་པའི་ཐབས་སྙིང་རྔེ་ཡིནནོ། །དམའ་སེམསཀྱི £ 
དུ་ངེས་ལ། གཉིད་དྲུ་ཡོད་པ་ལྦརི་ལམ 'ཡོད་མད་གཉེས་ལས། མམ འིག ད་འཇུག་གེ པས ར་རས་དང ཛུ 
དེར་མ 
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་ོ དགོས་གལ ཧྭོཉིསསྣམ་དངའད་ལ། ཙིམ་བཉིས་ཇོག་ི་བཤདདོ།།གཉིས་པལ་གཉིས། རྫོགས་འམ ་ཚུམ་གཞལ་འདོ་མུ་འུ་པ་དང་། ས་བ 
བ ངོས་བཟུད་བའོ།།དང་ ་པནེ། སྩིར་སྲགས་ཀི་ལུགས་ལ་འབོཚེ་འདི་དང་། འ འྲངབ་དོ། ཐམ་སྩཾ་བྲ་ འཆཾངདྱ་ཧབ་གསུམ་ལམ། བོ་ནིགས། ངདྭའྱུས། ཡུགས་འུགས་བུ་དང་བྱསནན་དང་པིརསཡས་ གདྲ་ཆད་སམས་འམོལ་ 
བླ་ན ཡོདཔ་ཕར ཉནླ་ལ་ྨསའ་བ་སོགས་ལམ་ཐུ་ཡོང་བསུ་དད་ལགས་པར་ ཨས དེས་དབང་བླསརབ་མཆོན་ཉིད་དངྲ་ཕུན་པ ཐ་བདྲ་པས་ཏྲ། རོ་ཉུང་དང་པྲ་ལ་བསགས་༅དམཛག་དང་སྣམ་པ་དག་པས འའ་ 

ནསཐིགོགིར་བཅུདརོམ་བཏུནཔརྡབས། དགུསརྲང་གྱུམ་ཅི་དགསའིསནརསྤྱར་དནས་པ གདཔ་བདུན་ཐོབ་པར་ཤུས་ལླ དགསྨ་རུངསེམས་ཤིན པབ་ལ་བཏནནས མུ་ལུསདྡོར་འཇད་གྱི་སུརལབསཏེ། འོད 

༄ས་ལྭ་སོབེ་པ་དང་ལོ དབ་པའྲི་ཟུང་འཇུག་མངོན་ ཧུཿདདཾ། །ཿ །གཉས་ཕན་ ནི། སེམསད་ནུལ་གསུམ་ལྲས ། སེམས་སླད་བའི་ཡེ་ཤས་མན་ཆདྱ་བེ ོས་ཡན།གན་མད་མིནོདཔལདཚམས་བ་དགུས་པ། ཟང : 

༧ ཉེར་ཐོབནེ་མཐོབ་་ ་་དགོས་ཤང་། ཡི མངའིལབའ་ཡབ་བྲཡེན་་ད་ ཅིཿ་སྱོད་པཔྱེད་པའེ་མཐུན་རྐྱེན་་འཛོམ་པའམ། ཡང་ཞིང་ལས་ གསང་ ལ་འི་དདེས་བྱད་ ཅུ 






རྱ་མ་བྱང་བར་འཆི་བའི་ཚེ་དོས་སྐུད་པའི་དོད་ 














ཅི འཐུག་དང་གཉིདྱའི་སོད་པ་ཟྲསསནས་པྲ་གོམ། དཀེགས་ 


( གྱི་རྨན་ཡག་ལ་སྦྱང་སནས་རི་ལམ་བཟུངལ། དྲ་ཟིནདཔིཚ་ 


པོ 





ིགྱ་བན་ངག་ཟོདཔའི་ནུ་ཐམལ ལཅིབརདདགྲའ་བང་པའབོ་བར། འོདགསལ་གྲཟ་ས་བརིབ་ཆོས་སུར་འཁརྦ་བབ་ལུ། དགཟོད་པརངབེན་པའི་དོན་དུ་དྩལ་དང་པོར་མེལམ་ ཏོ 
་བར་དའི་ 


ནངག་དང་འྲསེསནས་བླསོ་མསུཔས། དགརོད་བརའོ་ཕིན་ཏྭ་སངས་བས་ཐམཔྱ་བི་བར་དོརང འབརམི་འཚོར་བརྡ་ལོངས་སླུར་འཁྱན་ཤེས། དདུས་ཕན་ཐོགས་ 


༨ 


པ་ཡིནནོ། །དྭཏཾ་བདརིམ་ལྭ་སུངསན་པར་དོའྲི་སུང་བཝམསཆདྷ་ཝཱ་སཱར་འཆར་ཤིང་། དེའི་གནདྱརིས་ཆགས་མང་འགས་ནསམལྱསྟ་ཡུབུའྱི་ད་ཁེགསནས། ཟླེ་གནས་སྤུཧ་བརུ་ལེན་པོང། བརདོའི་རུན་དེ་ལ་ལྲམྷ་ལགུ་མ་ 


པ་འད 





ཏའཛདྱ་ཧཱ་པ་ཡིན་ལ། པར་དོརའུཆདྱ་རྨམི་ནཱསཱ་པརྙཾསཱ་གཞུས་གང་ཡངརུང་བ་ཞིག དུགགོ་གདམས་པགྲམོམ་པ་ཡེནལ། འདིནྱི་རུདྲརྡོང་སོགསའི་་ 
གཞའློ་སཾང་ངོ་། །འོན་ཀྱད་བན་དྲོདྨ་དང་བྷ་ལྩ་སིར་ཤར་བསུམདལ་མས་ཁགས་སླཆུག་ཁྱང་། རྨུ་གནས་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཁགས་ཡེན་གསུངང་།།དཱ་ཡདྒ་ནལ་འོར 


་ཡེན་གསུང་ངོ་། །འདེ་ནི་གདམས་དག་ལུགྲས་པོ་ བོ པམདལྱ་མིས་ཁ 
བྲན ང་འ ཕ་ལས་བྱང་བའི་ལྱན་དྙྱས་ཀྱི་དབ་འ་བ་དང་། སྟོང་ཉིད་འཔན་མད་ཀི་ཏིད་ད་འཇན 


8 བླམ་དཅི་རྔོགས་རིམ་མྱི་གནད་དམ་གཙོ་བོནི། སྤྱི་པོའི་བུང་སེམས་འབ: 


ཛྷ 





འི ཀླད ༣. ངེ ༨ ཀོ་ ཛར ཏཅྲ་ = \¥ «‹ [£ 
ཏཱམེ་བ་བྱཧུད་ནས་བཚངྱ་ཧཱ་དགོས་པ་དྲནི་འོ་བ་དང་གོད་འཇུག་གགདམས་པགྲ་མོམཔ་ཡན་ལ ། འདི་ནྱི་རུདྲ་ཡིནྡོར་སོགསྦརེ་ 


ན་པར་པམ་བེཆེན་པོ་སརྟ་ཏ་ལསགས་པབའྱིར་གར་ཤི་མཁས་བུའ་ 











པུ གུས་བྲཤོ་པའི་ རེ རྨ ་འགྱར་དང་ སིིཾིེིེིེིེ་ 


བཱ བསྟེར རསས དད་སན་པ་ དང་ ཀླ ལེའ ་ དི ཕས་ ལྟེ ་བའི་ཨ་ལའིང་ དི་་ གསུང་ངོ ། མཱོབ་དཔོན་ཨ་8་ཡས་ནང་ 





ད་པསམ་དགྲོས་ཤིང་།ཡ་ ཏྱ 






ཏཱ 
ངོ་མ ནོ 
` ་ | 









གི 









ཀཡཔ་འདམནནནས་ བསྫོམ་པ་ཡེནནོ།།དེ་ཡདརངགི་སེམས་ཐི ཐིག་ལེ་ཕཱ་མོ་དའི་ནདང་ཐེམ་བའིམོས་པྱ བཱ སྐནས་ཐིག་ལ་དཏིད་ལ་སེམས་འཛིན། །དེ་ལརབད་མསཔས་པང་གི་སེམས་ ད་ཐིག་ལ་གཱཉི་ས་ཚེ་བརནགཉིས་སྣང་ ཕྱ ཏུ 

༡ མཚོམ །ཡང་མད་པའ་ཐེག་འེ་ལ་འྲེ ཐིམ་ མ་པའི་ཉམས་སྣ རྣད་ཤར་འའིཚེ། ༈ ཐིག་ལེ་ཡ་དམེགས་པའིདདོས་པ པ་ཐབ་པས་དཅིགས་པ་མོ་ རན་པ་ པ་ཡིན་ནོ། ཡང་དེའེདུང ནུས་ཨུདམིགས་ གངུམ་ནུམས་བླ་མམས་པས་སེཡས་ཏི་ ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་ ་པའེ་ཉམས་མ་ 

ཤྲ ཏྱ ཡང་ གོངགིདམིགས་པ་རཱམས་ བསློམས་ ་པའྲེ་རྗོས་མུཿ ཨུ་ཐིག་ལ། ་ལ་སེམས་འཇིན་པའིདུསི་སུམ་གཉིས་སམ། ཤཱ ཤུད་ུམ་དུ་ཐན་ དྲུ་ཐུཿ ན་རེ་རེ་ཉརྦ་རཱང་ལདམིསསནས་བླ་གོམ་ ཏཾ དེ འྗིསོམ་ཚུལ་ནི་། ར ངགཱི་གཞོགས་ག་ཡས་གཡོན་དང་ ༈ སེབའོ་ 

བླ ི་རུད་ནམས་ ་ྟ་བའི་འོག་གི་སུམ་མདོར་བརྫསནས་ 'འདུས་མ་ ་ཐགྱརྨ་རཱ་དྲེནམས་དངུ་མའིནད་དྲུ་མྣབསཛ་མནས་མེ་ ངཱ་ལྟརས་བྷ་པ་པ་ཏར་ཡལ་ པའི་ཨམིགསཔ་ཡང་ཡད་བྲེད་དོ ༽ ངོ།།དྷ་ཝར་དྷགོམས་པའི་དགོས་པནི་། ཆ་ལམ་སྐྱོདྲ་བ་དང་། ཆུང 

རྫ ལ་བ པའེ་གྲགསྣ་ནམས་འི་འབུང་ཞིང་། ཨ་པརབཞུག་པི དེ སཱ་ཅུགྱཱཏཾ་རཱཊའྲེ་རུང་འདིདག་འགགསནས་ འགོ་ཞིང་། རེའི་འགལསཆུལནི། དངཔ་ཉིངང་འཇིན་ལ་མཉམ་པར བཞུགཔའིཆེདབུགས་གཉིས་གསུམྱར་པའི་ཡུན་མངུ་ ར 
ཏཾ སྨ་སྒརམི་རྨུབ་ཡེན་ལ། དེནས་གོམམ་པ་ཇེཚར་སོདནསྤ་རང་མ་ས་ྱོཆབའི་ཡུན་དརིངརི་ཅུ་སངོནས་ད་གའོདས་ ད་ལི །ད་ལངདདཔརྨ་ར་འགགས་པའི་རསཆུགསྱི་ང་འགནསྤརགོས་སོད་བདང་ངའི་ ཝཾ 













།དེུདབད་བཏུན་པ་ཡརའ་གོབའིམ་དངུང་། 
སི | 





།ནི།  གོང་གི་དམིགས་པ་མ་ཤོར་བའི་དྲནས་ལའི སུརྦ་ལང དགོས་པ ཡིནནོ།།དཔེརན་ཤེལ་གོང་ཤིན་པས་པ་ལརས་ཁདོགྲ་ས་ཚོགས་པས་ཉེ་བན། ཤིལངའི་དཱཿསཆམ་ཤེརབའ་པནས 
ཤུས་མཛོས་པ འན དབང་བ ང་བ་དང ང་བཟོད ཡུག ར་བ ཤས འདྭཏིདཞལ་ ་གསུམ་པགྲངག་པའྲི་ནམ་ པཅན་ ཏྲ 
ཌརགསདགས་ར། ས་བའི ཡཔི་གཏོགས་པའེདམིགས་པའྡ་མབས་མུ་ཡདུང་ཡད་བང་དོདྱངདབདདུསམ་སློདི པ་དང་།ཏུགས་ 


རས གའ འའ 





ཆགས་ཀྱི་རར་གཏོགས་པའྲེསེ 
གས་ཅི་རར་གོགས་པའི་མེམས་ཐུངདོ། །འ བིད གས་པའྲེ་ལལང 




















།གོང་དྭརྒ་གིབ་སེལ 


ལོ དངག མོ་བ ཧཱ ཚོ འིབགཔྱ་ཕྲོགས་ལ་ཏེབར་པགྱརདརིམ་བླམོམས་པསྡརོླིདོ་པཞེས་བཏུགས་པ་ཡིན་པསྒན་བསོགས་ལ་ཤུས་པར་བའོ།།དྡ་ི་བུ་བདདྲཅི་འིལ་བ་དང། 
དངགི་ེྱབམས་པ། ༽ འི་ལེང་ 


་དུ་འབོར་ལྭོ་སན་ ར་ལ་ཤལྱ་ཆབ་ལ་གཟིགས་ཤིདནམ་མཁའ་ལ་གཟིགམ་པ་མེ་འོད་རབྱཏུ་འབངབ་འབྲོ་བརབས་མསནྭ་སི་ དྲ་གདོན་གྲིས་ པའི་ད ས་པ་ཡོད་དོ།།གནོད་ 
།མཛེསསོགས་ལའང་ཤེས་དགོས་སོ། །ཏཱཿ ཏཱ་མཧྲི དབ་ནར་པར་གྲས་མ་དོན་པམས་ལྱ་འབྲཔ་བརབྱནོ། བླདམཔ་ཡིནནོ།།ེགས་མུམ་བྱམས་དམ་པ་ཅུད་བརདདེ་ཏེདབྲམདེང། ས་ཡྱིསམ་པའི་་པཡདད།གོ 
རྒྱ་དེར་ ། ལག་པ་གཡས་ལ་ག ་གཤིན་ ཛེག སིནམོ་ལ་ཡར་དབུ་བྟས ན་པར་བླུཆ་ཤད་། ། གཡོན་ལའང་དུས དེས་མཚུངས་སོ།།དཔུད་པ་གཡས་པའི་ཚིགས་ཅི་ཆུནནས་དངན་མདུ་མི་གཡོ་བཞལ་མདུན་ལྷ་རྔ་བ། གཡོན་ལའང་ངས་ / 
མཆུངས་ས། ས་ག་དེ ཅུ་ཡརྟལ། ཤུས གེ ན་ལའདདེས་རྫ་ཚུབས་སོ།།རྐང་མཐིལ་གཉིསསུ་གནོམ ཙཛྲསྤྱ་མུ་སྱིལྲ་བངྒ་བས་པའི་དངུ་འོང་བྱུ་ཡིགས་ལ་བྟ་འོ། ཆེ་བོད་ཨཾདཀརཔོ་ལས་འོད་ 
(ཟེའ་དཔགཏུ་མེད་པྷནམས་འདོས་པས། སན་མའེཚོགསནམ་མཁའ་གང་བ་སྲོས་པས། རྣམ་སྣང་གཾཚེགས་རྱན་མ་དང་སྟོམས་པདྱརབའེ་མོདོ་གནས་པ།། རྡོ་རྗེ ྡོཇའི་ྲུརད། ཐ་བུའིའོག་ཡག་གིཏདྱ་པན་པས་ཏེ་།དེ་ནམས་ 


ས་འ ༡ ཆོ 





















ཐ་ལ ཱཅོ་ལ་ཕབྷཾས། ཡུམེ་འུམ་པོའི་ཉམས་དང་། རྱན་བུརྱ་ཡིས་བྷཝ་བ་ལ་གཟིགས་པ་དྲང་། གཙོ་བའི་གཡསགལ་ཅིས་སུམྱ་བི་གཡོན་ཞལ་ལ་བྟཝ་བདང་། གཡོན་ཞལྱ་ཡིས་གཡས་ཞལ་ལ་བྟལཝ་བ་ལ་ །ོ་ 
ས་ རརྱུ་སདི་ི་་༽གཤ:ཿ}ྣ}ྣརྣརར}ར}ར|རཨ|ིཨིཉིྲིཨིཨིཨིཨིཨྲཨིྲིྲི 
པོ་བྷུཧད་པ་ཡོདདོ །དེནས་ངླུརལ་འབས་ཏེརངཕྲོགར་བཅོད་པ་གཡོ།།ཅྱིན་བདཔ་ཆོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ མཆོནཱདོན་ཡིན་པས་པགྱ བོད་པའི་དགོས་པ་ཡད་སུབས་འདིརའོདཔཆེའ་པོའི་ཡེ་ཤུས་བྱསེདུང་རའོ་ཡམུད་ད་པའི་ 
ཆེད་ཡོན་ལ།ཧམས་འདྲུགགི་ཚཆོས་གསུམ་ཕྱ་བྨེ་ནས་བྱདད་གས་ཏ། རད་དང་འགམྱུ་ཆུ་གསལ་པདང་། ཅིམས་འཇུག་འད ཚ་བ ཐུབས་དམ་ཕའ་ིམ་པ་དང་། བད་བརན་བྱ་འན་ཚག་སུས་པའ་ཡ་ཤུསྦྱ་རྨནད་བྱསད་པར་ཤའ 
ལིམྟོ་ དེཡདྱ་རཱཾདོར་ལ་བཀོད་པ་མེདྷ་ཏང་དྭགྭ་བཛོད་པ་དང་། ཛྡོརལས་བྱསདཱ་པའི་མནས་ཐུགས་དྡོར་མཚོན། ཨོཾ་མཱས་སྙུརྡོྲཾ། 'མཱ ཐ ས་གསུང་དོ་རྔ་མཚོན་པས་རྲུ་གསུང་ཐུགསཉེ་དང་གསུམ་དརར་ 


རྩམ་པའི་སྒོནས་ཐུད་དགེསཏེ་། ཱུ རེ 
ིད་པ་མཚེནདོ་།རྡོངདང་བདྨ་ཕནཆེན་བསྲབ་ 










པའྲི་བ་བྲ་པད་བའི་ཚྩོ་དགྱར་བཛོད་པ་ཡིན།། དོན་གཿ་ཙིངྱ་ཧཱལ་ཅཱ་འཕོསནས་རྡོ་ཇོའི་བུག་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པའི་དམིགས་པྱ་བ། དེ་ཡ་་ཁམས་ལེ་རའཕ་བཞི་ཐུར་སེལ་གྱི་ཟླང་གི 





